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ABSTRAK 

 

Dinamika Keamanan di kawasan Asia Tenggara mengalami perubahan yang semakin 

kompleks seiring meningkatnya rivalitas strategis antara Amerika Serikat dan Republik Rakyat 

Tiongkok. Kondisi tersebut memunculkan berbagai ancaman tradisional, seperti modernisasi 

militer, sengketa Laut China Selatan, serta meningkatnya persaingan geopolitik yang secara 

langsung memengaruhi lingkungan strategis Indonesia. Di tengah situasi tersebut, Indonesia 

tetap mempertahankan kebijakan non-alignment sebagai implementasi politik luar negeri bebas 

aktif dan tidak bergabung dalam aliansi militer mana pun.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed methods. Analisis kualitatif dilakukan 

melalui studi kepustakaan terhadap dokumen kebijakan pertahanan, literatur akademik, dan 

berbagai sumber resmi mengenai dinamika keamanan Asia Tenggara. Sementara itu, analisis 

kuantitatif menggunakan metode Analytic Hierarchy Process (AHP) untuk 

mengoperasionalkan empat variabel dalam teori Balance of Threat Stephen M. Walt, yaitu 

aggregate power, geographic proximity, offensive capability, dan aggressive intentions, 

sehingga menghasilkan prioritas tingkat ancaman yang lebih terukur. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi ancaman Indonesia tidak dipengaruhi 

hanya oleh kekuatan material negara, tetapi juga oleh kombinasi dari kemampuan ofensif, 

lokasi geografis, dan pandangan tentang niat agresif dari pihak lain. Kompleksitas keamanan 

kawasan telah meningkat sebagai akibat dari konflik antara Amerika Serikat dan Tiongkok. 

Namun, Indonesia memilih untuk mempertahankan kebijakan non-alignment dengan 

memanfaatkan soft balancing, meningkatkan kemampuan pertahanan nasional, diplomasi 

pertahanan, dan kerja sama multilateral melalui ASEAN. Metode ini dianggap mampu 

mempertahankan otonomi strategis Indonesia sekaligus mencegah negara tersebut bergabung 

dengan salah satu blok kekuatan besar. 

Dengan menggabungkan teori Balance of Threat dengan metode Analytic Hierarchy 

Process (AHP), penelitian ini menghasilkan metode yang lebih empiris untuk mengukur 

persepsi ancaman. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk penelitian keamanan 

internasional dan membantu dalam membuat kebijakan pertahanan Indonesia mengingat 

perubahan keamanan di kawasan Indo-Pasifik. 

Kata Kunci: Non-Alignment. Balance of Threat, Analythic Hierarchy Process, Pertahanan 

Indonesia, Dinamika Keamanan Asia Tenggara, Soft Balancing. 
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ABSTRACT 

 

Security dynamics in Southeast Asia are undergoing increasingly complex changes 

along with the rising strategic rivalry between the United States and the People's Republic of 

China. This condition gives rise to various traditional threats, such as military modernization, 

the South China Sea disputes, and escalating geopolitical competition that directly affects 

Indonesia's strategic environment. Amidst this situation, Indonesia maintains its non-alignment 

policy as an implementation of its independent and active (bebas aktif) foreign policy and 

refrains from joining any military alliances. 

This research employs a mixed-methods approach. Qualitative analysis was conducted 

through a literature study of defense policy documents, academic literature, and various 

official sources regarding Southeast Asian security dynamics. Meanwhile, the quantitative 

analysis utilizes the Analytic Hierarchy Process (AHP) method to operationalize the four 

variables in Stephen M. Walt's Balance of Threat theory—namely aggregate power, geographic 

proximity, offensive capability, and aggressive intentions—thereby producing more measurable 

priorities for threat levels. 

The results of the study indicate that Indonesia's threat perception is not solely 

influenced by a state's material power, but rather by a combination of offensive capabilities, 

geographic proximity, and the perceived aggressive intentions of other parties. The regional 

security complexity has heightened as a result of the conflict between the United States and 

China. However, Indonesia chooses to maintain its non-alignment policy by utilizing soft 

balancing, enhancing national defense capabilities, conducting defense diplomacy, and 

engaging in multilateral cooperation through ASEAN. This approach is considered capable of 

preserving Indonesia's strategic autonomy while simultaneously preventing the country from 

aligning with either major power bloc. 

By integrating the Balance of Threat theory with the Analytic Hierarchy Process (AHP) 

method, this research generates a more empirical method for measuring threat perceptions. 

This study is expected to serve as a reference for international security research and assist in 

formulating Indonesia's defense policy in light of the changing security landscape in the Indo-

Pacific region. 

Keywords: Non-Alignment, Balance of Threat, Analytic Hierarchy Process, 

Indonesian Defense, Southeast Asian Security Dynamics, Soft Balancing. 
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RINGKESAN 

Dinamika kaamanan di wewengkon Asia Tenggara ngalaman parobahan anu beuki 

kompleks saluyu jeung ngaronjatna rivalitas strategis antara Amérika Serikat jeung Républik 

Rahayat Tiongkok. Éta kaayaan ngabalukarkeun rupa-rupa ancaman tradisional, saperti 

modernisasi militer, sengketa Laut Tiongkok Kidul, sarta ngaronjatna persaingan géopolitik 

anu sacara langsung mangaruhan lingkungan strategis Indonésia. Di satengahing éta situasi, 

Indonésia angger mertahankeun kabijakan non-alignment (henteu ngabiluk ka mana-mana) 

salaku implémentasi politik luar nagari bébas aktif sarta henteu ngagabung kana aliansi 

militer mana waé. 

Ieu panalungtikan ngagunakeun pamarekan mixed methods (métode campuran). 

Analisis kualitatif dilaksanakeun ngaliwatan ulikan pustaka kana dokumén kabijakan 

pertahanan, literatur akademik, jeung rupa-rupa sumber resmi ngeunaan dinamika kaamanan 

Asia Tenggara. Samentawis éta, analisis kuantitatif ngagunakeun métode Analytic Hierarchy 

Process (AHP) pikeun ngoperasionalkeun opat variabel dina téori Balance of Threat ti Stephen 

M. Walt, nyaéta aggregate power, geographic proximity, offensive capability, jeung aggressive 

intentions, sangkan ngahasilkeun prioritas tingkat ancaman anu leuwih kaukur. 

Hasil panalungtikan nuduhkeun yén persépsi ancaman Indonésia henteu ukur 

dipangaruhan ku kakuatan material nagara, tapi ogé ku kombinasi tina kamampuh ofensif, 

lokasi geografis, jeung pandangan ngeunaan niat agrésif ti pihak séjén. Kompleksitas 

kaamanan wewengkon geus ngaronjat salaku balukar tina konflik antara Amérika Serikat 

jeung Tiongkok. Sanajan kitu, Indonésia milih pikeun mertahankeun kabijakan non-alignment 

kalayan ngamangpaatkeun soft balancing, ngaronjatkeun kamampuh pertahanan nasional, 

diplomasi pertahanan, jeung gawé bareng multilateral ngaliwatan ASEAN. Ieu métode 

dianggap mampuh mertahankeun otonomi strategis Indonésia sakaligus nyegah ieu nagara 

ngagabung jeung salah sahiji blok kakuatan badag. 

Ku cara ngagabungkeun téori Balance of Threat jeung métode Analytic Hierarchy 

Process (AHP), ieu panalungtikan ngahasilkeun métode anu leuwih émpiris pikeun ngukur 

persépsi ancaman. Ieu panalungtikan dipiharep tiasa janten rujukan pikeun panalungtikan 

kaamanan internasional sarta mantuan dina ngarumuskeun kabijakan pertahanan Indonésia 

tumali jeung parobahan kaamanan di wewengkon Indo-Pasifik. 

Kecap Konci: Non-Alignment, Balance of Threat, Analytic Hierarchy Process, 

Pertahanan Indonésia, Dinamika Kaamanan Asia Tenggara, Soft Balancing. 


