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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh transformasi konflik Rusia–Ukraina, yang semula 

dirancang Rusia sebagai operasi militer cepat, menjadi perang berkepanjangan dengan 

karakter atrisional, ditandai stagnasi garis depan dan tingginya konsumsi sumber daya 

militer sejak 2022 hingga 2025. Di tengah eskalasi tersebut, North Atlantic Treaty 

Organization (NATO) terlibat secara tidak langsung melalui berbagai bentuk dukungan 

kepada Ukraina, meskipun bukan anggota aliansi. Kajian terdahulu cenderung membahas 

motif keterlibatan NATO dan dinamika pertempuran secara terpisah, sehingga belum 

banyak menelusuri secara terintegrasi bagaimana dukungan tersebut berkontribusi 

terhadap transformasi konflik menuju pola war of attrition. Penelitian ini menjadi penting 

untuk mengisi celah tersebut sekaligus memperkaya pemahaman mengenai peran aliansi 

militer dalam konflik bersenjata kontemporer. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif-analitis dengan metode studi 

dokumentasi dan studi kepustakaan terhadap sumber primer dan sekunder yang relevan, 

meliputi dokumen resmi NATO, laporan lembaga think tank, serta pemberitaan media 

kredibel. Analisis dilakukan melalui kerangka konseptual geopolitik, aliansi, kepentingan 

nasional, konflik, dan war of attrition untuk membedah dinamika konflik serta pengaruh 

dukungan eksternal terhadapnya. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan NATO berlangsung melalui dua jalur 

yang saling melengkapi, yaitu keterlibatan institusional NATO sebagai organisasi dan 

dukungan bilateral negara-negara anggotanya, meski terdapat dinamika dalam mencapai 

konsensus di antara negara-negara anggota. Dukungan tersebut berkontribusi nyata 

memperkuat kapasitas pertahanan Ukraina sehingga mampu mempertahankan operasi 

militer dalam jangka panjang. Ketika aliran bantuan sempat terganggu pada akhir 2023 

hingga April 2024, kapasitas pertahanan Ukraina menurun dan berdampak pada jatuhnya 

Avdiivka, yang memperlihatkan peran krusial dukungan eksternal tersebut. Interaksi 

antara dukungan NATO dan respons adaptif Rusia melalui mobilisasi serta peningkatan 

produksi militer menciptakan siklus aksi-reaksi yang memperpanjang konflik. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa pola war of attrition dalam konflik Rusia–Ukraina 

terbentuk melalui interaksi antara kegagalan Rusia mencapai kemenangan cepat, 

kemampuan Ukraina mempertahankan perlawanan, serta dukungan NATO yang 

menopang kapasitas pertahanan Ukraina secara berkelanjutan meskipun bersifat tidak 

langsung. Temuan ini menegaskan bahwa dalam konflik bersenjata modern, 

keberlangsungan perang tidak hanya ditentukan oleh kekuatan militer pihak yang 

bertikai, tetapi juga oleh dukungan eksternal yang membentuk durasi dan karakter 

peperangan. 

Kata Kunci: NATO, Rusia–Ukraina, War of Attrition, Keamanan Euro-Atlantik. 
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ABSTRACT 

This study examines the transformation of the Russia–Ukraine conflict, originally a rapid 

military operation launched by Russia, into a protracted war marked by attritional 

dynamics, frontline stagnation, and heavy consumption of military resources from 2022 

to 2025. Amid this escalation, the North Atlantic Treaty Organization (NATO) became 

indirectly involved through various forms of support to Ukraine, despite Ukraine not 

being an alliance member. Prior studies have tended to examine NATO's motives and 

battlefield dynamics separately, leaving limited integrated analysis of how such support 

has shaped the conflict's transformation toward a pattern of war of attrition. This research 

addresses that gap and contributes to understanding the role of military alliances in 

contemporary armed conflict. 

This study employs a descriptive-analytical qualitative approach through documentation 

and literature review of relevant primary and secondary sources, including official NATO 

documents, think tank reports, and credible media coverage, analyzed through the 

conceptual framework of geopolitics, alliance, national interest, conflict, and war of 

attrition. 

Findings show that NATO's support operated through two complementary channels, 

institutional engagement by NATO as an organization and bilateral support from its 

member states, despite some difficulty in reaching consensus among members. This 

support substantially strengthened Ukraine's defense capacity, enabling sustained long-

term military operations. When assistance was disrupted between late 2023 and April 

2024, Ukraine's defense capacity declined, contributing to the fall of Avdiivka and 

illustrating the critical role of external support. The interaction between NATO's support 

and Russia's adaptive response, through mobilization and increased military production, 

produced an action-reaction cycle that prolonged the conflict. 

This study concludes that the war of attrition pattern in the Russia–Ukraine conflict 

emerged from the interaction between Russia's failure to achieve a swift victory, Ukraine's 

capacity to sustain resistance, and NATO's continuous support in reinforcing Ukraine's 

defense capacity despite its indirect nature. These findings affirm that in modern armed 

conflict, the continuation of war is shaped not only by the belligerents' military strength 

but also by external support that determines the duration and character of warfare. 
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viii 

 

RINGKESAN 

Panalungtikan ieu dilatarbelakangan ku parobahan konflik Rusia–Ukraina, anu tadina 

dirarancang ku Rusia salaku operasi militér gancang, robah jadi perang lila sarta mibanda 

karakter atrisional, ditandaan ku stagnasi garis hareup sarta luhurna konsumsi sumber 

daya militér ti taun 2022 nepi ka 2025. Dina tengah eskalasi éta, North Atlantic Treaty 

Organization (NATO) kalibet sacara teu langsung ngaliwatan rupa-rupa wangun 

dukungan ka Ukraina, sanajan Ukraina sanés anggota aliansi. Kajian saméméhna leuwih 

condong ngabahas motif kalibetna NATO sareng dinamika perang sacara misah, nu matak 

acan seueur nalungtik sacara terintegrasi kumaha éta dukungan nyumbang kana 

parobahan konflik nuju pola war of attrition. Panalungtikan ieu jadi penting pikeun 

ngeusian éta gap sakaligus ngalengkepan pamahaman ngeunaan peran aliansi militér dina 

konflik bersenjata kontemporer. 

Panalungtikan ieu ngagunakeun pamarekan kualitatif déskriptif-analitis kalayan métode 

studi dokuméntasi sareng studi kapustakaan kana sumber primér sareng sekundér anu 

relevan, ngawengku dokumén resmi NATO, laporan lembaga think tank, sareng 

pamberitaan média kredibel. Analisis dilaksanakeun ngaliwatan karangka konseptual 

géopolitik, aliansi, kapentingan nasional, konflik, sareng war of attrition pikeun ngabedah 

dinamika konflik sarta pangaruh dukungan éksternal ka jerona. 

Hasil panalungtikan nembongkeun yén dukungan NATO lumangsung ngaliwatan dua 

jalur anu silih lengkepan, nyaéta kalibetna institusional NATO minangka organisasi 

sareng dukungan bilateral nagara-nagara anggotana, sanajan aya dinamika dina ngahontal 

konsensus di antara nagara-nagara anggota. Éta dukungan nyumbang nyata dina 

nguatkeun kapasitas pertahanan Ukraina, sahingga mampuh mertahankeun operasi 

militér dina jangka panjang. Waktos aliran bantuan kaganggu dina ahir 2023 nepi ka April 

2024, kapasitas pertahanan Ukraina turun sarta mangaruhan kana ragragna Avdiivka, anu 

nembongkeun peran krusial dukungan éksternal éta. Interaksi antara dukungan NATO 

sareng réspons adaptif Rusia ngaliwatan mobilisasi sareng paningkatan produksi militér 

ngahasilkeun siklus aksi-réaksi anu ngalilakeun konflik. 

Panalungtikan ieu nyimpulkeun yén pola war of attrition dina konflik Rusia–Ukraina 

kabentuk ngaliwatan interaksi antara kagagalan Rusia ngahontal kaunggulan gancang, 

kamampuh Ukraina mertahankeun perlawanan, sarta dukungan NATO anu nopang 

kapasitas pertahanan Ukraina sacara berkelanjutan sanajan sipatna teu langsung. Ieu 

panemuan negeskeun yén dina konflik bersenjata modéren, kalangsungan perang teu ukur 

ditangtukeun ku kakuatan militér pihak anu tarung, tapi ogé ku dukungan éksternal anu 

ngawangun durasi sareng karakter peperangan. 

Kecap Konci: NATO, Rusia–Ukraina, War of Attrition, Kaamanan Euro-Atlantik. 

 

 


