
ABSTRAK  

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Pendampingan Sosial terhadap Kemandirian PRSE melalui 

CSR PT. Cikarang Listrindo oleh Cipta Nusa Cendekia di Desa Wangunharja Kabupaten 

Bekasi” yang dilatarbelakangi oleh perempuan kelompok rentan yang sering menghadapi 

keterbatasan akses terhadap sumber daya ekonomi, keterampilan, dan peluang usaha. Dalam upaya 

meningkatkan kesejahteraan dan kemandirian mereka, program Corporate Social Responsibility 

(CSR) PT Cikarang Listrindo Tbk yang dilaksanakan oleh Cipta Nusa Cendekia mengintegrasikan 

pendampingan sosial sebagai strategi pemberdayaan masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan pelaksanaan pendampingan sosial, menggambarkan tingkat kemandirian PRSE, 

serta menganalisis pengaruh pendampingan sosial terhadap kemandirian PRSE di Desa 

Wangunharja, Kabupaten Bekasi. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

eksplanatori. Populasi penelitian adalah seluruh PRSE penerima manfaat program CSR yang 

dijadikan responden penelitian. Data dikumpulkan melalui kuesioner, observasi, studi 

dokumentasi, dan studi kepustakaan, kemudian dianalisis menggunakan statistik deskriptif dan 

regresi linear sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendampingan sosial telah 

dilaksanakan secara terstruktur melalui kegiatan penyuluhan, pelatihan keterampilan, pemberian 

motivasi, serta fasilitasi akses terhadap sumber daya dan peluang usaha. Kemandirian PRSE 

menunjukkan kondisi yang baik pada aspek ekonomi, sosial, dan psikologis. Penerima manfaat 

mengalami peningkatan kemampuan dalam mengelola usaha, mengambil keputusan, 

berpartisipasi dalam kegiatan sosial, serta meningkatkan rasa percaya diri. Hasil pengujian 

hipotesis juga menunjukkan bahwa pendampingan sosial berpengaruh terhadap kemandirian 

PRSE. Kesimpulannya, pendampingan sosial berperan penting dalam meningkatkan kemandirian 

PRSE melalui penguatan kapasitas ekonomi, sosial, dan psikologis. Program CSR yang disertai 

pendampingan berkelanjutan tidak hanya mendukung peningkatan kesejahteraan penerima 

manfaat, tetapi juga memperkuat keberfungsian sosial dan kualitas hidup mereka secara lebih 

berkelanjutan.  

Kata Kunci: pendampingan sosial, kemandirian, perempuan rawan sosial ekonomi, CSR, 

pemberdayaan masyarakat. 

  



ABSTRACT 

This study is entitled "The Influence of Social Assistance on the Independence of 

Socioeconomically Vulnerable Women (PRSE) through the CSR Program of PT Cikarang 

Listrindo Implemented by Cipta Nusa Cendekia in Wangunharja Village, Bekasi Regency." 
The study is motivated by the fact that vulnerable women often face limited access to economic 

resources, skills development, and business opportunities. To improve their welfare and 

independence, the Corporate Social Responsibility (CSR) program of PT Cikarang Listrindo Tbk, 

implemented by Cipta Nusa Cendekia, integrates social assistance as a community empowerment 

strategy. This study aims to describe the implementation of social assistance, identify the level of 

independence among PRSE beneficiaries, and analyze the influence of social assistance on their 

independence in Wangunharja Village, Bekasi Regency.This study employed a quantitative 

approach using an explanatory research method. The population consisted of all PRSE 

beneficiaries of the CSR program, who were also selected as the research respondents. Data were 

collected through questionnaires, observations, documentation studies, and literature reviews. The 

data were analyzed using descriptive statistics and simple linear regression.The findings indicate 

that social assistance has been implemented systematically through counseling activities, skills 

training, motivational support, and facilitation of access to resources and business opportunities. 

The level of independence among PRSE beneficiaries was found to be good in economic, social, 

and psychological aspects. Beneficiaries demonstrated improved abilities in managing businesses, 

making decisions, participating in social activities, and enhancing self-confidence. Hypothesis 

testing results also revealed that social assistance significantly influences the independence of 

PRSE beneficiaries.In conclusion, social assistance plays an important role in enhancing the 

independence of socioeconomically vulnerable women through strengthening their economic, 

social, and psychological capacities. CSR programs accompanied by sustainable social assistance 

not only contribute to improving beneficiaries' welfare but also strengthen their social functioning 

and quality of life in a more sustainable manner. 
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RINGKESAN 

Panalungtikan ieu judulna "Pangaruh Pendampingan Sosial kana Kamandirian Awéwé 

Rawan Sosial Ékonomi (PRSE) ngalangkungan Program CSR PT Cikarang Listrindo ku 

Cipta Nusa Cendekia di Désa Wangunharja, Kabupatén Bekasi". Ieu panalungtikan 

dilaksanakeun lantaran awéwé anu kaasup golongan rawan sosial ékonomi mindeng 

nyanghareupan kawatesan dina ngaksés sumber daya ékonomi, kamampuh, sarta kasempetan 

usaha. Dina raraga ningkatkeun karaharjaan jeung kamandirian maranéhna, program Corporate 

Social Responsibility (CSR) PT Cikarang Listrindo Tbk anu dilaksanakeun ku Cipta Nusa 

Cendekia ngahijikeun pendampingan sosial minangka stratégi pemberdayaan masarakat. Tujuan 

tina ieu panalungtikan nyaéta pikeun ngagambarkeun palaksanaan pendampingan sosial, 

ngajelaskeun tingkat kamandirian PRSE, sarta nganalisis pangaruh pendampingan sosial kana 

kamandirian PRSE di Désa Wangunharja, Kabupatén Bekasi. Panalungtikan ieu ngagunakeun 

pendekatan kuantitatif kalawan métode éksplanatori. Populasi panalungtikan nyaéta sakabéh 

PRSE anu jadi panarima mangpaat tina program CSR sarta dijadikeun réspondén dina 

panalungtikan. Data dikumpulkeun ngaliwatan kuesionér, observasi, studi dokuméntasi, jeung 

studi pustaka. Data anu geus kakumpul tuluy dianalisis ngagunakeun statistik déskriptif sarta 

régresi linier basajan.Hasil panalungtikan nunjukkeun yén pendampingan sosial geus 

dilaksanakeun sacara sistematis ngaliwatan kagiatan panyuluhan, palatihan kaparigelan, 

pangrojong motivasi, sarta fasilitasi aksés kana sumber daya jeung kasempetan usaha. Tingkat 

kamandirian PRSE kaasup hadé dina aspék ékonomi, sosial, jeung psikologis. Panarima mangpaat 

ngalaman kanaékan kamampuh dina ngokolakeun usaha, nyieun kaputusan, ilubiung dina kagiatan 

sosial, sarta ngaronjatkeun rasa percaya diri. Hasil uji hipotésis ogé nunjukkeun yén pendampingan 

sosial miboga pangaruh kana kamandirian PRSE.Kasimpulanana, pendampingan sosial miboga 

peran anu penting dina ningkatkeun kamandirian awéwé rawan sosial ékonomi ngaliwatan 

panguatan kapasitas ékonomi, sosial, jeung psikologis. Program CSR anu dibarengan ku 

pendampingan anu lumangsung sacara berkelanjutan henteu ngan ukur ngarojong kanaékan 

karaharjaan panarima mangpaat, tapi ogé nguatkeun keberfungsian sosial sarta kualitas hirup 

maranéhna sacara leuwih lestari. 
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