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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul "Hubungan antara Pola Asuh dengan Kondisi 

Biopsikososial Remaja di Panti Asuhan Yatim dan Dhu'afa Bani Salam Kota 

Bandung". Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya peran pola asuh dalam 

mendukung kondisi remaja yang tinggal di lingkungan pengasuhan alternatif. 

Remaja yatim dan dhu'afa yang kehilangan figur orang tua membutuhkan pola 

pengasuhan yang tepat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

antara pola asuh dengan kondisi biopsikososial remaja, serta menganalisis 

hubungan pola asuh dengan masing-masing dimensi biopsikososial, yaitu dimensi 

biologis, psikologis, dan sosial. Metode penelitian yang digunakan adalah 

kuantitatif dengan desain korelasional. Populasi penelitian adalah seluruh remaja 

yang tinggal di Panti Asuhan Yatim dan Dhu'afa Bani Salam Kota Bandung dengan 

jumlah sampel sebanyak 30 responden yang dipilih menggunakan teknik total 

sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner, observasi, dan 

wawancara, kemudian dianalisis menggunakan uji korelasi Rank Spearman. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa pola asuh yang dominan diterapkan di panti asuhan 

tersebut adalah pola asuh demokratis. Kondisi biopsikososial remaja secara 

keseluruhan berada dalam kondisi yang baik, dengan dimensi sosial memperoleh 

skor tertinggi, diikuti oleh dimensi psikologis, dan dimensi biologis. Hasil uji 

hipotesis utama menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh 

dengan kondisi biopsikososial remaja dengan nilai korelasi sebesar 0,520 dan nilai 

signifikansi 0,003 (p < 0,05) yang termasuk dalam kategori sedang. Pada sub 

hipotesis, hubungan pola asuh dengan dimensi psikologis adalah yang paling kuat 

(r = 0,565, p = 0,001), sedangkan hubungan dengan dimensi biologis (r = 0,387, p 

= 0,035) dan dimensi sosial (r = 0,388, p = 0,034) termasuk dalam kategori lemah 

namun tetap signifikan. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Kondisi Biopsikososial, Remaja, Panti Asuhan. 
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ABSTRACT 

This research is entitled "The Relationship between Parenting Styles and the 

Biopsychosocial Condition of Adolescents at the Yatim and Dhu'afa Bani Salam 

Orphanage in Bandung City". This study is motivated by the significant role of 

parenting styles in supporting the condition of adolescents living in alternative care 

environments such as orphanages. Orphaned and underprivileged adolescents who 

have lost their parental figures require appropriate parenting practices. The 

purpose of this study is to examine the relationship between parenting styles and 

the biopsychosocial condition of adolescents, as well as to analyze the relationship 

between parenting styles and each dimension of biopsychosocial condition, namely 

biological, psychological, and social dimensions. This study employed a 

quantitative method with a correlational design. The population consisted of all 

adolescents residing at the Yatim and Dhu'afa Bani Salam Orphanage in Bandung 

City, with a sample of 30 respondents selected through a total sampling technique. 

Data were collected through questionnaires, observation, and interviews, then 

analyzed using the Spearman Rank correlation test. The results indicate that the 

dominant parenting style applied at the orphanage is the democratic parenting 

style. The overall biopsychosocial condition of the adolescents is in good condition, 

with the social dimension achieving the highest score, followed by the 

psychological and biological dimensions. The main hypothesis test reveals a 

significant relationship between parenting styles and the biopsychosocial condition 

of adolescents, with a correlation coefficient of 0.520 and a significance value of 

0.003 (p < 0.05), classified as a moderate relationship. In the sub-hypotheses, the 

relationship between parenting styles and the psychological dimension was the 

strongest (r = 0.565, p = 0.001), while the relationships with the biological 

dimension (r = 0.387, p = 0.035) and the social dimension (r = 0.388, p = 0.034) 

were categorized as weak but remained statistically significant. 

Keywords: Parenting Styles, Biopsychosocial Condition, Adolescents, Orphanage. 
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RINGKESAN 

Panalungtikan ieu judulna "Patalina antara Pola Asuh sareng Kaayaan 

Biopsikososial Rumaja di Panti Asuhan Yatim jeung Dhu'afa Bani Salam Kota 

Bandung". Panalungtikan ieu dilatarbelakangi ku pentingna peran pola asuh dina 

ngarojong kondisi rumaja nu cicing di lingkungan pangasuhan alternatif kawas 

panti asuhan. Rumaja yatim sareng dhu'afa nu leungit sosok kolot peryogi pola 

pangasuhan anu luyu. Tujuan panalungtikan ieu nyaéta pikeun uninga patalina 

antara pola asuh sareng kaayaan biopsikososial rumaja, ogé pikeun nganalisis 

patalina pola asuh sareng unggal dimensi biopsikososial, nyaéta dimensi biologis, 

psikologis, sareng sosial. Métode panalungtikan anu digunakeun nyaéta kuantitatif 

kalayan desain korelasional. Populasi panalungtikan nyaéta sadayana rumaja nu 

cicing di Panti Asuhan Yatim jeung Dhu'afa Bani Salam Kota Bandung kalayan 

jumlah sampel 30 résponden anu dipilih ngagunakeun téhnik total sampling. 

Ngumpulkeun data dilakukeun ngaliwatan kuesioner, observasi, sareng 

wawancara, teras dianalisis ngagunakeun uji korelasi Rank Spearman. Hasil 

panalungtikan nembongkeun yén pola asuh anu dominan diterapkeun di panti 

asuhan éta nyaéta pola asuh démokratis. Kaayaan biopsikososial rumaja sacara 

kaseluruhan aya dina kaayaan anu saé, kalayan dimensi sosial meunang skor 

pangluhurna, dituturkeun ku dimensi psikologis, sareng dimensi biologis. Hasil uji 

hipotésis utama nembongkeun yén aya patalina anu signifikan antara pola asuh 

sareng kaayaan biopsikososial rumaja kalayan nilai korelasi 0,520 sareng nilai 

signifikansi 0,003 (p < 0,05) anu kaasup kana kategori sedeng. Dina sub hipotésis, 

patalina pola asuh sareng dimensi psikologis nyaéta anu pangkuatna (r = 0,565, p 

= 0,001), sedengkeun patalina sareng dimensi biologis (r = 0,387, p = 0,035) 

sareng dimensi sosial (r = 0,388, p = 0,034) kaasup kana kategori lemah tapi tetep 

signifikan. 

Kecap Konci: Pola Asuh, Kaayaan Biopsikososial, Rumaja, Panti Asuhan. 

 

 

  


