KATA PENGANTAR

Puji syukur saya ucapkan kehadirat Tuhan Maha Esa atas limpahan kasih
dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Komunikasi
Intrapersonal Melalui Bentuk Love Language (Studi Deskriptif Kualitatif Self
Love Praktik ‘Me Time’ di Kalangan Urban Bandung)” ini guna memenuhi salah
satu syaat untuk memperoleh Gelar Sarjana pada Program Studi IImu Komunikasi

Fakultas llmu Sosial dan IImu Politik Universitas Pasundan.

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih banyak
kekurangannya. Namun, peneliti berharap penelitian ini dapat memberikan suatu
manfaat yang dapat diambil, baik oleh peneliti sendiri maupun oleh pembaca yang

membaca penelitian ini.

Dalam kesempatan ini, dengan segala hormat peneliti sampaikan
terimakasih yang begitu besar kepada Ibu Winne Wardiani, S.S., M.Si. Selaku
Dosen Pembimbing, yang telah banyak meluangkan waktu, tenaga, serta
memberikan arahan dan semangat selama proses penyusunan skripsi hingga

skripsi selesai tepat waktu.

Ucapan terima kasih juga penulis ucapkan kepada pihak-pihak yang

membantu pada saat penyusunan skripsi ini antara lain yaitu:

1. Prof. Dr. H. Azhar Affandi, S.E., M.Sc. Selaku Rektor Universitas
Pasundan.

2. Drs. Kunkunrat M.Si Selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan IImu Politik
Universitas Pasundan.

3. Dr. H.Rasman Sonjaya. S.Sos., M.Si Selaku Wakil Dekan | Fakultas limu
Sosial dan IImu Politik Universitas Pasundan.

4. Dr. Mira Rosana, M.Pd Selaku Wakil Dekan Il Fakultas llmu Sosial dan
[Imu Politik Universitas Pasundan.

5. Dr. Ida Hindarsah. S.Sos., M.Si Selaku Ketua Jurusan Illmu Komunikasi

Fakultas llmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Pasundan.
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6. Vera Hermawan S.I.LKom., M.l.Kom Selaku Ketua Program Studi IImu
Komunikasi Fakultas llmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Pasundan.

7. Seluruh dosen, karyawan akademik, dan staff pengajar Program Studi limu
Komunikasi Fakultas llmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Pasundan.

8. Rahmi Aini M.Psi., M.l.Kom., Psikolog. dan Dra. Hj. Yulia Segarwati M.Si.
Sebagai dosen penguji yang telah berkenan meluangkan waktu dan
memberikan ilmu, masukan, dan arahan hingga penelitian skripsi ini selesai

dengan baik dan tepat waktu.

Tak lupa juga peneliti mengucapkan rasa syukur kepada keluarga, sahabat,
dan teman-teman yang telah memberikan dukungan sejak awal proses pengerjaan
hingga Skripsi ini selesai dengan baik. Peneliti mengucapkan terima kasih
sebanyak-banyaknya kepada:

1. Kedua orangt tua tercinta, papa Wahyu Aggara Parlindungan Sagala, S.E.
dan mama Alinda Ams. Terima kasih atas segala kasih sayang, doa, dan
banyaknya pengorbanan yang tiada pernah henti. Terima kasih telah
menjadi sumber kekuatan terbesar dalam hidup penulis, yang terus
mendorong untuk menyelesaikan segalanya secara cepat di saat segalanya
terasa berat. Tanpa kehadiran dan cinta tulusmu, mungkin langkah ini
takkan pernah sejauh ini. Terima kasih sudah menjadi supermom untuk
diriku dalam segala rintangannya. Dan kehidupan dunia ini, sehat, bahagia,
dan panjang umur untukmu keluargaku.

2. Abang satu-satunya Alfandy Fajrulah Sagala. S.E. Terima kasih abang
selalu memberikan dukungan setiap bertemu dalam proses skripsi ini.
Terima kasih selalu menanyakan sudah sampai mana tahap skripsinya, dan
ingin hadiah apa agar adiknya semangat untuk menjalani skripsinya hingga
tamat.

3. Sefia, Orin, Kak Rafi, Kak Melina, Ibu Dian, dan Ibu Lisa selaku informan
dalam penelitian ini, Terima kasih banyak telah berkenan meluangkan

waktu untuk memberikan data sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.
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Ibu Devy Ayu Siregar M.Psi, Psikolog. Selaku Psikolog informan ahli,
terima kasih telah berkenan meluangkan waktu untuk diwawancarai hingga
memberikan informasi yang dibutuhkan dalam penelitian ini sejelas-
jelasnya, terima kasih sudah menjadi wadah saya berbagi informasi baik
selama berjalannya wawancara dengan ibu.

Hana, dan Anggita selaku sahabat saya sejak masa kuliah itu tiba yaitu
semester 1. Terima kasih atas hadirnya kalian di hidup pribadi saya. Terima
kasih warna hidup ini telah diwarnai oleh kalian yang senantiasa menemani
saya hingga perkuliahan ini telah habis masanya. Terima kasih selalu
menemani saya dan menikmati bersama ayam geprek di Yumaree sebelah
kampus itu, terima kasih telah mengerti dan menerima saya sampai saat ini.

. Kepada seseorang yang tidak bisa penulis sebut namanya, yang pernah
memberikan semangat kepada penulis, walau pada akhirnya ia tidak berhasil
menunggu proses kelulusan penulis hingga akhir kuliah berakhir. Terima
kasih untuk matovasi patah hati yang diberikan saat proses penulisan skripsi
ini. Karena hidup setiap harinya adalah pembelajaran, dan kamu adalah
proses saya belajar menjadi lebih baik.

. Dan yang terakhir, untuk diri saya sendiri Putri Maharani Sagala. Terima
kasih sudah bertahan sejauh ini dengan penyakit yang datang pada badanmu
sejak bulan Februari itu. Kini telah sampai, maka berbahagialah selalu
dimanapun diri ini berada. Apresiasi sebanyak-banyaknya karena telah
bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai saat itu.
Dengan kurang dan lebihmu mari selalu merayakan setiap usaha dan

keberanianmu sampai kapanpun.

Bandung, 21 April 2026

Putri Sagala Maharani
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