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ABSTRAK 

Stunting merupakan permasalahan kesehatan masyarakat yang 
berdampak pada kualitas sumber daya manusia dalam jangka panjang. 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi kebijakan program 
pencegahan dan penurunan stunting yang dilaksanakan oleh Dinas 
Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana (DPPKB) Kota Bandung, 
khususnya dalam mendukung percepatan penurunan angka stunting melalui 
peran tim pendamping keluarga, intervensi gizi spesifik dan sensitif, serta 
pemanfaatan data Kartu Risiko Stunting (KRS).  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 
fenomenologi. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 
mendalam dengan aparatur DPPKB, tim pendamping keluarga, dan pihak 
terkait lainnya, observasi lapangan, serta studi dokumentasi terhadap regulasi 
dan laporan program DASHAT dalam penurunan stunting. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi program 
pencegahan dan penurunan stunting di Kota Bandung dinilai belum optimal 
meskipun menunjukkan capaian positif, ditandai dengan adanya penurunan 
prevalensi stunting. Namun demikian, masih ditemukan beberapa 
permasalahan, antara lain keterbatasan pemahaman masyarakat mengenai 
stunting, perbedaan karakteristik sosial budaya, serta belum optimalnya 
koordinasi antar pemangku kepentingan. Penelitian ini dianalisis 
menggunakan teori implementasi kebijakan George C. Edward III, yang 
menekankan dimensi komunikasi, sumber daya, disposisi pelaksana, dan 
struktur birokrasi sebagai faktor penentu keberhasilan implementasi 
kebijakan publik. 

 
Kata Kunci: Implementasi, Kebijakan Program, Stunting  

 

 

 

 

 

 

 



 xi 

ABSTRACT 

 Stunting is a public health problem that has long-term impacts on the 
quality of human resources. This study aims to analyze the implementation of 
policies for stunting prevention and reduction programs carried out by the 
Population Control and Family Planning Agency (DPPKB) of Bandung City, 
particularly in supporting the acceleration of stunting reduction through the 
role of family assistance teams, specific and sensitive nutrition interventions, 
and the utilization of Stunting Risk Card (KRS) data.  
 This study employs a qualitative approach using a phenomenological 
method. Data were collected through in-depth interviews with DPPKB 
officials, family assistance teams, and other relevant stakeholders, field 
observations, as well as documentation studies of regulations and reports 
related to the DASHAT program in stunting reduction. 
  The results indicate that the implementation of stunting prevention and 
reduction programs in Bandung City has been not effective despite showing 
positive achievement, as evidenced by a decline in stunting prevalence. 
However, several challenges remain, including limited public understanding 
of stunting, differences in socio-cultural characteristics, and suboptimal 
coordination among stakeholders. This study is analyzed using George C. 
Edward III’s policy implementation theory, which emphasizes 
communication, resources, implementers’ disposition, and bureaucratic 
structure as key determinants of successful public policy implementation. 
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RINGKESAN 

 Stunting mangrupikeun masalah kaséhatan masarakat anu 
mangaruhan kualitas sumber daya manusa dina jangka panjang. Ulikan ieu 
miboga tujuan pikeun nganalisis palaksanaan kawijakan program 
pencegahan jeung panurunan stunting anu dilaksanakeun ku Dinas 
Kependudukan dan Keluarga Berencana (DPPKB) Kota Bandung, hususna 
dina ngarojong percepatan panurunan stunting ngaliwatan peran tim 
pangrojong kulawarga, intervensi gizi husus jeung sénsitip, sarta 
pemanfaatan data Kartu Resiko Stunting (KRS).  
 Ieu panalungtikan ngagunakeun pamarekan kualitatif jeung métode 
fénoménologis. Téhnik ngumpulkeun data ngawengku wawancara jero ka 
pajabat DPPKB, tim pangrojong kulawarga, jeung pihak-pihak séjén nu 
patali, observasi lapangan, jeung studi dokuméntasi ngeunaan peraturan 
jeung laporan ngeunaan program DASHAT pikeun ngurangan stunting.  
 Hasilna nunjukkeun yén palaksanaan program pencegahan sareng 
pangurangan stunting di Kota Bandung dianggap ncan optimal meski nunjuk 
capaian nu positif, dibuktikeun ku turunna prevalensi stunting. Sanajan kitu, 
sababaraha tantangan tetep, kaasup pamahaman publik kawates ngeunaan 
stunting, béda dina ciri sosiokultural, sarta koordinasi suboptimal antara 
stakeholder. Ulikan ieu dianalisis ngagunakeun téori palaksanaan kawijakan 
George C. Edward III, anu nekenkeun dimensi komunikasi, sumber daya, 
disposisi implementer, jeung struktur birokrasi salaku faktor nangtukeun 
kasuksésan palaksanaan kawijakan publik.  
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