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ABSTRAK 

Program Bina Keluarga Balita (BKB) merupakan salah satu upaya strategis 
dalam meningkatkan kualitas pengasuhan anak sejak usia dini sebagai fondasi 
pembentukan sumber daya manusia yang berkualitas. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis implementasi Program Bina Keluarga Balita (BKB) yang 
dilaksanakan oleh Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana 
(DPPKB) Kota Bandung, khususnya dalam meningkatkan pengetahuan dan 
keterampilan orang tua dalam pengasuhan, pemantauan tumbuh kembang balita, 
serta penguatan peran kader dan kelembagaan kelompok BKB di masyarakat. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan pendekatan 
kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam 
dengan aparatur DPPKB, tim pendamping keluarga, dan pihak terkait lainnya, 
observasi lapangan, serta studi dokumentasi terhadap regulasi dan laporan program 
BKB dalam perkembangan dan pertumbuhan anak.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi Program BKB di Kota 
Bandung belum berjalan secara optimal, terutama pada aspek partisipasi 
masyarakat. Rendahnya keterlibatan keluarga sasaran disebabkan oleh belum 
menjadikannya program BKB sebagai prioritas, mengingat adanya kesibukan 
aktivitas lain dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu, kebijakan efisiensi anggaran 
berdampak pada terbatasnya pelaksanaan kegiatan, termasuk berkurangnya 
intensitas pelatihan bagi kader. Kondisi ini berdampak pada belum meratanya 
kapasitas dan kemampuan kader dalam menyampaikan materi program kepada 
masyarakat. Penelitian ini dianalisis menggunakan teori implementasi program 
David C. Korten, yang menekankan dimensi program, organisasi pelaksana, dan 
sasaran sebagai faktor penentu keberhasilan implementasi kebijakan program. 
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ABSTRACT 

The Toddler Family Development Program (BKB) is a strategic initiative 

aimed at improving the quality of early childhood care as the foundation for 

developing high-quality human resources. This study aims to analyze the 

implementation of the Toddler Family Development Program (BKB) carried out by 

the Population Control and Family Planning Agency (DPPKB) of Bandung City, 

specifically in improving parents’ knowledge and skills in childcare, monitoring 

toddler growth and development, as well as strengthening the role of cadres and 

the institutional framework of BKB groups in the community. 

This study employs a descriptive research design with a qualitative 

approach. Data collection techniques include in-depth interviews with DPPKB 

officials, BKB Program coordinators, and other relevant parties; field 

observations; and a documentary review of regulations and BKB program reports 

regarding child development and growth. 

The research findings indicate that the implementation of the BKB Program 

in Bandung City has not been optimal, particularly regarding community 

participation. The low level of engagement among target families is due to the fact 

that the BKB Program has not been prioritized, given the demands of other daily 

activities. Additionally, budget efficiency policies have limited the scope of program 

activities, including reduced training intensity for program cadres. This situation 

has resulted in uneven capacity and ability among cadres to effectively convey 

program materials to the community. This study was analyzed using David C. 

Korten’s program implementation theory, which emphasizes program dimensions, 

implementing organizations, and target groups as key determinants of successful 

policy implementation. 
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RINGKESAN 

Program Pengembangan Keluarga Balita (BKB) mangrupa usaha strategis 
pikeun ngaronjatkeun kualitas asuhan budak ti leuleutik minangka pondasi pikeun 
ngawangun SDM anu berkualitas. Ieu panalungtikan miboga tujuan pikeun 
nganalisis palaksanaan Program Pengembangan Keluarga Anak Balita (BKB) anu 
dilaksanakeun ku Dinas Pengawasan Kependudukan dan Perencanaan Keluarga 
Kota Bandung (DPPKB), hususna dina ngaronjatkeun pangaweruh jeung 
kaparigelan kolot dina ngurus, ngawas pertumbuhan jeung pangwangunan balita, 
ogé. salaku nguatkeun peran kader jeung lembaga kelompok BKB di masarakat. 

Ulikan ieu ngagunakeun panalungtikan déskriptif kalayan pendekatan 
kualitatif. Téhnik ngumpulkeun data dilaksanakeun ngaliwatan wawancara anu jero 
jeung pajabat DPPKB, koordinator Program BKB, jeung pihak-pihak séjénna anu 
patali, observasi lapangan, ogé studi dokuméntasi ngeunaan peraturan program 
BKB jeung laporan ngeunaan kamekaran jeung kamekaran budak.  

Hasil panalungtikan némbongkeun yén palaksanaan Program BKB Kota 
Bandung henteu jalan optimal, utamana dina aspék partisipasi masarakat. 
Keterlibatan kulawarga sasaran anu handap téh alatan kanyataan yén éta henteu 
ngajadikeun program BKB jadi prioritas, kumargi kasibukan kagiatan sanés dina 
kahirupan sapopoe. Sajaba ti éta, kawijakan efisiensi anggaran geus miboga éfék 
ngawatesan palaksanaan kagiatan, kaasup ngurangan inténsitas latihan kader. 
Kaayaan ieu mangaruhan kana kapasitas jeung kamampuh kader anu teu sarua 
pikeun nepikeun bahan program ka masarakat. Panaliti ieu dianalisis nganggo téori 
palaksanaan program David C. Korten, anu nekenkeun dimensi program, 
ngalaksanakeun organisasi jeung target salaku faktor nangtukeun pikeun suksés 
palaksanaan kawijakan program. 
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