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ABSTRAK 

 

 Di Nepal. Pernikahan anak dianggap sebagai salah satu pelanggaran hak asasi 

manusia dan kekerasan berbasis gender. Pernikahan anak dilakukan pada anak yang 

berusia di bawah 18 tahun. Dampak yang dihasilkan dari praktik ini cukup luas dan 

merugikan seperti komplikasi kehamilan dan persalinan, rentan terhadap kesehatan 

psikologis, terputusnya pendidikan dan menghambat masa depan mereka. Selain itu, 

praktik ini juga akan mempengaruhi kemiskinan karena minimnya pendidikan dan 

keterampilan yang membuat anak perempuan sulit mandiri secara ekonomi dan 

mendapatkan pekerjaan yang layak di masa depan. Penelitian ini akan memfokuskan 

peran UNFPA sebagai aktor internasional dalam memberikan merespons dan upaya 

dalam menangani isu pernikahan anak di Nepal melalui program GBVPR tahap II yang 

diimplementasikan pada tahun 2020 hingga 2024. Penelitian ini juga akan menganalisis 

kendala yang muncul di tahap I khususnya kurangnya keterlibatan aktor lokal dan 

sumber daya serta akan melihat bagaimana capaian dan kendala yang ada dalam 

pengimplementasian tahap II.  

 Dalam penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif melalui studi literatur atau studi pustaka. Kemudian, penelitian ini 

menggunakan teori kontruktivisme dalam perspektif tata kelola global dan konsep 

kekerasan berbasis gender untuk menjelaskan bagaimana norma atau realitas sosial 

termasuk praktik pernikahan anak dibangun melalui interaksi nilai serta budaya 

masyarakat. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa program GBVPR tahap II telah 

mencapai kemajuan yang signifikan dalam meningkatkan kesadaran masyarakat, 

pasangan, perempuan dan anak perempuan serta laki-laki seperti keberanian untuk 

mencegah dan menolak terjadinya kekerasan berbasis gender termasuk praktik-praktik 

merugikan, bagi perempuan yang telah menikah menjadi lebih berani untuk 

menyuarakan pendapatnya secara terbuka sehingga dapat memutuskan budaya diam. 

mengetahui dampak-dampak negatif, dan meningkatkan kepercayaan diri mereka 

terutama perempuan dan anak perempuan untuk memutuskan keputusan penting bagi 

kehidupannya. Meskipun dalam penerapannya di tahap II masih dihadapi beberapa 

kendala yang menunjukan bentuk resistensi budaya dan sosial yang telah berakar kuat 

di Nepal memerlukan pendekatan yang lebih komperhensif dan insklusif.  

Kata Kunci: Pernikahan Anak, UNFPA, Nepal, Kekerasan Berbasis Gender, Program 

GBVPR Tahap II 
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ABSTRACT 

In Nepal. Child marriage is considered a human rights violation and gender-

based violence. Child marriage is performed on children under the age of 18. The 

impacts of this practice are wide-ranging and detrimental, such as complications of 

pregnancy and childbirth, vulnerability to psychological health, disconnection from 

education and hampering their future. In addition, this practice will also affect poverty 

due to the lack of education and skills that make it difficult for girls to be economically 

independent and get decent jobs in the future. This research will focus on UNFPA's 

role as an international actor in providing responses and efforts in addressing the issue 

of child marriage in Nepal through the GBVPR phase II program implemented from 

2020 to 2024. This research will also analyze the obstacles that arose in phase I, 

especially the lack of involvement of local actors and resources and will see how the 

achievements and obstacles exist in implementing phase II.  

This research uses a qualitative method with a descriptive approach through 

literature study. Then, this research uses the theory of constructivism in the perspective 

of global governance and the concept of gender-based violence to explain how social 

norms or realities including child marriage practices are built through the interaction 

of community values and culture. The results of this study show that the GBVPR 

program phase II has achieved significant progress in increasing community 

awareness, couples, women and girl s and men such as the courage to prevent and 

reject the occurrence of gender-based violence including harmful practices, for married 

women who have become more courageous to voice their opinions openly so that they 

can break the culture of silence. know the negative impacts, and increase their 

confidence, especially women and girls to decide important decisions for their lives. 

Although the implementation in phase II is still facing some obstacles that show the 

form of cultural and social resistance that has been deeply rooted in Nepal requires a 

more comprehensive and inclusive approach.  

Keywords: Child Marriage, UNFPA, Nepal, Gender Based Violence, GBVPR Phase 

II Program 
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RISKESAN 

 

Di Nepal. Nikah budak dianggap salah sahiji palanggaran HAM jeung 

kekerasan dumasar-gender. Perkawinan budak dilaksanakeun pikeun murangkalih di 

handapeun umur 18. Balukar tina prakték ieu cukup nyebar sareng ngarugikeun 

sapertos komplikasi kakandungan sareng ngalahirkeun, kerentanan kana kaséhatan 

psikologis, putus hubungan tina pendidikan sareng ngahalangan masa depanna. Sajaba 

ti éta, prakték ieu bakal mangaruhan kamiskinan alatan kurangna atikan jeung kaahlian 

nu nyieun hésé pikeun katresna jadi ékonomis mandiri sarta manggihan gawé santun 

di mangsa nu bakal datang. Panaliti ieu bakal museurkeun peran UNFPA salaku aktor 

internasional dina ngaréspon sareng ngerjakeun masalah perkawinan budak di Nepal 

ngaliwatan program GBVPR fase II anu bakal dilaksanakeun ti 2020 dugi ka 2024. Ieu 

panalungtikan ogé bakal nganalisis halangan-halangan anu timbul dina tahap I, 

utamana kurangna partisipasi palaku jeung sumber daya lokal sarta bakal ningali naon 

prestasi jeung halangan dina ngalaksanakeun tahap II.  

Dina ieu panalungtikan, métode kualitatif digunakeun ku pendekatan déskriptif 

ngaliwatan studi sastra atawa studi sastra. Saterusna, ieu panalungtikan ngagunakeun 

téori konstruktivisme tina sudut pandang governance global jeung konsép kekerasan 

dumasar-gender pikeun ngajelaskeun kumaha norma sosial atawa realitas kaasup 

praktek nikah anak diwangun ngaliwatan interaksi nilai jeung budaya masarakat. Hasil 

tina ieu panalungtikan némbongkeun yén program GBVPR fase II geus nyieun 

kamajuan signifikan dina ngaronjatkeun kasadaran masarakat, pasangan, awéwé jeung 

katresna jeung lalaki, kayaning kawani pikeun nyegah sarta nolak kekerasan dumasar-

gender, kaasup prakték ngabahayakeun, pikeun awéwé nikah. janten langkung wani 

nyoarakeun pendapatna sacara terbuka supados aranjeunna tiasa ngarobih budaya 

tiiseun. nyaho dampak négatip, sareng ningkatkeun kapercayaan diri, khususna awéwé 

sareng awéwé, pikeun mutuskeun kaputusan penting pikeun kahirupan maranéhanana. 

Sanaos dina palaksanaanna dina fase II, sababaraha halangan masih disanghareupan 

anu nunjukkeun yén bentuk résistansi budaya sareng sosial anu akar pageuh di Nepal 

peryogi pendekatan anu langkung komprehensif sareng inklusif. 
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