DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ...cooiiiiiiiitinntinninneinnicssississecssessssesssssesssessssessssess i
LEMBAR PENGUUJIAN ....ccovtiiiinstinsnenninsnissniisansssesssssessssssassssesssssssssssssssssassssssssass ii
HALAMAN PERNYATAAN. iiiiiiintinstennnecssnissesssessssesssessssesssassssessssssssssssasssses iii
MOTTO DAN DEDIKAST ....ccoiiniiisnnnnensnenssnecsnssssecssessssecssessssesssassssessssssssssssasssses iv
ABSTRAK ..uuuiiitiitintenntinnennnisnessnecssesssesssesssesssassssessssssssssssassssessssssssssssassssasssss v
ABSTRACT ucuuiieiitiicticiinninnecsssecsssisssnssssesssesssssssssssssssssessssssssssssasssssssssssssssssasssss vi
ABSTRAK uuoiiiiticiininticnininssessnicnsssisssisssssseessessssssesssessssssesssessasssssssssssessasssassae vii
KATA PENGANTAR . ...ouitiiiicinsticnininsseesessssssessssesssssesssesssssssssssssssssssssessssssassase viii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...ucuuiiruiiiininsnensnicnnsensancsenssesssecsasssessssssesssesssessassane xiv
DAFTAR TABEL ..cuuiiiiiiiiniitinnnninsnicnnsnsssesssissesssesssessssssssssessssssasssssssessasssess xviii
DAFTAR GAMBAR ......cuitiiticintinnininisennecnsssesssessssssesssessssssesssssssessesssessassane xix
BAB L..auiiiiiiiitiniinninninninennecninecssesssssesssessssssesssessssssssssessssssessssssasssassssssssssassae 1
PENDAHULUAN. . ..cociniintictenenssecssnseessesssessessssssssssesssesssssssssssssssssassssssssssssssssssssassae 1
1.1 Latar Belakang Masalah...........ciiiiiiiiiiiiiiiinsnninsnncssnncssnncssnnncssssncssssscsanns 1
1.2 Pertanyaan Penelitian .........eeieiieeneennennsnensenssnensenssnecssenssscsssnsssesssssssncens 21
1.3 Ruang Lingkup dan Batasan Penelitian..........coueeenseecsennseensecssnecsaensneens 22
1.4 Tujuan dan Kegunaan Penelitian .........ccccoveeenvercssnicssercssnncssnnscssnnscsnsscnes 23
1.4.1 Tujuan Penelitian..........eceeinvecsennsiisinnsnensncnssensennsseiseccssessssecssesssaens 23
1.4.2 Kegunaan Penelitian.........ceieeineiiseinsennsneisncsseensennsnensecsssecsssecssessenns 23

1.5 Kerangka Teoritis - Konseptual..........coiiiiiiivniicnsssnricssssnnrccsssnnencsssnssecsnns 24
1.5.1 Balance of TRreat........ieinneeiiseecsseecssnecssnnecssnecssssecssssesssssessssssessssees 24

1.6 ASumsi Penelitian .......cceeiineiiiieininneininiinseeinsnennsnecssnecssnnecssseecssssecsssecsns 26
1.7 Kerangka ANALISIS .....ccoovverecsiisniicscssnnicssssnrecssssssnecssssssscsssssssssssssssssssssssssssssnns 28
BAB L ..uuiiiiiiiiitineicninneisnessnisssesssesssessssessssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssasssns 29
TINJAUAN PUSTAKA ..uuootiitiieictenntissnesssecssessssisssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 29
BAB ILL..uuciiiiiiiiiiieinninneinneisnisssesssisssessssessssssssssssesssssssssssssssssesssssssssssssssssasssns 67
METODE PENELITIAN ....coiininiiniinninsnensensenssessaessesssesssessessssssaessassssssasssssssssssess 67
3.1 DeSain RiSeL..ccuiiiniiiieiisensenisnnnssnnnsnensesssnecsensssesssessssecssessssssssnsssssssssssssssssasnse 67
3.2 Teknik Pengumpulan Data.........ceeeeiiseeniennseensnennsnensenssnecssessssecssesssesssnsnne 68

Xvi



3.3 TeKNiK ANALISIS DALA c...cereeneeiereneeceerennecsersneessesssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssons 69

3.4 SiStemMAatiKa PeNULISAN ...cvvvveeeeneeerieeeereeeeneeeeseeeeereeeessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssss 70
BAB LV auaacciiscsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 72
PEMBATHASAN ..uciviciccecreccscscresesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 72

4.1 Strategi Tiongkok dalam Implementasi Gray Zone Tactics dan Anti-
Access/Area Denial A2/AD pada keseimbangan kekuatan di kawasan Asia

THMUT . eciiiiiriiiniitintiiteintninessesssecsseessstsssnssssesssassssessssssssssssassssassssssssssssassssassnss 72
4.2 Respon Jepang terhadap Ancaman Tiongkok melalui Strategi Collective
Self Defense, Integrated Deterrence dan Revitalisasi Industri Pertahanan......97
4.3 Resiko Eskalasi Konflik dalam konteks Balance of Threat di Kawasan Asia
THMUT . cecciiiiiiiniineiniicntineeineestecsessssessssessseessssssssssssssssesssssssssssssssssassssssssssssassns 118
BAB V.triititininnnnininiininisinissisismisisisisisistsssisisisisssssssssssesssssssssssseses 130
KESIMPULAN . ..cootiiiitinenstiesensesssnessissssssissssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssss 130
DAFTAR PUSTAKA .....ouuiiticeisenticnnsesssisssissssssissssssssssissssssssssssssssssssssssssssssses 134

XVii



DAFTAR TABEL

Table 4.1 Balance of Threat (BoT) Lens ......ccievviicivricssnrcccsnnccssnncssencssnsncssssscsnnns 75
Table 4.2 Quantifying Cross Borderline Activity (2019-2023). Airspace (ADIZ
OVETIAP). ceieiiinnriciisrnnnicscsnnnissssssnsessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases 81
Table 4.3 Sea Domain (Coast Guard and PLAN). ...iiiiiiniinnnnnneeniecccsssssssssssens 82
Table 4.4 China’s Cross-Border Pressure (2019—2023)......cccccuvvnneeericcccssscsonsensens 95
Table 4.5 U.S. Military Bases in Japan and Their Strategic Distances to China 98
Table 4.6 Balance of Threat Analysis in a Comparative Table .........ccccceeeeuuerene. 105
Table 4.7 Japan’s Policy Changing to Face China’s Threat.........cc.cccceeererneren. 107
Table 4.8 Offensive Capability ANalySIs ......cocceeeivuricssnnicssnrcsssnncsssnncssnncssnssssssescnes 109
Table 4.9 Japan’s Offensive Capability .......cccovveiciviiisseicissneicsnnccseecssnnncsssenenns 116
Table 4.10 Most Impactful Japan—Quad Actions Seen as Threatening by China
.................................................................. 117
Table 4.11 Escalation Risk Level of INAicators ..........ccoeeecvericveeccsencssneccssnenenns 121

xviii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 4.1 People’s Liberation Army (PLA)’s Recent Activities in the

Surrounding Sea Area and Airspace of JApan ........ceeeneensensecnsnenssnecsensseessneennne 80
Gambar 4.2 Chinese and Japanese ADIZs and EEZ claims..........ccccceevervuenruecnne 83
Gambar 4.3 U.S Military Bases in Okinawa, Japan .........cceeiveecseecsseecsaensnncens 102
Gambar 4.4 Air Spaces and Water Training for U.S Forces in Japan .............. 102

XiX






