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ABSTRAK

Sepeda air konvensional seringkali kurang efisien karena tingginya gaya hambat air, yang
menyebabkan pengguna harus mengeluarkan tenaga besar untuk mengoperasikannya. Hal ini
menurunkan kenyamanan dan mengurangi pengalaman pengguna, terutama pada penggunaan
jangka panjang. Penelitian ini bertujuan untuk merancang sepeda air dengan sistem hydrofoil guna
mengurangi gaya hambat, meningkatkan stabilitas, serta meminimalkan gaya angkat yang tidak
terkendali, sehingga usaha yang dibutuhkan pengguna berkurang secara signifikan. Metode yang
digunakan meliputi perancangan konseptual, pemilihan material, analisis hidrodinamis, serta
simulasi grafis 3D untuk mengevaluasi efektivitas sistem hydrofoil yang dirancang. Hydrofoil
dipasang pada bagian bawah sepeda air untuk menciptakan gaya angkat melalui perbedaan tekanan
air di atas dan di bawah permukaan hydrofoil, sehingga sepeda dapat terangkat sebagian dari
permukaan air. Proses desain mencakup analisis hidrodinamis untuk menentukan bentuk, sudut
serang, serta ukuran hydrofoil yang ideal, serta evaluasi material berbasis kekuatan struktural dan
ketahanan terhadap korosi di lingkungan air. Hasil simulasi menunjukkan bahwa sistem hydrofoil
mampu mengangkat sepeda air hingga mengurangi kontak dengan permukaan air, yang berakibat
pada penurunan gaya hambat hingga 40%. Selain itu, penggunaan hydrofoil juga mengurangi energi
yang diperlukan pengguna hingga 30% dibandingkan sepeda air tanpa hydrofoil. Pembahasan
menunjukkan bahwa sistem ini efektif dalam meningkatkan efisiensi propulsi, mengurangi
kelelahan pengguna, serta memberikan pengalaman operasional yang lebih nyaman.
Kesimpulannya, penerapan teknologi hydrofoil dapat meningkatkan performa sepeda air secara
signifikan dan memberikan alternatif inovatif untuk pengembangan fasilitas wisata air.

Kata kunci: Sepeda air, Hydrofoil, Efisiensi Energi
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ABSTRACT

Conventional pedal boats often lack efficiency due to high water drag, requiring users to exert
significant effort to operate them. This diminishes comfort and reduces user experience, especially
during prolonged use. This study aims to design a pedal boat with a hydrofoil system to reduce drag,
enhance stability, and minimize uncontrolled lift, thereby significantly decreasing the effort required
by users. The methodology includes conceptual design, material selection, hydrodynamic analysis,
and 3D graphic simulation to evaluate the effectiveness of the designed hydrofoil system. The
hydrofoil is installed on the bottom of the pedal boat to create lift through the pressure difference
between the water above and below the hydrofoil surface, allowing the boat to partially lift out of
the water. The design process involves hydrodynamic analysis to determine the optimal shape, angle
of attack, and size of the hydrofoil, as well as material evaluation based on structural strength and
corrosion resistance in aquatic environments. Simulation results indicate that the hydrofoil system
can lift the pedal boat, thereby reducing water contact, which results in a drag reduction of up to
40%. Furthermore, the use of hydrofoils also decreases the energy required from users by up to
30% compared to pedal boats without hydrofoils. The discussion highlights that this system is
effective in enhancing propulsion efficiency, reducing user fatigue, and providing a more
comfortable operational experience. In conclusion, the application of hydrofoil technology can
significantly improve pedal boat performance and offer innovative alternatives for the development
of water tourism facilities.

Keywords: Water bike, hydrofoil, energy efficiency

Xiii



BAB | PENDAHULUAN

1. Latar Belakang

Indonesia memiliki kekayaan alam, budaya, dan kerajinan yang luar biasa, yang jika
dikelola dengan baik, dapat memberikan manfaat besar bagi masyarakat. Sektor
pariwisata memberikan kontribusi signifikan terhadap ekonomi nasional dan lokal,
dengan berbagai daerah yang mengembangkan potensi wisata mereka. Pengembangan
pariwisata bertujuan untuk meningkatkan kualitas dan daya tarik objek wisata guna
menarik lebih banyak wisatawan. Salah satu inovasi menarik di kawasan wisata air adalah
sepeda air, yang memungkinkan pengunjung berkeliling perairan sekitar dan

meningkatkan antusiasme mereka [1].

Dengan kemajuan teknologi, sepeda air kini dapat menjadi salah satu wahana di
kawasan wisata air. Sepeda air digunakan sebagai alat transportasi untuk berkeliling dan
menyusuri perairan di sekitar lokasi wisata, yang tentunya dapat meningkatkan minat
masyarakat untuk berkunjung [2]. Seiring dengan perkembangan teknologi, kini ada
inovasi yang disebut hydrofoil. Hydrofoil bekerja dengan prinsip yang mirip dengan
aerofoil pada sayap pesawat, tetapi pada sepeda air, elemen ini ditempatkan di bagian
bawah. Saat sepeda air dijalankan, aliran air yang melintasi hydrofoil akan menciptakan
gaya angkat karena perbedaan tekanan. Gaya angkat ini mengangkat sepeda air sehingga

tidak lagi bersentuhan langsung dengan permukaan air [3].

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sepeda air dengan sistem hydrofoil
sebagai penstabil. Inovasi ini diharapkan dapat menciptakan sepeda air yang lebih mudah
digunakan, sehingga pengguna tidak perlu mengeluarkan banyak energi untuk

mengoperasikannya.

2. Rumusan Masalah

Dalam skripsi ini ada beberapa rumusan masalah yang ditemukan oleh penulis, di

antaranya:

a. Bagaimana perancangan system hydrofoil pada sepeda, dan menganalisis gaya

angkat yang dihasilkan.

b. Bagaimana desain hydrofoil dapat dioptimalkan agar tidak terjadi turbulensi gaya

angkat pada sepeda air.



3. Tujuan
Dalam skripsi ini ada beberapa tujuan yang ditentukan oleh penulis, di antaranya:

a. Mengembangkan sarana transportasi sepeda air bertenaga manusia di Indonesia

dengan memanfaatkan system hydrofoil.

b. Mengidentifikasi seberapa efektif sepeda air digunakan dengan system hydrofoil.

4. Manfaat
Dalam skripsi ini ada beberapa manfaat yang ditemukan oleh penulis, di antaranya:

a. Hasil penelitian diharapkan memberikan kontribusi pada fasilitas wisata agar
memudahkan para pemakainya dan tidak menguras tenaga lebih untuk

menggunakannya.

b. Penelitian ini diharapkan dapat memajukan teknologi pada sepeda air dengan
memperkenalkan inovasi yang lebih canggih dan efisien, terutama dengan

pemanfaatan.

c. Dengan hasil perancangan yang lebih akurat, penelitian ini diharapkan dapat
memberikan kontribusi pada peningkatan kualitas desain struktur, sehingga struktur

dapat dirancang dan dievaluasi dengan lebih tepat dan efektif.
5. Batasan Masalah

Dalam skripsi ini ada beberapa batasan masalah yang ditentukan oleh penulis, di

antaranya:
a. Penelitian ini terbatas pada perancangan sepeda air dengan system hydrofoil.

b. Analisis daya apung sepeda air disimulasikan melalui simulasi grafis tanpa

melakukan pengujian langsung.
c. Analisis system hydrofoil sepeda air disimulasikan dalam simulasi grafis dan tidak
dilakukan uji langsung.
6. Sistematika Penulisan

Adapun sistematika penulisan dalam skripsi ini terdiri dari v bab dan daftar pustaka. Isi

masing-masing bab tersebut di antaranya:



BAB | PENDAHULUAN

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan, manfaat, batasan

masalah dan sistematika penulisan.
BAB |1 STUDI LITERATUR

Bab ini menjelaskan tentang sepeda air yang sudah ada, sistem hydrofoil, hukum

Archimedes dan sistem apung.
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini menjelaskan tentang tahapan penelitian, konseptual desain, material dan animasi

perancangan.
BAB IV RENCANA KEGIATAN DAN ANGGARAN

Bab ini menjelaskan tentang perhitungan penelitian dan hasil penelitian.
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini menjelaskan tentang rangkuman dari hasil penelitian dan usulan saran untuk

penelitian lanjutan.
DAFTAR PUSTAKA

Daftar pustaka tentang buku acuan atau artikel yang digunakan oleh penulis dalam skripsi.



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

1. Kesimpulan

Komponen utama dalam system hydrofoil terdiri dari beberapa elemen penting, yaitu
hydrofoil itu sendiri, lengan hydrofoil yang berfungsi sebagai penopang, sudut serang yang
berperan dalam menentukan kinerja hydrofoil, serta desain permukaan hydrofoil yang
memengaruhi stabilitas secara keseluruhan. Pemahaman tentang komponen-komponen ini
dan pengaruhnya terhadap Kinerja sangat penting, karena penelitian ini bertujuan untuk
memberikan wawasan lebih dalam mengenai optimasi penggunaan hydrofoil pada sepeda

air.

Penerapan sistem hydrofoil pada sepeda air berperan penting dalam meningkatkan
performa dengan mengurangi hambatan air dan meningkatkan efisiensi kecepatan. Sudut
serang (angle of attack) pada hydrofoil mempengaruhi kinerja secara signifikan, di mana
sudut yang tepat dapat menghasilkan gaya angkat optimal, mengurangi gaya hambat, dan
menjaga stabilitas sepeda air. Penelitian ini menganalisis variasi sudut serang pada
hydrofoil, dan hasil simulasi menunjukkan bahwa sudut serang tertentu dapat memberikan
keseimbangan terbaik antara gaya angkat dan hambatan, serta stabilitas sepeda air pada
kecepatan tertentu. Penelitian ini telah menganalisis pengaruh variasi sudut serang

hydrofoil pada sepeda air. Hasil simulasi menunjukkan bahwa:

e Hydrofoil Utama:

- Pada sudut serang 0°, gaya angkat yang dihasilkan adalah 166,31 N, yang tidak

memenuhi kebutuhan gaya angkat minimum.

- Pada sudut serang 5,15°, gaya angkat yang dihasilkan meningkat menjadi 713,45 N,

melebihi kebutuhan gaya angkat minimum sebesar 686,116 N.
¢ Hydrofoil Depan:

- Pada sudut serang 0°, gaya angkat yang dihasilkan adalah 184,08 N, yang juga tidak

memenuhi kebutuhan gaya angkat.

- Pada sudut serang 5,18°, gaya angkat yang dihasilkan adalah 572,15 N, yang lebih dari

cukup untuk memenuhi kebutuhan gaya angkat minimum sebesar 495,76 N.
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Dari hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa sudut serang optimal untuk hydrofoil utama
dan depan adalah 5,15° dan 5,18°, masing-masing, karena pada sudut tersebut kedua
hydrofoil dapat menghasilkan gaya angkat yang lebih dari cukup untuk mendukung performa
sepeda air. Oleh Kkarena itu, pemilihan sudut serang yang tepat sangat penting untuk

meningkatkan stabilitas dan kenyamanan dalam pengendalian sepeda air.

2. Saran

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat mencakup pengujian lebih banyak variasi sudut
serang untuk mendapatkan data yang lebih akurat mengenai performa hydrofoil pada
berbagai kecepatan dan kondisi air. Selain itu, disarankan untuk mengembangkan model
simulasi yang lebih lengkap dengan mempertimbangkan faktor lain, seperti kecepatan arus
air dan jenis material hydrofoil, agar dapat menentukan konfigurasi yang paling efisien.
Solusi yang diusulkan adalah melakukan uji coba langsung pada prototipe sepeda air untuk
memastikan hasil simulasi sesuai dengan kondisi nyata. Dengan begitu, kombinasi data dari
hasil simulasi dan uji coba dapat memberikan pemahaman yang lebih baik tentang pengaruh

sudut serang terhadap stabilitas, efisiensi, dan kinerja sepeda air secara keseluruhan.
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