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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh inovasi penerapan sistem hydrofoil sepeda air dalam transportasi 

air yang belum ada di Indonesia. Penerapan sistem hydrofoil menawarkan peningkatan stabilitas dan 

efisiensi energi. Teknologi ini memungkinkan sepeda air melayang di atas permukaan air, 

mengurangi gaya hambat, dan meningkatkan pengalaman pengguna. Penelitian ini bertujuan untuk 

merancang sepeda air yang menggunakan sistem hydrofoil untuk meningkatkan gaya angkat dan 

stabilitas, serta mengurangi usaha yang dibutuhkan oleh pengguna. Metode penelitian ini melibatkan 

analisis desain konseptual, pemilihan material, dan simulasi grafis menggunakan perangkat lunak 

Solidworks. Sistem hydrofoil dirancang dengan mempertimbangkan sudut serang yang optimal 

untuk menghasilkan gaya angkat maksimal. Pengujian simulasi dilakukan untuk mengevaluasi 

kinerja hydrofoil dalam kondisi operasi yang berbeda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sudut 

serang optimal untuk hydrofoil utama dan depan masing-masing adalah 4,25° dan 3,2°. Hydrofoil 

utama mampu menghasilkan gaya angkat sebesar 936,885 N dengan nilai gaya angkat minimum 

sebesar 898,168 N, dan pada hydrofoil depan mampu menghasilkan gaya angkat sebesar 356,270 N 

dengan nilai gaya angkat minimum sebesar 308,461 N. Hasil ini melebihi nilai minimum gaya 

angkat yang dibutuhkan untuk melayang di atas air. Simulasi grafis menunjukkan bahwa 

penggunaan hydrofoil dapat meningkatkan efisiensi dan stabilitas sepeda air secara signifikan, 

dengan penurunan gaya hambat yang berarti. Penggunaan sistem hydrofoil pada sepeda air terbukti 

efektif dalam meningkatkan gaya angkat dan stabilitas, serta mengurangi usaha yang dibutuhkan 

oleh pengguna. Penerapan teknologi ini berpotensi untuk meningkatkan inovasi dalam desain 

transportasi air di Indonesia. 

Kata kunci : Sepeda air, Hydrofoil, Efisiensi Energi, Stabilitas, Simulasi Grafis 
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ABSTRACT 

This research is based on the innovation of the application of water bicycle hydrofoil systems in 

water transportation that does not yet exist in Indonesia, the application of hydrofoil systems offers 

increased stability and energy efficiency. This technology allows water bikes to hover above the 

water surface, reducing drag and improving the user experience. This research aims to design a 

water bike that uses a hydrofoil system to increase lift and stability, as well as reduce the effort 

required by the user. This research method involves conceptual design analysis, material selection, 

and graphic simulation using solidworks software. The hydrofoil system is designed with the optimal 

angle of attack in mind to produce maximum lifting force. Simulation tests are carried out to evaluate 

the performance of hydrofoils under different operating conditions. The results show that the optimal 

attack angle for the main and front hydrofoils is 4.25° and 3.2°, respectively, the main hydrofoil is 

able to generate a lift force of 936.885 N with a minimum lift value of 898.168 N, and the front 

hydrofoil is able to generate a lift force of 356.270 with a minimum lift value of 308.461 N. This 

result exceeds the minimum lift force required to float on the water, Graphical simulations show 

that the use of hydrofoil can significantly improve the efficiency and stability of water bikes, with a 

significant reduction in drag force. The use of hydrofoil systems on water bikes has proven to be 

effective in increasing lift and stability, as well as reducing the effort required by the user. The 

application of this technology has the potential to increase innovation in water transportation design 

in Indonesia. 

Keywords: Water bike, Hydrofoil, Energy Efficiency, Stability, Graphics Simulation 
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BAB I PENDAHULUAN 

1. Latar belakang 

Sepeda air adalah sepeda pada umumnya yang dirancang dapat berjalan di atas air sebagai alat 

transportasi baru dengan tujuan untuk rekreasi di kawasan wisata air dan olahraga sepeda air. 

Seperti sepeda pada umumnya yang menggunakan mekanisme mengayuh untuk bersepeda dan 

mendorong maju, namun sepeda air ini dipasangkan baling-baling di bawahnya [1].  

Hydrofoil system digunakan pada bagian bawah sepeda air untuk gaya angkat sepeda air 

saat sepeda air mulai digunakan, dengan memanfaatkan prinsip dari hydrofoil ini maka 

menghasilkan gaya angkat saat aliran air melintasi sayap hydrofoil karena terjadi perbedaan 

tekanan yang terjadi [2]. Selain itu untuk membuat sepeda air mengapung saat tidak digunakan, 

desain dari badan sepeda dibuat seperti lambung kapal atau dalam bahasa Inggris disebut dengan 

hull, bagian ini dirancang untuk menyediakan daya apung serta mencegah sepeda tenggelam saat 

tidak digunakan [3]. 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sepeda air agar dapat mengapung di atas air dan 

menerapkan sistem hydrofoil sebagai gaya angkat dari sepeda air. Dengan adanya penelitian ini, 

penulis mengharapkan dapat menciptakan alat transportasi baru di Indonesia yang mempunyai 

daerah perairan yang banyak. 

2. Rumusan masalah 

Dalam skripsi ini ada beberapa rumusan masalah yang ditemukan oleh penulis, di antaranya: 

1. Bagaimana perancangan badan sepeda air agar dapat mengapung di atas permukaan air 

dengan berat pengendara 100 kg. 

2. Bagaimana perancangan sistem hydrofoil pada sepeda, dan menganalisis gaya angkat yang 

dihasilkan. 

3. Tujuan 

Dalam skripsi ini ada beberapa tujuan yang ditentukan oleh penulis di antaranya: 

1. Mengembangkan alat transportasi sepeda air dengan menggunakan sistem hydrofoil 

bertenaga manusia di Indonesia. 
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2. Menganalisis kinerja hydrofoil, mengkaji karakteristik dan performa hydrofoil dalam 

menciptakan gaya angkat serta stabilitas sepeda air melalui uji coba simulasi. Hal ini 

termasuk analisis terhadap bentuk, ukuran, dan posisi hydrofoil yang paling efektif. 

4. Manfaat 

Dalam Skripsi ini ada beberapa manfaat yang ditemukan oleh penulis di antaranya: 

1. Hasil penelitian diharapkan memberikan kontribusi dalam meningkatkan kemajuan alat 

transportasi perairan maupun fasilitas wisata air dan olahraga air. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat memajukan teknologi pada sepeda air dengan sistem 

hydrofoil yang membuat sepeda lebih ringkas dan mudah untuk dibawa. 

3. Dengan hasil perancangan sepeda air dengan sistem hydrofoil ini, diharapkan dapat 

memberikan kontribusi pada peningkatan desain sepeda air yang ada di Indonesia. 

5. Batasan masalah 

Dalam Skripsi ini ada beberapa batasan masalah yang ditentukan oleh penulis, di antaranya: 

1. Penelitian ini terbatas pada perancangan sepeda air dengan sistem hydrofoil agar sepeda 

dapat bergerak dan melayang di air tawar. 

2. Sepeda diharapkan dapat melayang pada kecepatan minimal 12 km/h, dan kecepatan untuk 

mempertahankan posisi adalah 18 km/h. 

3. Analisis sepeda bergerak dan melayang di air tawar dengan bobot pengendara 100 kg. 

4. Analisis gaya apung yang dihasilkan oleh lambung sepeda air dibuat dalam simulasi grafis 

dan tidak dilakukan uji langsung. 

5. Analisis sistem hydrofoil sepeda air dibuat dalam simulasi grafis dan tidak dilakukan uji 

langsung. 

6. Sistematika penulisan 

Laporan skripsi ini disusun bab demi bab yang terdiri dari lima bab. 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini menjelaskan tentang latar belakang, rumusan masalah, tujuan, manfaat, batasan masalah, 

dan sistematika penulisan. 
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BAB II STUDI LITERATUR 

Bab ini memaparkan tinjauan pustaka, menjelaskan tentang sepeda air yang sudah ada, sistem 

hydrofoil, dan sistem apung.  

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan tentang tahapan penelitian, konseptual desain, material, dan animasi 

perancangan. 

BAB IV RENCANA KEGIATAN DAN ANGGARAN 

Bab ini menjelaskan tentang perhitungan penelitian dan hasil penelitian. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini menjelaskan tentang rangkuman dari hasil penelitian dan usulan saran untuk penelitian 

lanjutan. 

DAFTAR PUSTAKA 

Daftar pustaka tentang buku acuan atau artikel yang digunakan penulis dalam skripsi. 

LAMPIRAN 
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BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

1. Kesimpulan 

Komponen utama dalam sistem hydrofoil mencakup beberapa elemen penting, seperti hydrofoil 

itu sendiri, lengan penopang hydrofoil, sudut serang yang memengaruhi kinerja, dan desain 

permukaan hydrofoil yang berkontribusi terhadap stabilitas keseluruhan. Memahami komponen-

komponen ini beserta dampaknya terhadap performa sangat penting, karena penelitian ini 

bertujuan memberikan wawasan lebih dalam terkait optimalisasi penggunaan hydrofoil pada 

sepeda air. Penerapan sistem hydrofoil pada sepeda air sangat berpengaruh dalam meningkatkan 

performa dengan mengurangi hambatan air dan meningkatkan efisiensi kecepatan. Sudut serang 

(angle of attack) pada hydrofoil secara signifikan memengaruhi kinerja, di mana sudut yang tepat 

dapat menghasilkan gaya angkat optimal, mengurangi hambatan, serta mempertahankan stabilitas 

sepeda air. Penelitian ini menganalisis variasi sudut serang pada hydrofoil, dan hasil simulasi 

menunjukkan bahwa sudut serang tertentu dapat memberikan keseimbangan optimal antara gaya 

angkat dan hambatan, serta stabilitas sepeda air pada kecepatan tertentu. Simulasi tersebut 

menghasilkan data sebagai berikut: 

• Hydrofoil utama: 

Pada sudut serang 0°, gaya angkat yang dihasilkan adalah 396,78 N, yang belum cukup memenuhi 

kebutuhan gaya angkat minimum. Pada sudut serang 4,25°, gaya angkat meningkat menjadi 

936,885 N, hasil ini memenuhi kebutuhan minimum gaya angkat yang dibutuhkan sebesar 

898,168 N. 

• Hydrofoil depan: 

Pada sudut serang 0°, gaya angkat yang dihasilkan adalah 125,109 N, yang belum cukup 

memenuhi kebutuhan gaya angkat minimum. Pada sudut serang 3,2°, gaya angkat mencapai 

356,270 N, melebihi kebutuhan minimum sebesar 308,461 N. 

Dari hasil ini, dapat disimpulkan bahwa sudut serang optimal untuk hydrofoil utama dan 

depan masing-masing adalah 4,25° dan 3,2°. Pada sudut tersebut, kedua hydrofoil mampu 

menghasilkan gaya angkat yang cukup untuk mendukung performa sepeda air. Oleh karena itu, 

pemilihan sudut serang yang tepat sangat penting untuk meningkatkan stabilitas dan kenyamanan 

dalam pengoperasian sepeda air. 
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2. Saran  

Penelitian lanjutan sebaiknya mencakup pengujian lebih banyak variasi sudut serang untuk 

mendapatkan data yang lebih akurat terkait performa hydrofoil dalam berbagai kecepatan dan 

kondisi air. Selain itu, disarankan untuk mengembangkan model simulasi yang lebih 

komprehensif dengan mempertimbangkan faktor lain, seperti kecepatan arus air dan jenis 

material hydrofoil, guna menentukan konfigurasi yang paling efisien. Solusi yang diajukan adalah 

melakukan uji coba langsung pada prototipe sepeda air untuk memastikan hasil simulasi 

konsisten dengan kondisi sebenarnya. Dengan demikian, kombinasi data dari simulasi dan uji 

coba dapat memberikan pemahaman yang lebih baik tentang pengaruh sudut serang terhadap 

stabilitas, efisiensi, dan kinerja sepeda air secara keseluruhan. 
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