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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena meningkatnya perilaku
konsumtif di kalangan remaja, khususnya peserta didik tingkat SMA, yang
dipengaruhi oleh gaya hidup modern dan kurangnya kemampuan dalam mengelola
uang saku. Penelitian ini bertujuan untuk: (i) mengetahui tingkat pengelolaan uang
saku, tingkat modernitas individu, dan tingkat perilaku konsumtif peserta didik,
serta (i1) menganalisis pengaruh pengelolaan uang saku dan modernitas individu
terhadap perilaku konsumtif secara parsial maupun simultan. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei. Subjek penelitian
adalah peserta didik kelas X di SMA Pasundan 2 Bandung dengan jumlah sampel
sebanyak 78 responden yang dipilih secara purposive sampling. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa: (i) pengelolaan uang saku peserta didik berada pada kategori
sedang, tingkat modernitas individu tergolong tinggi, dan perilaku konsumtif
berada pada kategori sedang, (ii) terdapat pengaruh negatif dan signifikan antara
pengelolaan uang saku terhadap perilaku konsumtif dengan nilai signifikansi 0,000
< 0,05, (ii1) terdapat pengaruh positif dan signifikan antara modernitas individu
terhadap perilaku konsumtif dengan nilai signifikansi 0,032 < 0,05, serta (iv)
terdapat pengaruh signifikan secara simultan antara pengelolaan uang saku dan
modernitas individu terhadap perilaku konsumtif peserta didik. Penelitian ini
merekomendasikan perlunya edukasi literasi keuangan dan pembinaan sikap
konsumsi yang bijak bagi peserta didik agar mampu mengelola keuangan secara
rasional dan tidak terjebak dalam gaya hidup konsumtif.
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ABSTRACT

This study was motivated by the rising phenomenon of consumptive behavior among
adolescents, particularly high school students, which is influenced by modern
lifestyles and a lack of financial management skills. The objectives of this study are:
(i) to determine the level of pocket money management, individual modernity, and
consumptive behavior among students, and (ii) to analyze the influence of pocket
money management and individual modernity on students’ consumptive behavior
both partially and simultaneously. This research employed a quantitative approach
using a survey method. The subjects of the study were 10th-grade students at SMA
Pasundan 2 Bandung, with a total sample of 78 respondents selected through
purposive sampling. The results revealed that: (i) students' pocket money
management was at a moderate level, individual modernity was categorized as
high, and consumptive behavior was also at a moderate level; (ii) there is a negative
and significant influence between pocket money management and consumptive
behavior, with a significance value of 0.000 < 0.05; (iii) there is a positive and
significant influence between individual modernity and consumptive behavior, with
a significance value of 0.032 < 0.05; and (iv) there is a significant simultaneous
influence of pocket money management and individual modernity on students’
consumptive behavior. This study recommends enhancing financial literacy
education and fostering wise consumption attitudes among students to help them
manage their finances rationally and avoid falling into consumptive lifestyle traps.
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RINGKESAN

Panalungtikan ieu dilantarankeun ku kajadian nu terus na¢k ngeunaan paripolah
konsumtif di kalangan rumaja, hususna siswa SMA, anu dipangaruhan ku gaya
hirup modern sarta kurangna kamampuhan dina ngatur artos sangu. Tujuan tina
panalungtikan ieu nyaéta: (i) pikeun nyaho tingkat pangelolaan artos sangu,
modernitas individu, jeung paripolah konsumtif siswa, sarta (ii) pikeun nalungtik
pangaruh pangelolaan artos sangu jeung modernitas individu kana paripolah
konsumtif boh sacara parsial boh sacara simultan. Métode panalungtikan anu
dipaké nyaéta pendekatan kuantitatif kalawan cara survéy. Objek panalungtikan
nyaéta siswa kelas X di SMA Pasundan 2 Bandung kalayan total 78 réspondén nu
dipilih ngagunakeun purposive sampling. Hasil panalungtikan nunjukkeun yén: (i)
pangelolaan artos sangu aya dina kategori cukup, tingkat modernitas individu
tinggi, sarta tingkat paripolah konsumtif ogé cukup, (ii) aya pangaruh négatif jeung
signifikan antara pangelolaan artos sangu jeung paripolah konsumtif (nilai
signifikansi 0,000 < 0,05); (iii) aya pangaruh positif jeung signifikan antara
modernitas individu jeung paripolah konsumtif (nilai signifikansi 0,032 < 0,05);
sarta (iv) aya pangaruh signifikan sacara babarengan antara pangelolaan artos
sangu jeung modernitas individu kana paripolah konsumtif siswa. Panalungtikan
ieu nyarankeun pentingna atikan literasi finansial pikeun ngajarkeun siswa supaya
bisa ngatur kauangan kalayan wijaksana sarta henteu kabawa arus gaya hirup
konsumtif.
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