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ABSTRAK 

Konflik antara Yunani dan Turki di Laut Mediterania disebabkan oleh persaingan 

klaim wilayah maritim dan hak eksklusif terkait sumber energi gas alam, yang telah 

mencapai tahap tindakan fisik dengan konfrontasi militer antara kedua negara. Yunani 

memperkuat aliansi regionalnya dan melakukan latihan militer bersama dengan negara 

sekutu untuk menunjukkan solidaritas dan kesiapan pertahanan kolektif. Konflik terus 

berlanjut dengan perselisihan terkait militerisasi pulau-pulau Yunani dan pelanggaran 

wilayah udara. Meskipun konflik masih berlanjut, upaya diplomasi pertahanan dan 

Confidence Building Measures (CBMs) telah dilakukan untuk meredakan ketegangan 

antara kedua negara. Langkah-langkah CBMs antara Yunani dan Turki telah dilakukan 

secara konsisten dan komprehensif, menunjukkan komitmen kedua negara untuk 

membangun kepercayaan dan meredakan ketegangan. Implementasi CBMs telah 

berhasil dalam meningkatkan komunikasi, mengurangi aktivitas militer yang 

berpotensi konfrontatif, meningkatkan transparansi, mengembangkan mekanisme 

manajemen krisis, dan memperluas kerjasama di luar sektor keamanan. Meskipun 

tantangan masih ada, penerapan CBMs secara berkelanjutan dapat membantu 

mencapai resolusi damai konflik di Laut Mediterania antara Yunani dan Turki. 
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ABSTRACT 

The conflict between Greece and Turkey in the Mediterranean Sea is caused by 

competing maritime territorial claims and exclusive rights regarding natural gas 

energy sources, which has reached the stage of physical action with military 

confrontations between the two countries. Greece strengthened its regional alliances 

and conducted joint military exercises with allied countries to show solidarity and 

collective defense readiness. The conflict continues with disputes over the 

militarization of Greek islands and airspace violations. Despite the continuing conflict, 

defense diplomacy and Confidence Building Measures (CBMs) efforts have been made 

to ease tensions between the two countries. CBMs measures between Greece and 

Turkey have been carried out consistently and comprehensively, demonstrating both 

countries' commitment to building trust and easing tensions. The implementation of 

CBMs has been successful in improving communication, reducing potentially 

confrontational military activities, increasing transparency, developing crisis 

management mechanisms, and expanding cooperation beyond the security sector. 

Although challenges remain, the continued implementation of CBMs can help achieve 

a peaceful resolution of the conflict in the Mediterranean Sea between Greece and 

Turkey. 
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ABSTRAK 

Konflik antara Yunani jeung Turki di Laut Tengah disababkeun ku persaingan klaim 

teritorial maritim sareng hak ekslusif ngeunaan sumberdaya énergi gas alam, nu geus 

ngahontal tahap aksi fisik jeung konfrontasi militér antara dua nagara. Yunani 

nguatkeun aliansi régionalna sareng ngalaksanakeun latihan militer gabungan sareng 

nagara-nagara sekutu pikeun nunjukkeun solidaritas sareng kesiapan pertahanan 

koléktif. Konflik dituluykeun ku sengketa ngeunaan militarisasi kapuloan Yunani 

sareng pelanggaran ruang udara. Sanaos konflik masih diteruskeun, usaha diplomasi 

pertahanan sareng Ukuran Ngawangun Kapercayaan (CBM) parantos dilaksanakeun 

pikeun ngirangan tegangan antara dua nagara. Ukuran CBM antara Yunani sareng 

Turki parantos dilaksanakeun sacara konsistén sareng komprehensif, nunjukkeun 

komitmen dua nagara pikeun ngawangun kapercayaan sareng ngirangan tegangan. 

Palaksanaan CBM parantos suksés dina ningkatkeun komunikasi, ngirangan kagiatan 

militér anu berpotensi konfrontasi, ningkatkeun transparansi, ngembangkeun 

mékanisme manajemén krisis, sareng ngalegaan gawé babarengan di luar séktor 

kaamanan. Sanajan tangtangan tetep, palaksanaan terus CBMs bisa mantuan 

ngahontal resolusi damai konflik di Laut Tengah antara Yunani sareng Turki. 
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