ABSTRAK

Gerakan Seribu Hari pertama kehidupan merupakan periode emas atau yang
dikenal dengan Golden Age seorang anak yang tumbuh dan berkembang secara
optimal. Periode ini terjadi pertumbuhan otak yang sangat pesat yang dapat
menentukan kualitas anak di masa depan. Gerakan Seribu Hari Pertama Kehidupan
merupakan program yang dilakukan oleh Dinas Kesehatan Kabupaten Majalengka
dalam menangani kasus stunting di Kabupaten Majalengka. Penleitian ini bertujuan
untuk mengetahui implementasi kebijakan dan faktor penghambatnya untuk
penurunan dan pencegahan stunting di Kabupaten Majalengka. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan menggunakan metode penelitian
deskriptif. Teknik pengumpulan datta yang digunakan dengan cara penelitian
observasi, wawancara dan dokumentasi. Untuk mengukur keberhasilan
implementasi kebijakan program gerakan seribu hari pertama kehidupan di Dinas
Kesehatan Kabupaten Majalengka ini menggunakan teori yang dukemukakan oleh
Van Meter Van Horn yaitu Standar dan Sasaran Kebijakan, Sumber Daya,
Karakterisik Organisasi Pelaksana, Sikap Para Pelaksana, Komunikasi
Antarorganisasi dan Aktivitas Pelaksana, Lingkungan ekonomi, sosial dan politik.

Implementasi kebijakan program gerakan seribu hari pertama kehidupa nini
sudah dijalankan dengan cukup baik. Berdasarakan hasil penelitian implementasi
kebijakan program gerakan hari pertama kehidupan yang dilakukan oleh Dinas
Kesehatan Kabupaten Majalengka membantu dalam penurunan dan pencegahan
stunting namun masih terdapat faktor-faktor penghambat dalam menjalankan
implementasi kebijakan tersebut yakni pola perilaku masyarakat, akses yang masih
sulit, kurang koordinasi, keterbatasan anggaran, tenaga kesehatan yang ada di
puskesmas terbatas sehingga merangkap tugasnya dengan program lain dan Kader
di posyandu belum semua mampu menginput pelaporan berbasis elektronik serta
sarana dan prasarana yang masih belum terpenuhi. Keberhasilan implementasi
kebijakan program gerakan seribu hari pertama kehidupan ini menjadi indikator
tercapainya visi dan misi Dinas Kesehatan Majalengka. Yakni terwujudnya
masyarakat yang mandiri untuk hidup sehat menuju Kabupaten Majalengka
Religius, Maju dan Sejahtera. Dengan turunnya angka stunting di Kabupaten
Majalengka dapat menunjukan kesejahteraan masyarakatnya. Hasil yang
didapatkan dalam penelitian ini menunjukan program gerakan seribu hari pertama
kehidupan ini sudah cukup efektif dan memberikan hasil terhadap penurunan dan
pencegahan stunting di Kabupaten Majalengka namun memang belum sepenuhnya
tercapai.
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ABSTRACT

Thousand Movement The first day of life is a golden period or what is known
as the Golden Age for a child to grow and develop optimally. This period sees very
rapid brain growth which can determine the quality of the child in the future. The
First Thousand Days of Life Movement is a program carried out by the Majalengka
District Health Service to handle stunting cases in Majalengka District. This
research aims to determine policy implementation and inhibiting factors for
reducing and preventing stunting in Majalengka Regency. This research uses a
qualitative approach using descriptive research methods. Data collection
techniques used were observational research, interviews and documentation. To
measure the success of implementing the first thousand days of life movement
program policy at the Majalengka District Health Service, the theory put forward
by Van Meter Van Horn is used, namely Policy Standards and Targets, Resources,
Characteristics of the Implementing Organization, Attitudes of the Implementers,
Inter-organizational Communication and Implementing Activities, Environment
economic, social and political.

The implementation of the first thousand days of life movement program
policy has been carried out quite well. Based on research results, the
implementation of the first day of life movement program policy carried out by the
Majalengka District Health Service helps in reducing and preventing stunting, but
there are still inhibiting factors in implementing this policy, namely community
behavior patterns, difficult access, lack of coordination, limited budget. , the
number of health workers at the puskesmas is limited so they are juggling their
duties with other programs and not all of the cadres at the posyandu are able to
input electronic-based reporting and the facilities and infrastructure are still not
met. The successful implementation of the first thousand days of life movement
program policy is an indicator of achieving the vision and mission of the
Majalengka Health Service. Namely the realization of an independent society to
live a healthy life towards a Religious, Advanced and Prosperous Majalengka
Regency. By reducing the stunting rate in Majalengka Regency, it can show the
welfare of its people. The results obtained in this research show that the first
thousand days of life movement program has been quite effective and has provided
results in reducing and preventing stunting in Majalengka Regency, but it has not
vet been fully achieved.

Keywords: Policy Implementation, Stunting, First Thousand Days of Life,
Majalengka District Health Service
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RINGKESAN

Gerakan Seribu Poé¢ mimiti kahirupan nyaéta mangsa emas atawa anu
katelah Golden Age pikeun hiji budak tumuwuh sarta mekar sacara optimal.
Mangsa ieu ningali pertumbuhan otak anu gancang pisan anu tiasa nangtukeun
kualitas murangkalih ka hareup. Gerakan Sarébu Poé Kahiji nyaéta program anu
dilaksanakeun ku Dinas Kaséhatan Kabupatén Majalengka pikeun nanganan kasus
stunting di Kabupatén Majalengka. Ieu panalungtikan miboga tujuan pikeun
nangtukeun palaksanaan kawijakan jeung faktor penghambat pikeun ngurangan
jeung nyegah stunting di Kabupatén Majalengka. Ieu panalungtikan ngagunakeun
pamarekan kualitatif ngagunakeun métode panalungtikan déskriptif. Téhnik
ngumpulkeun data anu digunakeun nya éta panalungtikan observasional,
wawancara jeung dokuméntasi. Pikeun ngukur kalancaran palaksanaan kawijakan
program gerakan hirup sarébu poé kahiji di Dinas Kaséhatan Kabupatén
Majalengka digunakeun téori anu ditepikeun ku Van Meter Van Horn, nya éta
Standar jeung Sasaran Kabijakan, Sumber Daya, Karakteristik Organisasi
Pelaksana, Sikep Para Pelaksana, Komunikasi Antar Organisasi jeung Kagiatan
Palaksana, Lingkungan ékonomi, sosial jeung pulitik.

Palaksanaan kawijakan program gerakan hirup sarébu poé kahiji geus
dilaksanakeun kalawan cukup alus. Dumasar kana hasil panalungtikan, palaksanaan
kawijakan program gerakan hirup po€ kahiji anu dilaksanakeun ku Dinas Kaséhatan
Kabupatén Majalengka mantuan dina ngurangan jeung nyegah stunting, tapi masih
kénéh aya faktor anu ngahambat dina ngalaksanakeun ieu kawijakan, nya éta pola
kabiasaan masarakat, hésé aksés, Kurangna koordinasi, kawatesanan anggaran ,
jumlah tenaga kaséhatan di Puskesmas téh kawatesanan ku kituna maranéhna
juggling tugasna jeung program sé¢jénna sarta henteu sakabéh kader di posyandu
mampuh input pelaporan berbasis éléktronik sarta sarana jeung prasarana anu aya.
masih teu patepung. Kasuksésan palaksanaan kawijakan program gerakan hirup
sarébu po¢ kahiji mangrupa indikator kahontalna visi jeung misi Dinas Kaséhatan
Majalengka. Nyaéta ngawujudkeun masarakat anu mandiri pikeun hirup séhat ka
arah Kabupatén Majalengka Religius, Maju jeung Maju. Ku ngurangan tingkat
stunting di Kabupatén Majalengka, bisa némbongkeun karaharjaan masarakatna.
Hasil anu dimeunangkeun dina ieu panalungtikan nuduhkeun yén program gerakan
hirup sarébu poé mimiti geus cukup éféktif sarta méré hasil pikeun ngurangan jeung
nyegah stunting di Kabupatén Majalengka, tapi tacan kahontal sacara lengkep.
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