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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1.  Latar Belakang  

  

  Pernikahan merupakan sesuatu yang sangat sakral. Rata-rata orang semua 

orang melakukannya satu kali seumur hidup,tentu seseorang baik pasangan 

yang akan melakukan nikah harus mempersiapkan semuanya agar pernikahan 

berlangsung dengan lancar dan hikmat. Menurut Badan Kependudukan dan 

Keluarga Berencana (BKKBN) memberi rekomendasi usia ideal menikah yaitu 

minimal 21 tahun bagi perempuan dan 25 tahun bagi laki-laki. Adapaun 

Menurut undang-undang (UU) yang berlaku Nomor 16 Tahun 2019 tentang 

perkawinan. Undan-undang tersebut disahkan oleh Presiden Jokowi pada 15 

oktober 2019 lalu,bahwa aturan perkawinan hanya boleh dilakukan oleh pria 

dan wanita yang berusia telah 19 tahun.(BKKBN 2022). 

 Dewasa ini semakin banyak orang-orang khususnya anak muda yang 

memutuskan untuk menikah diusia muda. Seperti yang di tulis oleh Willem 

Jonata (2021, tribunnews.com) Pada tahun 2020 sebanyak 15,24% pernikahan 

anak terjadi di wilayah pedesaan dan 6.82% di perkotaan. 

 Menikah muda sering diartikan sebagai pasangan yang belum matang secara 

fisik atau psikis karena tergolong masih muda disaat orang orang seumuran 

mereka ada yang sedang mecari jati diri atau pekerjaan, pasangan yang sudah 

menikah muda justru membangun rumah tangga,pasangan muda ini harus 


