
 
ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Peran Pengasuh Dalam Mengembangkan Kemandirian 

Anak Di Yayasan Rumah Berkah”. Pengasuh merupakan seorang pembimbing atau 

pelatih yang mengurus, melatih juga membina anak-anak agar bisa tumbuh dan 

berkembang. Pengasuh memiliki peranan penting dalam mengembangkan 

kemandirian anak. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peran 

pengasuh dalam mengembangkan kemandirian anak di Yayasan Rumah Berkah 

Bandung, mendeskripsikan faktor pendukung dan faktor penghambat, serta 

mendeskripsikan implikasi praktik dan teoritis pekerja sosial. Metode yang 

digunakan adalah pendekatan kualitatif dan Teknik pemilihan informan dengan 

purpose sampling. Adapun beberapa teknik pengumpulan data yang digunakan 

yaitu 1) Observasi, 2) Wawancara mendalam, dan 3) Studi Dokumen. Jumlah 

informan yaitu 2 informan kunci dan 3 informan sekunder. Hasil penelitian ini 

peneliti menemukan informasi bahwa peranan pengasuh dalam mengembangkan 

kemandirian anak ada 6 peranan yaitu sebagai (1) Pendidik, (2) Pembimbing, (3) 

Motivator, (4) Teladan, (5) Penasehat, (6) Pelatih. Pengasuh yayasan 

mengembangkan kemandirian anak-anak dengan cara mendidik, melatih dan 

membina anak-anak akan hal tanggung jawab, percaya diri, dapat mengkontrol 

emosi, dan inisiatif. Faktor pendorong dalam pelaksanaan mengembangkan 

kemandirian anak yaitu, adanya pesantren yang memberikan dukungan pendidikan 

dengan memberikan beasiswa terhadap anak-anak yang berprestasi serta faktor 

penghambat dalam mengembangkan kemandirian anak yaitu kurangnya dukungan 

orang tua dalam hal pendidikan, kurangnya sumber daya manusia dalam mengasuh 

dan membina anak-anak di yayasan. Adapun upaya dalam mengatasi hambatan 

tersebut yaitu memberikan pemahaman kepada orang tua bahwa dukungan mereka 

berarti bagi perkembangan kemandirian anak, upaya dalam mengatasi kurangnya 

sumber daya manusia yaitu dengan cara open recruitment pengasuh yang bersedia 

membina dan mengasuh anak-anak Yayasan Rumah Berkah. Rekomendasi 

terhadap yayasan yaitu diperlukannya pekerja sosial anak untuk mendukung 

perkembangan dan dan tentunya kesejahteraan anak-anak di Yayasan Rumah 

Berkah, komunikasi intensif dengan orang tua, monitoring perkembangan anak. 

 

 

Kata kunci : Peran pengasuh, kemandirian, anak 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii 



 
ABSTRACT 

This research is entitled “The Role of Caregivers in Developing Children’s 

independence in Yayasan Rumah Berkah”. A caregiver is a guide or trainer who 

takes care of, trains and nurtures children so they can grow and develop. 

Caregivers have an important role in developing children’s independence. The aim 

of this research is to describe the role of caregivers in developing children’s 

independence in Yayasan Rumah Berkah describe supporting and inhibiting 

factors, as well as describe practical and theoretical implications for social 

workers. The method used is a qualitative approach and informant selection 

techniques with purpose sampling. Several data collection techniques were used, 

namely 1) Observation, 2) In-depth interviews, and 3) Document Study. The number 

of informants is 2 key informants and 3 secondary informants. As a result of this 

research, researchers found information that the role of caregivers in developing 

children's independence is 6 roles, namely as (1) Educator, (2) Guide, (3) 

Motivator, (4) Role model, (5) Advisor, (6) Trainer. Foundation caregivers develop 

children's independence by educating, training and developing children in terms of 

responsibility, self-confidence, emotional control and initiative. The driving factor 

in the implementation of developing children's independence is the existence of 

Islamic boarding schools that provide educational support by providing 

scholarships to children who excel and the inhibiting factors in developing 

children's independence are the lack of parental support in terms of education, the 

lack of human resources in caring for and developing children. children at the 

foundation. The efforts to overcome these obstacles include providing 

understanding to parents that their support is meaningful for the development of 

children's independence, efforts to overcome the lack of human resources, namely 

by open recruitment of caregivers who are willing to foster and care for children 

in Yayasan Rumah Berkah. The recommendation for the foundation is that 

children's social workers are needed to support the development and of course the 

welfare of children in Yayasan Rumah Berkah intensive communication with 

parents, monitoring child development. 
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RINGKASAN 

 

Ieu panalungtikan dijudulan “Peran Pangasuh dina Ngamekarkeun Kamerdikaan 

Barudak di Yayasan Rumah Berkah”. Pangasuh nyaéta panungtun atawa palatih 

anu ngurus, ngalatih jeung ngasuh budak sangkan bisa tumuwuh jeung mekar. 

Pangasuh boga peran penting dina ngamekarkeun kamandirian barudak. Tujuan 

tina ieu panalungtikan nya éta pikeun ngadéskripsikeun peran pangasuh dina 

mekarkeun kamandirian barudak di Yayasan Rumah Berkah Bandung, 

ngadéskripsikeun faktor pangrojong jeung panghambat, sarta ngadéskripsikeun 

implikasi praktis jeung téoritis pagawé sosial. Métode anu digunakeun nyaéta 

pendekatan kualitatif jeung téhnik seleksi informan kalawan tujuan sampling. 

Sababaraha téhnik ngumpulkeun data digunakeun, nya éta 1) Observasi, 2) 

wawancara jero, jeung 3) Studi Dokumén. Jumlah informan aya 2 informan konci 

jeung 3 informan sekunder. Hasil tina ieu panalungtikan, panalungtik manggihan 

informasi yén peran pangasuh dina mekarkeun kamandirian budak téh aya 6 

kalungguhan, nya éta salaku (1) Pendidik, (2) Pandu, (3) Motivator, (4) Panutan, 

(5) Panaséhat. , (6) Palatih. Pembina yayasan mekarkeun kamerdikaan barudak ku 

cara ngadidik, ngalatih jeung mekarkeun budak tina segi tanggung jawab, 

kapercayaan diri, kontrol émosional jeung inisiatif. Faktor pendorong dina 

ngalaksanakeun mekarkeun kamandirian barudak nyaéta ayana pasantrén anu méré 

pangrojong atikan ku cara méré béasiswa ka murangkalih anu berprestasi sarta 

faktor anu ngahambat dina mekarkeun kamandirian barudak nyaéta kurangna 

dukungan kolot dina hal pendidikan, kurangna SDM dina miara jeung 

ngamekarkeun barudak di yayasan. Tarékah pikeun ngungkulan éta kendala 

diantarana méré pamahaman ka kolot yén pangrojongna téh hartina pikeun 

mekarkeun kamandirian barudak. Yayasan Berkah. Rékoméndasi pikeun yayasan 

diantarana perluna pagawé sosial barudak pikeun ngarojong pangwangunan sarta 

tangtu karaharjaan barudak di Yayasan Rumah Berkah, komunikasi intensif jeung 

kolot, ngawas perkembangan budak. 
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