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Lampiran  1 Hasil Judgment Expert Lembar Tes 

 

L



 
 

 
 

Lampiran  2 Kisi-Kisi Instrumen Te Kemampuan Berpikir Kritis 

Mata Pelajaran         : IPAS 

 Materi Pembelajaran : Perubahan sifat dan wujud benda 

 Kelas / Semester        : IV  

 Bentuk  Soal              : Uraian 

 Kompetensi Dasar     : Mengenali materi dan karakteristik nya 

                                      Mempelajari karakteristik wujud, sifat  zat/materi 

                                      Mempelajari bagaimana perubahan wujud, sifat  zat terjadi. 

  

Elemen Capaian Pembelajaran Tujuan Pembelajaran Alur Tujuan Pembelajaran 

IPAS Dalam  fase B ini, Peserta didik 

menggunakan alat dan bahan 

yang sesuai dengan 

mengutamakan keselamatan 

serta menggunakan alat bantu 

pengukuran untuk mendapatkan 

data yang akurat. Peserta didik 

mengorganisasikan data dalam 

bentuk tabel dan grafik 

sederhana untuk menyajikan 

data dan mengidentifikasi pola. 

❖ Peserta didik dapat 

mendiferensiasi 

karakteristik sifat dan  

wujud benda  padat, 

cair dan gas.  

❖ Peserta didik dapat 

mendiagnosis  berbagai 

jenis benda berdasarkan 

wujudnya dan sifat nya  

❖ Peserta didik dapat 

menunjukan 

❖ Siswa mengidentifikasi 

wujud  dan sifat benda . 

❖ Siswa menganalisis 

perubahan wujud dan 

sifat benda. 
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Peserta didik juga 

membandingkan antara hasil 

pengamatan dengan prediksi 

dan memberikan alasan yang 

bersifat ilmiah serta 

mengevaluasi kesimpulan 

melalui perbandingan dengan 

teori yang ada. 

karakteristik wujud  

dan sifat benda padat, 

cair dan gas 

 

Indikator 

Pencapaian 

Peserta didik 

Indikator 

kemampuan 

berpikir kritis 

No 

Soal  

Soal Jawaban Skor Tingkat  

Taksonomi 

Bloom 

Peserta didik 

dapat 

mendemonstrasik

an proses 

perubahan  wujud 

dan sifat benda 

 

1) Memberikan 

penjelasan 

sederhana 

(elementary 

clarification) 

 

 

1  

 

 

 

Berdasarkan gambar di atas, 

analisis dan buatlah beberapa 

sifat-sifat yang terdapat dari 

gambar tersebut!   

1. Bentuk berubah sesuai wadah 

2. Dapat meresap melalui celah 

kecil. 

3. Menempati ruang 

4. Volume nya tetap 

5. Mengalir dari tempat tinggi ke 

tempat rendah. 

 

6 C4 

  2 Minggu lalu Sinta dan Santi 

berkunjung ke salah satu 

tukang ukir terkenal yang ada 

di Bali, tepatnya di Ginyar. 

Sinta mengamati salah satu 

pintu besar yang sangat indah 

dengan ukiran yang begitu 

Karena kayu merupakan benda padat 

yang salah satu sifatnya adalah dapat 

dirubah bentuk aslinya sesuai 

perlakuan yang diberikan.  

 

7 C4 
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rapi. Namun di sisi lain Santi 

melihat batang kayu besar 

yang masih utuh. Mereka 

bertanya pada bapak tukang 

ukirnya, apakah kayu besar 

ini yang berubah menjadi 

pintu ukir yang indah itu, dan 

bapak ukir mengatakan ia. 

Mengapa kayu besar yang 

masih utuh bisa menjadi pintu 

ukir? 

  3 Di sore hari, Ayah, Ibu dan 

Rani  menyiram tanaman 

yang ada di depan rumah. 

Ketika menyiram tanaman, 

Ayah menggunakan ember 

dan Rani menggunakan 

gayung plastik. Ketika Ayah 

memasukkan air ke dalam 

ember, maka bentuk air 

berubah, dan pada saat Rani 

memasukkan air ke gayung 

plastik maka bentuk air juga 

berubah. Kemudian Ibu 

menyiram menggunakan 

selang plastik, bentuk air juga 

berubah menjadi memanjang. 

Mengapa hal tersebut bisa 

terjadi? 

Karena partikel penyusun benda cair 

berubah -ubah dan salah satu sifat 

benda cair adalah berubah mengikuti 

wadahnya yang ditempatinya.   

 

6 C4 

 Peserta didik 2) Membangun 4   6  
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mampu 

menganalisis 

karakteristik ciri-

ciri wujud dan 

sifat benda. 

 

Keterampilan 

dasar  

( the basis for 

the decision) 

Ketika mati lampu Noval 

bergegas mengambill lilin 

dan korek api. Noval 

langsung menyalakan lilin 

tersebut. Beberapa menit 

setelah lilin itu menyala, 

Noval bingung karena lilin itu 

mencair dan ukurannya 

tambah pendek. Mengapa hal 

tersebut bisa terjadi?  

Karena api merupakan energi kalor. 

Jika lilin diberikan energi kalor maka 

kalor tersebut akan berpindah ke 

lilin, lilin menerima kalor sehingga 

lilin berubah wujud menjadi mencair 

C1 

  5  Ibu menggantungkan 

pengharum pakaian di dalam 

lemari, seminggu kemudian 

ibu melihat pengharum itu 

sudah kosong, isi di dalam 

wadah itu sudah habis, 

sedangkan ibu tidak dapat 

mengambilnya. Mengapa 

peristiwa itu bisa terjadi? 

 

 

Karena kapur barus menerima kalor 

sehingga kapur barus menjadi panas 

dan menyublim. Itulah yang 

menyebabkan kapur barus mengecil 

dan menghilang. 

6  

C5 

  6 Andika memasukkan es ke 

dalam air minumannya. 

Kemudian muncul butiran air 

dibagian dinding gelas. 

Perubahan tersebut 

dinamakan proses perubahan 

sifat/ wujud benda yaitu 

mengembun, mengapa 

peristiwa itu dapat terjadi ? 

 Gelas yang diisi oleh es umumnya 

memiliki sifat materi yang mudah 

basah di bagian luarnya. Hal tersebut 

menjadi salah satu contoh dari proses 

mengembun. Dimana es yang 

tadinya padat perlahan mulai 

mencair. Hal tersebutlah yang 

menyebabkan adanya penguapan di 

dalam gelas. Mengembun merupakan 

6 C5 
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peristiwa perubahan wujud zat yang 

terjadi ketika suatu gas melepaskan 

energi kalor karena adanya 

penurunan suhu yang terjadi. 

Peserta didik 

dapat menyusun 

laporan. 

 

3) Penarikan 

kesimpulan  

(inference) 

 

7 Rini memiliki coklat 

batangan, lalu rini memotong 

nya menjadi kecil- kecil hal 

ini akan mengakibatkan 

perubahan pada bentuk 

coklat, kemudian Rini 

memanaskan nya dengan 

menggunakan api dengan 

begitu coklat padat tersebut 

menjadi leleh Berikanlah 

kesimpulan terkait peristiwa 

tersebut ! 

Coklat padat mengalami perubahan 

karena proses pemotongan yang 

mengakibatkan perubahan bentuk 

yaitu menjadi kecil, dan ketika coklat 

terkena panas maka akan mencair 

dan meleleh yaitu padat menjadi  

cair. 

 

7 C2 

   8 Faqih pagi- pagi membuat teh 

hangat, karena dibiarkan 

terlalu lama teh menjadi tidak 

hangat lagi dan menjadi basi. 

Faqih bingung mau dibuang 

pasti mubazir bagaimana agar 

minuman teh tersebut agar 

bisa dimanfaatkan lagi 

menjadi sesuatu yang lain dan 

dapat bertahan sedikit lama. 

Berikanlah kesimpulan terkait 

peristiwa tersebut ! 

Kesimpulan nya agar air teh tersebut 

tidak  basi maka Diletakkan di 

kulkas, maka air teh tersebut akan 

berubah menjadi minuman dingin 

yang segar tidak mudah basi 

7 C2 

  9 Air yang  di dinginkan di 

freezer akan menjadi es, pada 

Kesimpulan nya Air yang diletakkan di 

freezer akan mengalami proses 

7 C2 
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saat itu juga terjadi proses 

perubahan wujud 

pengkristalan, pengkristalan 

yaitu perubahan dari gas 

menjadi padat. Di daerah 

tropis memiliki cuaca yang 

sangat dingin gas hasil uapan 

sinar matahari tidak dapat 

dicairkan yaitu tidak turun 

menjadi air hujan, hal ini 

dikarenakan suhu dingin yang 

tinggi, menimbulkan gas 

tersebut mengalami   

pengkristalan yaitu berubah 

menjadi padat atau salju. 

Berikanlah kesimpulan terkait 

peristiwa tersebut! 

membeku dan proses penguapan, ketika 

akan mengeluarkan kalornya suhu 

freezer dingin mengakibatkan gas 

menjadi mengkristal. 

  10 Kalor merupakan salah satu 

bentuk energi. Besarnya kalor 

suatu zat menunjukkan 

berapa besar partikel-partikel 

penyusunnya. Pengaruh kalor 

terhadap suatu benda selain 

akan meningkatkan suhu 

suatu benda bisa 

mengakibatkan terjadinya 

perubahan wujud zat. 

Berdasarkan pengertian kalor 

di atas, apakah kesimpulanmu 

mengenai pengaruh kalor 

Adapun kesimpulan yang didapat 

dari uraian di atas adalah kalor dapat 

berpindah dari satu tempat ke tempat 

yang lain, sehingga suhu benda akan 

berubah yang  menyebabkan 

perubahan pada wujud benda. 

7 C2 
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terhadap perubahan wujud 

benda? 

 4) Memberikan 

penjelasan 

lebih lanjut  

advanced 

clarification) 

11 Kakak  membelikan adik ice 

cream, karena adik masih 

mandi maka kakak meletakan 

ice cream tersebut di atas 

meja dapur, ketika selesai 

mandi adik terkejut ternyata 

es cream nya menjadi lembek 

dan mengecil. Jelaskanlah 

peristiwa apakah yang terjadi 

pada cerita diatas ! 

Peristiwa yang terjadi pada cerita 

diatas adalah peristiwa perubahan 

wujud  dari padat menjadi cair yang 

disebut dengan mencair. 

7 C2 

        12 Ibu menjemur pakaian di 

bawah sinar matahari. Awal 

nya baju yang di cuci ibu 

sangat basah dan cukup berat. 

Setelah di jemur seharian 

baju itu menjadi kering dan 

lebih ringan jelaskanlah 

peristiwa apakah yang terjadi 

pada cerita diatas ! 

 

Perubahan wujud yang terjadi pada 

cerita tersebut adalah peristiwa 

penguapan, menguap adalah 

peristiwa perubahan wujud dari cair 

menjadi gas, peristiwa ini terjadi 

karena peningkatan atau pemanasan 

suhu yang di alami suatu benda. 

7 C2 

        13 Pada sore hari langit tampak 

mendung, beberapa saat 

turunlah hujan. Jelaskanlah 

proses perubahan wujud pada 

peristiwa hujan tersebut ! 

Pada tahapan hujan turun itu ada 

beberapa perubahan wujud yang 

terjadi, perubahan wujud yang terjadi 

pada proses terbentuk nya hujan 

terdiri dari tiga jenis yaitu menguap, 

mengkristal, dan mengembun. 

7 C2 

 5) Mengatur       14 Besi adalah benda yang kuat 

sehingga banyak digunakan 

Cara agar sebuah besi tidak  cepat 

mengalami peristiwa pengkaratan 

7 C6 
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strategi dan 

taktik 

(strategies 

and tactics) 

untuk kebutuhan sehari-hari 

bahkan penggunaan besi 

sudah dilakukan sejak zaman 

dahulu,   dari ilustrasi 

tersebut. Bagaimana cara agar 

sebuah besi yang di simpan 

pada ruangan terbuka tidak 

cepat berkarat ? 

atau berkarat adalah menjaga nya 

agar tidak terkena air secara terus 

menerus. 

        15 Saat dilangit ada sekumpulan 

awan yang sangat banyak dan 

tebal maka kemungkinan 

fenomena tersebut akan 

terjadi hujan dari peristiwa 

tersebut.Bagaimanakah 

proses terbentuk nya awan ? 

 

 

Secara sederhana awan terbentuk 

karena penguapan air yang berasal 

dari laut, danau, atau sungai, 

kemudian uap air ini akan naik ke 

atas menjadi titik-titik air dan 

terbentuk lah awan. 

7 C6 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran  3 Modul Ajar Kelas Ekperimen 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun : Putri Millatus s 
Instansi : SDN Negeri  Cikendung 
Penyusunan : Tahun 2024 
Jenjang Sekolah : SD 
Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 
Fase / Kelas : B / 4 
BAB 2 : Wujud Zat dan Perubahannya 
Topik : Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
Alokasi Waktu :       6 x 35 Menit  (JP)  

B. KOMPETENSI AWAL 

1. Mengenali materi dan karakteristiknya. 
2. Mempelajari karakteristik wujud  sifat zat/materi. 
3. Mempelajari bagaimana perubahan wujud dan sifat benda terjadi 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1. Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, 
2. Berkebinekaan global, 
3. Bergotong-royong, 
4. Mandiri, 
5. Bernalar kritis, dan 
6. Kreatif. 

D. SARANA DAN PRASARANA 

1. Sumber Belajar : (Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, Dan 
Teknologi Republik Indonesia, 2021 Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial untuk 
SD Kelas IV, Penulis: Amalia Fitri, dkk), Lembar kerja peserta didik. 

2. Media 
a. Power Point perubahan Sifat dan wujud benda. 
b. Teks bacaan tentang sifat-sifat benda padat, cair dan gas. 
c. Lkpd 
d. Alat dan bahan percobaan 

3. Topik 

Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
Perlengkapan peserta didik: 

a. korek api 
b. lilin 

Persiapan lokasi: Area yang aman untuk percobaan dengan api. 

4. Proyek Belajar 

Peralatan dan bahan sesuai dengan kegiatan yang akan dilakukan peserta 
didik. 
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E. TARGET PESERTA DIDIK 

1. Peserta didik reguler/tipikal: umum, tidak ada kesulitan dalam mencerna dan 
memahami materi ajar. 

2. Peserta didik dengan pencapaian tinggi: mencerna dan memahami dengan 
cepat, mampu mencapai keterampilan berfikir aras tinggi (HOTS), dan memiliki 
keterampilan memimpin 

F.   MODEL PEMBELAJARAN 

Metode : metode tanya jawab,ceramah,penugasan dan diskusi 
Model : Model Pembelajaran discovery Learning 
 

KOMPONEN INTI 

A. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Tujuan Pembelajaran: 

a. Setelah mengamati tayangan power point, peserta didik dapat mengenali 
wujud   dan sifat zat/materi dengan tepat. 

b. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mendeskripsikan karakteristik 
wujud zat padat, cair dan gas dengan benar. 

c. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mengidentifikasi apakah suatu zat 
yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan zat padat, cair atau 
gas dengan benar. 

d. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu mengidentifikasi perubahan 
wujud dan sifat  benda yang terjadi dengan tepat. 

e. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu menjelaskan perubahan wujud 
dan sifat benda yang terjadi dengan tepat. 

B. PEMAHAMAN BERMAKNA 

1. Pengenalan tema 

Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengingat kembali hal-hal yang sudah 
diketahui berkaitan dengan tema pembelajaran. mengetahui apa yang ingin dan 
akan dipelajari di bab ini. dan membuat rencana belajar 

 

2. Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 

a. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengenali, mendeskripsikan 
karakteristik wujud dan sifat zat padat, cair dan gas. Mengidentifikasi apakah 
suatu zat yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan zat padat, 
cair atau gas dan membedakan karakteristik wujud zat padat, cair dan gas. 

b. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengindentifikasi perubahan wujud 
benda yang terjadi, dan menjelaskan bagaimana perubahan wujud benda 
dapat terjadi. 
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3. Proyek Belajar 
a. Peserta didik dapat mengidentifikasi perubahan wujud, sifat 

bendayang terjadi dengan teliti. 
b. Peserta didik dapat menjelaskan bagaimana perubahan 

wujud, sifat bendayang dapat terjadi dengan benar. 

c. Siswa dapat membuat produk/ karya tentang perubahan 
wujud, dan sifat benda dengan kreatif. 

C. PERTANYAAN PEMANTIK 

Pengenalan Topik 
1. Apa itu wujud? 
2. Mengapa air teh bisa berubah menjadi es teh? 
3. Apa bedanya air dan es? 

 

Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
1. Apa itu mencair dan membeku? 
2. Apa itu menguap dan mengembun? 
3. Apa itu menyublim? 

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

Kegiatan Pembelajaran 1 

Pembukaan 1. Guru menyiapkan fisik dan psikis 
anak dalam mengawali kegiatan 
pembelajaran yaitu dengan 
memberi salam, menyapa peserta 
didik, menanyakan kabar dan 
kondisi kesehatan mereka serta 
mengingatkan peserta didik untuk 
selalu bersyukur atas segala 
nikmat Tuhan Yang Maha Esa. 

2. Guru mengajak berdoa bersama 
dipimpin oleh Peserta didik sesuai 
urutan absen. 

3. Peserta didik dan guru 
menyanyikan lagu Nasional 
”Indonesia Raya”. 

4. Guru melakukan komunikasi 
tentang kehadiran Peserta didik 
dan mendoakan siswa yang tidak 
masuk karena sakit. 

10 menit 

Inti 1. Peserta didik mengamati 
tayangan power 
point Wujud zat dan 
perubahnnya yang ditayangkan 
oleh guru. 

50 
Menit 
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 2. Peserta didik dan guru bertanya 
jawab untuk menemukan 
informasi tentang suatu zat yang 
ditemui dalam kehidupan sehari- 
hari merupakan zat padat, cair 
atau gas. 

3. Guru mengkondisikan peserta 
didik untuk membentuk kelompok 
diskusi  

4. Peserta didik memperhatikan 
penjelasan guru mengenai proses 
pembelajaran kelompok yaitu 
dengan model berkelompok untuk 
melakukan pemecahan masalah. 
Peserta didik dibagi dalam 
kelompok heterogen yang 
beranggotakan 4 peserta didik. 

5. Penyajian masalah : 
Pada kegiatan ini guru 
menunjukan sebuah masalah ( 
fenomena atau peristiwa) kepada 
siswa berupa pertanyaan 
yangmengandung teka-teki seperti 
: 
a. Apa yang akan terjadi apabila 

sebuah lilin dipanaskan? 
Mencair 

b. Mengapa sebuah kapur barus / 
kamper jika disimpan dilemari 
perlahan akan habis ? 
menyublim 

c. Pakaian basah menjadi 
kering? Menguap. 

6. Peserta didik bersama 
kelompoknya dengan bimbingan 
guru melakukan percobaan 
perubahan wujud benda. 

7. Peserta didik bersama 
kelompoknya dengan bimbingan 
guru mengerjakan LKPD 
mengenai wujud zat dan 
perubahnnya. 

8. Perwakilan peserta didik maju ke 
depan melengkapi Papan 
perubahan wujud benda 
(Papewda) pada papan display 
yang disediakan. 

9. Peserta didik melakukan refleksi 
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terhadap kegiatan yang telah 
dilakukan hari ini dengan dibantu 
guru. 

10. Guru memberikan kesempatan 
kepada peserta didik untuk 
memberikan pendapat secara 
lisan. 

11. Peserta  didik  diberikan  
evaluasi  untuk 

mengukur tingkat pemahaman 
siswa. 

Penutup 1. Peserta didik bersama guru 
membuat 

kesimpulan/rangkuman kegiatan 
hari ini. 

10 Menit 
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 2. Peserta didik dan guru 
bertanya jawab mengenai 
materi yang belum jelas. 

3. Guru memberikan pesan 
moral kepada peserta didik 
untuk selalu menjaga 
kesehatan. 

4. Salah satu peserta didik 
memimpin berdoa. 

5. Peserta didik menjawab salam 
penutup 

dari guru. 

 

  Kegiatan Pembelajaran 2 

   

Pembukaan 1. Guru menyiapkan fisik dan psikis anak dalam mengawali 
kegiatan pembelajaran yaitu dengan memberi salam, 
menyapa peserta didik, menanyakan kabar dan kondisi 
kesehatan mereka serta mengingatkan peserta didik untuk 
selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan Yang Maha 
Esa. 

2. Guru mengajak berdoa bersama dipimpin oleh Peserta 
didik sesuai urutan absen. 

3. Peserta didik dan guru menyanyikan lagu Nasional 
”Indonesia Raya”. 

4. Guru melakukan komunikasi tentang kehadiran Peserta 
didik dan mendoakan siswa yang tidak masuk karena 
sakit. 

10  

menit 

Inti 1) Guru menyampaikan garis besar materi perubahan 
wujud benda. 

2) Guru membagi peserta didik ke dalam beberapa 
kelompok 

3) Guru membagikan lkpd kepada tiap kelompok 
4) Guru memberi waktu 20 menit untuk mengerjakan 

tugas diskusi kelompok. 
5) Guru mendampingi peserta didik dalam berdiskusi 
6) Setelah selesai peserta didik mempresentasikan hasil 

kerja kelompok nya. 

50  

Menit  

Penutup 1) Peserta didik bersama guru melakukan refleksi 
tentang pembelajaran yang telah dilakukan. 

2) Guru memandu peserta didik menyimpulkan 
materi pembelajaran. 

3) Guru melakukan penguatan tentang materi yang 
dibahas 

4) Guru melakukan penilaian tentang hasil belajar. 
5) Kegiatan pembelajaran diakhiri dengan doa yang 

dipimpin oleh salah satu peserta didik. 

10  

menit 

  Kegiatan Pembelajaran  3  
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Pembukaan  1. Guru menyiapkan fisik dan psikis 
anak dalam mengawali kegiatan 
pembelajaran yaitu dengan 
memberi salam, menyapa 
peserta didik, menanyakan 
kabar dan kondisi kesehatan 
mereka serta mengingatkan 
peserta didik untuk selalu 
bersyukur atas segala nikmat 
Tuhan Yang Maha Esa. 

2. Guru mengajak berdoa bersama 
dipimpin oleh Peserta didik 
sesuai urutan absen. 

3. Peserta didik dan guru 
menyanyikan lagu Nasional 
”Indonesia Raya”. 

4. Guru melakukan komunikasi 
tentang kehadiran Peserta didik 
dan mendoakan siswa yang 
tidak masuk karena sakit. 

10 

Menit  

Inti 1. Peserta didik mengamati 
tayangan powerpoint Wujud zat 
dan perubahnnya yang 
ditayangkan oleh guru. 

2. Guru meminta peserta didik 
bergabung dalam kelompok yang 
sudah ditentukan. 

3. Guru menyediakan beberapa 
sumber belajar seperti bahan 
bacaan mengenai materi video 
pembelajaran. 

4. Guru meminta peserta didik 
membuat karya/ produk tentang 
perubahan wujud, sifat benda. 

5. Siswa dibebaskan dalam 
membuat produk baik berupa 
tulisa, gambar, poster dan bagan. 

6. Guru meminta setiap kelompok 
untuk mempresentasikan hasil 
kerja nya. 
 

50  

Menit 
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Penutup 1) Peserta didik bersama 
guru melakukan refleksi 
tentang pembelajaran 
yang telah dilakukan. 

2) Guru memandu peserta 
didik menyimpulkan 
materi pembelajaran. 

3) Guru melakukan 
penguatan tentang 
materi yang dibahas 

4) Guru melakukan 
penilaian tentang hasil 
belajar. 

5) Kegiatan pembelajaran 
diakhiri dengan doa 
yang dipimpin oleh 
salah satu peserta didik. 

 

10 

 Menit 

 

 

E. REFLEKSI 

Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 

1. Apa yang terjadi ketika lilin dipanaskan menggunakan api? 

Lilin jadi mencair ketika dipanaskan menggunakan api. 

2. Mengapa lilin dapat kembali menjadi padat setelah didiamkan? 

Lilin menjadi padat kembali karena suhu di sekitar lilin kembali 
menjadi dingin setelah api dipadamkan. 

3.  Menurutmu apa faktor kunci yang menyebabkan suatu benda bisa 
berubah menjadi cair atau pun berubah menjadi padat? 

Panas atau kalor. Api merupakan sumber kalor. Jika suatu benda 
dipanaskan hingga temperatur tertentu benda itu bisa berubah 
wujud dari padat menjadi cair. 

F. ASESMEN / PENILAIAN 

Penilaian 

1. Tertulis : Pretest dan Posttest 

G. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMEDIAL 

Pengayaan 

▪ Peserta didik dengan nilai rata-rata dan nilai diatas rata-rata 
mengikuti pembelajaran dengan pengayaan. 

 

Remedial 

▪ Diberikan kepada peserta didik yang membutuhkan bimbingan untuk 
memahami materi atau pembelajaran mengulang kepada siswa yang 
belum mecapai CP. 
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G. MATERI AJAR 

Perubahan Wujud Benda 
 

 

1. Perubahan wujud benda adalah salah satu bentuk terjadinya gejala 
perubahan pada suatu benda menjadi berbedawujud dari 
sebelumnya, baik ukuran, bentuk, warna, dan aroma atau bau nya 
yang berubah. 

 

2. Pada kondisi tertentu suatu zat benda yakni padat, cair, dan 
gasmengalami perubahan wujud karena zat bendatersebut dalam 
kondisi tertentu yang dipengaruhi oleh panas, suhu, kelembapan, 
dan sebagainya. 

 

3. Karakteristik sifat wujud benda: 

a. Benda padat mempunyai sifat: 

1) Dapat dipindahkan / di pegang tanpa mengubah bentuk asli. 

2) Dapat diubah dengan perlakuan : diberi tekanan, digunting, 
di lipat, disobek dsb. 

3) Volumenya tetap, bentuk tetap. 

4) Contoh: pensil, buku, tas, meja dan lain-lain. 

b. Benda cair mempunyaj sifat: 

1) Bentuknya dapat berubah mengikuti wadahnya. 

2) Mengalir dari tempat lebih tinggi ke tempat lebih rendah. 

3) Merambat melalui serat-serat. 

4) Volume tetap. 

5) Menempati ruang. 

6) Mengalir ke tempat yang lebih rendah. 

7) Contoh: air, minyak tanah, bensin dan lain-lain. 

c. Benda gas mempunyai sifat: 

1) Dapat dirasakan tetapi tidak dapat dipegang 

2) Jika dipindahkan, bentuknya menyerupai wadahnya 

3) Volume dan bentuk berubah-ubah. 

4) Menekan ke segala arah 

5) Contoh: uap air, uap minyak wangi, uap bensin dan lain-lain 
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4. Macam-macam Perubahan Wujud Benda 

a. Mencair 

Mencair adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda padat 

menjadi benda cair. Agar dapat terjadi perubahan wujud mencair maka 

memerlukan panas atau kalor yang mempengaruhi zat benda tersebut. 

Perubahan wujud ini juga biasa kita kenal dengan istilah meleleh. Contohnya 

melelehkan coklat batanganmenjadi lebih kental dengan memanaskannya di 

kompor. 

 

b. Membeku 

Membeku adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda cair 

menjadi benda padat. Perubahan wujud membeku bisa dibilang kebalikan 

dari mencair. Itu artinya proses perubahan wujud dengan membeku akan 

melepaskan panas pada suhu yang dingin, berkebalikan dari mencair. 

Grameds pasti pernah membekukan air di freezer menjadi es batu atau 

membekukan bahan cair lainnya. 

 

c. Menguap 

Menguap adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda cair 

menjadi zat gas. Menguap adalah perubahan wujud yang memerlukan kalor 

atau pemanasan. Perubahan tersebut tidak hanya terjadi pada zat cairsaja, 

namun juga bisa terjadi di dalam tubuh manusia. Contohnya saat 

berkeringat, maka keringat akan menguap dan mendingin dari tubuh kita. 

Yang paling sering kita lihat adalah ketika merebus air maka saatmendidih 

akan mengeluarkan uap. 

 

d. Mengembun 

Mengembun adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda gas 

menjadi benda cair. Pengembunanterjadi pada gas di udara yang dingin atau 

suhu rendah menjadi butiran-butiran air. Perubahan wujud ini termasuk 

dalam proses yang melepaskan kalor karena membutuhkan suhu yang 

rendah. Lihat embun pada daun-daun rumput di pagi hari atau gelas kaca 

yang mengembun karena berisi air dingin atau es batu. 



 
 

 
 

 

e. Menyublim 

Menyublim adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda padat 

menjadi material gas. Proses perubahan wujud dengan menyublim 

membutuhkan kalor atau energi panas agar benda padat tersebut bisa 

berubah menjadi molekul gas di udara. Misalnya jika meletakan kapur barus 

atau kamper di suatu ruanganmaka lama kelamaan akan habis benda padat 

itu karena menyublim ke udara. 

 

f. Mengkristal 

Mengkristal adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada material gas 

menjadi material yang lebih padat.Proses perubahan wujud ini terjadi karena 

adanya pelepasan energi panas atau kalor pada suhu yang lebih rendah dari 

benda. Perubahan ini bisa amati pada botol madu yang mulai muncul 

kristalisasi gula lama- kelamaan. 

LAMPIRAN: 

 

Terampir 
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Lampiran  4 Modul Aajar Kelas Kontrol 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun : Putri Millatus s 
Instansi : SDN Negeri  Cikendung 
Penyusunan : Tahun 2024 
Jenjang Sekolah : SD 
Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 
Fase / Kelas : B / 4 
BAB 2 : Wujud Zat dan Perubahannya 
Topik : Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
Alokasi Waktu :       6 x 35 Menit  (JP)  

B. KOMPETENSI AWAL 

4. Mengenali materi dan karakteristiknya. 
5. Mempelajari karakteristik wujud  sifat zat/materi. 
6. Mempelajari bagaimana perubahan wujud dan sifat benda terjadi 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

7. Beriman, bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan berakhlak mulia, 
8. Berkebinekaan global, 
9. Bergotong-royong, 
10. Mandiri, 
11. Bernalar kritis, dan 
12. Kreatif. 

D. SARANA DAN PRASARANA 

5. Sumber Belajar : (Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, Dan 
Teknologi Republik Indonesia, 2021 Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial untuk 
SD Kelas IV, Penulis: Amalia Fitri, dkk), Lembar kerja peserta didik. 

6. Media 
a. Power Point perubahan Sifat dan wujud benda. 

b. Teks bacaan tentang sifat-sifat benda padat, cair dan gas. 
c. Lkpd 
d. Alat dan bahan percobaan 

7. Topik 

Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
Perlengkapan peserta didik: 

a. korek api 
b. lilin 

Persiapan lokasi: Area yang aman untuk percobaan dengan api. 

8. Proyek Belajar 

Peralatan dan bahan sesuai dengan kegiatan yang akan dilakukan peserta 
didik. 
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E. TARGET PESERTA DIDIK 

3. Peserta didik reguler/tipikal: umum, tidak ada kesulitan dalam mencerna dan 
memahami materi ajar. 

4. Peserta didik dengan pencapaian tinggi: mencerna dan memahami dengan 
cepat, mampu mencapai keterampilan berfikir aras tinggi (HOTS), dan memiliki 
keterampilan memimpin 

F.   MODEL PEMBELAJARAN 

Metode : metode tanya jawab,ceramah,penugasan dan diskusi 
 

KOMPONEN INTI 

A. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

2. Tujuan Pembelajaran: 

a. Setelah mengamati tayangan power point, peserta didik dapat mengenali 
wujud   dan sifat zat/materi dengan tepat. 

b. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mendeskripsikan karakteristik 
wujud zat padat, cair dan gas dengan benar. 

c. Setelah berdiskusi, peserta didik dapat mengidentifikasi apakah suatu zat 
yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan zat padat, cair atau 
gas dengan benar. 

d. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu mengidentifikasi perubahan 
wujud dan sifat  benda yang terjadi dengan tepat. 

e. Setelah berdiskusi, peserta didik mampu menjelaskan perubahan wujud 
dan sifat benda yang terjadi dengan tepat. 

B. PEMAHAMAN BERMAKNA 

3. Pengenalan tema 

Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengingat kembali hal-hal yang sudah 
diketahui berkaitan dengan tema pembelajaran. mengetahui apa yang ingin dan 
akan dipelajari di bab ini. dan membuat rencana belajar 

 

4. Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 

a. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengenali, mendeskripsikan 
karakteristik wujud dan sifat zat padat, cair dan gas. Mengidentifikasi apakah 
suatu zat yang ditemui dalam kehidupan sehari-hari merupakan zat padat, 
cair atau gas dan membedakan karakteristik wujud zat padat, cair dan gas. 

b. Meningkatkan kemampuan siswa dalam mengindentifikasi perubahan wujud 
benda yang terjadi, dan menjelaskan bagaimana perubahan wujud benda 
dapat terjadi. 

3. Proyek Belajar 
d. Peserta didik dapat mengidentifikasi perubahan wujud, sifat bendayang 

terjadi dengan teliti. 
e. Peserta didik dapat menjelaskan bagaimana perubahan wujud, sifat 

bendayang dapat terjadi dengan benar. 

f. Siswa dapat membuat produk/ karya tentang perubahan wujud, dan sifat 
benda dengan kreatif. 
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C. PERTANYAAN PEMANTIK 

Pengenalan Topik 
4. Apa itu wujud? 
5. Mengapa air teh bisa berubah menjadi es teh? 
6. Apa bedanya air dan es? 

 

Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 
4. Apa itu mencair dan membeku? 
5. Apa itu menguap dan mengembun? 
6. Apa itu menyublim? 

D. KEGIATAN PEMBELAJARAN  

Kegiatan Pembelajaran 1 

Pembukaan 5. Guru menyiapkan fisik dan psikis anak 

dalam mengawali kegiatan pembelajaran 

yaitu dengan memberi salam, menyapa 

peserta didik, menanyakan kabar dan 

kondisi kesehatan mereka serta 

mengingatkan peserta didik untuk selalu 

bersyukur atas segala nikmat Tuhan Yang 

Maha Esa. 

6. Guru mengajak berdoa bersama dipimpin 

oleh Peserta didik sesuai urutan absen. 

7. Peserta didik dan guru menyanyikan lagu 

Nasional ”Indonesia Raya”. 

8. Guru melakukan komunikasi tentang 

kehadiran Peserta didik dan mendoakan 

siswa yang tidak masuk karena sakit. 

 

10 menit 

Inti 1. Peserta didik mengamati tayangan power 

point Wujud zat dan perubahnnya yang 

ditayangkan oleh guru. 

50 
Menit 
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 12. Peserta didik dan guru bertanya jawab 

untuk menemukan informasi tentang suatu 

zat yang ditemui dalam kehidupan sehari- 

hari merupakan zat padat, cair atau gas. 

13. Guru mengkondisikan peserta didik untuk 

membentuk kelompok diskusi  

14. Peserta didik memperhatikan penjelasan 

guru mengenai proses pembelajaran 

kelompok yaitu dengan model berkelompok 

untuk melakukan pemecahan masalah. 

Peserta didik dibagi dalam kelompok 

heterogen yang beranggotakan 4 peserta 

didik. 

15. Penyajian masalah : 

Pada kegiatan ini guru menunjukan sebuah 

masalah ( fenomena atau peristiwa) kepada 

siswa berupa pertanyaan 

yangmengandung teka-teki seperti : 

d. Apa yang akan terjadi apabila sebuah 

lilin dipanaskan? Mencair 

e. Mengapa sebuah kapur barus / kamper 

jika disimpan dilemari perlahan akan 

habis ? menyublim 

f. Pakaian basah menjadi kering? 

Menguap. 

16. Peserta didik bersama kelompoknya 

dengan bimbingan guru melakukan 

percobaan perubahan wujud benda. 

17. Peserta didik bersama kelompoknya 

dengan bimbingan guru mengerjakan 

LKPD mengenai wujud zat dan 

perubahnnya. 

18. Perwakilan peserta didik maju ke depan 
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melengkapi Papan perubahan wujud benda 

(Papewda) pada papan display yang 

disediakan. 

19. Peserta didik melakukan refleksi terhadap 

kegiatan yang telah dilakukan hari ini 

dengan dibantu guru. 

20. Guru memberikan kesempatan kepada 

peserta didik untuk memberikan pendapat 

secara lisan. 

21. Peserta  didik  diberikan  evaluasi  untuk 

mengukur tingkat pemahaman siswa. 

Penutup 2. Peserta didik bersama guru membuat 

kesimpulan/rangkuman kegiatan hari ini. 

10 Menit 

 6. Peserta didik dan guru bertanya jawab 

mengenai materi yang belum jelas. 

7. Guru memberikan pesan moral kepada 

peserta didik untuk selalu menjaga 

kesehatan. 

8. Salah satu peserta didik memimpin 

berdoa. 

9. Peserta didik menjawab salam penutup 

dari guru. 

 

 

  Kegiatan Pembelajaran 2 

   

Pembukaan 5. Guru menyiapkan fisik dan psikis anak dalam 

mengawali kegiatan pembelajaran yaitu dengan 

memberi salam, menyapa peserta didik, 

menanyakan kabar dan kondisi kesehatan 

mereka serta mengingatkan peserta didik untuk 

selalu bersyukur atas segala nikmat Tuhan 

Yang Maha Esa. 

6. Guru mengajak berdoa bersama dipimpin oleh 

Peserta didik sesuai urutan absen. 

10  

menit 
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7. Peserta didik dan guru menyanyikan lagu 

Nasional ”Indonesia Raya”. 

8. Guru melakukan komunikasi tentang kehadiran 

Peserta didik dan mendoakan siswa yang tidak 

masuk karena sakit. 

 

Inti 7) Guru menyampaikan garis besar materi 

perubahan wujud benda. 

8) Guru membagi peserta didik ke dalam 

beberapa kelompok 

9) Guru membagikan lkpd kepada tiap 

kelompok 

10) Guru memberi waktu 20 menit untuk 

mengerjakan tugas diskusi kelompok. 

11) Guru mendampingi peserta didik dalam 

berdiskusi 

12) Setelah selesai peserta didik 

mempresentasikan hasil kerja kelompok 

nya. 

 

50  

Menit  

Penutup 6) Peserta didik bersama guru melakukan 

refleksi tentang pembelajaran yang 

telah dilakukan. 

7) Guru memandu peserta didik 

menyimpulkan materi pembelajaran. 

8) Guru melakukan penguatan tentang 

materi yang dibahas 

9) Guru melakukan penilaian tentang 

hasil belajar. 

10) Kegiatan pembelajaran diakhiri dengan 

doa yang dipimpin oleh salah satu 

peserta didik. 

 

10  

menit 
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  Kegiatan Pembelajaran  3  

Pembukaan  5. Guru menyiapkan fisik dan psikis 

anak dalam mengawali kegiatan 

pembelajaran yaitu dengan memberi 

salam, menyapa peserta didik, 

menanyakan kabar dan kondisi 

kesehatan mereka serta 

mengingatkan peserta didik untuk 

selalu bersyukur atas segala nikmat 

Tuhan Yang Maha Esa. 

6. Guru mengajak berdoa bersama 

dipimpin oleh Peserta didik sesuai 

urutan absen. 

7. Peserta didik dan guru menyanyikan 

lagu Nasional ”Indonesia Raya”. 

8. Guru melakukan komunikasi tentang 

kehadiran Peserta didik dan 

mendoakan siswa yang tidak masuk 

karena sakit. 

 

 

10 

Menit  

Inti 7. Peserta didik mengamati tayangan 
powerpoint Wujud zat dan 
perubahnnya yang ditayangkan oleh 
guru. 

8. Guru meminta peserta didik 
bergabung dalam kelompok yang 
sudah ditentukan. 

9. Guru menyediakan beberapa sumber 
belajar seperti bahan bacaan 
mengenai materi video pembelajaran. 

10. Guru meminta peserta didik membuat 
karya/ produk tentang perubahan 
wujud, sifat benda. 

11. Siswa dibebaskan dalam membuat 
produk baik berupa tulisa, gambar, 
poster dan bagan. 

12. Guru meminta setiap kelompok untuk 
mempresentasikan hasil kerja nya. 
 

50  

Menit 
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Penutup 6) Peserta didik bersama guru 

melakukan refleksi tentang 

pembelajaran yang telah 

dilakukan. 

7) Guru memandu peserta 

didik menyimpulkan materi 

pembelajaran. 

8) Guru melakukan penguatan 

tentang materi yang dibahas 

9) Guru melakukan penilaian 

tentang hasil belajar. 

10) Kegiatan pembelajaran 

diakhiri dengan doa yang 

dipimpin oleh salah satu 

peserta didik. 

 

10 

 Menit 

 

 

E. REFLEKSI 

Topik Bagaimana Wujud Benda Berubah? 

4. Apa yang terjadi ketika lilin dipanaskan menggunakan api? 

Lilin jadi mencair ketika dipanaskan menggunakan api. 

5. Mengapa lilin dapat kembali menjadi padat setelah didiamkan? 

Lilin menjadi padat kembali karena suhu di sekitar lilin kembali menjadi 
dingin setelah api dipadamkan. 

6.  Menurutmu apa faktor kunci yang menyebabkan suatu benda bisa berubah 
menjadi cair atau pun berubah menjadi padat? 

Panas atau kalor. Api merupakan sumber kalor. Jika suatu benda 
dipanaskan hingga temperatur tertentu benda itu bisa berubah wujud dari 
padat menjadi cair. 

F. ASESMEN / PENILAIAN 

Penilaian 

1. Tertulis : Pretest dan Posttest 

G. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMEDIAL 
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Pengayaan 

▪ Peserta didik dengan nilai rata-rata dan nilai diatas rata-rata mengikuti 
pembelajaran dengan pengayaan. 

 

Remedial 

▪ Diberikan kepada peserta didik yang membutuhkan bimbingan untuk memahami 
materi atau pembelajaran mengulang kepada siswa yang belum mecapai CP. 

G. MATERI AJAR 
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Perubahan Wujud Benda 
 

 

4. Perubahan wujud benda adalah salah satu bentuk terjadinya gejala 

perubahan pada suatu benda menjadi berbedawujud dari sebelumnya, baik 

ukuran, bentuk, warna, dan aroma atau bau nya yang berubah. 

 

5. Pada kondisi tertentu suatu zat benda yakni padat, cair, dan gasmengalami 

perubahan wujud karena zat bendatersebut dalam kondisi tertentu yang 

dipengaruhi oleh panas, suhu, kelembapan, dan sebagainya. 

 

6. Karakteristik sifat wujud benda: 

a. Benda padat mempunyai sifat: 

1) Dapat dipindahkan / di pegang tanpa mengubah bentuk asli. 

2) Dapat diubah dengan perlakuan : diberi tekanan, digunting, di lipat, 

disobek dsb. 

3) Volumenya tetap, bentuk tetap. 

4) Contoh: pensil, buku, tas, meja dan lain-lain. 

b. Benda cair mempunyaj sifat: 

1) Bentuknya dapat berubah mengikuti wadahnya. 

2) Mengalir dari tempat lebih tinggi ke tempat lebih rendah. 

3) Merambat melalui serat-serat. 

4) Volume tetap. 

5) Menempati ruang. 

6) Mengalir ke tempat yang lebih rendah. 

7) Contoh: air, minyak tanah, bensin dan lain-lain. 

c. Benda gas mempunyai sifat: 

1) Dapat dirasakan tetapi tidak dapat dipegang 

2) Jika dipindahkan, bentuknya menyerupai wadahnya 

3) Volume dan bentuk berubah-ubah. 

4) Menekan ke segala arah 

5) Contoh: uap air, uap minyak wangi, uap bensin dan lain-lain 
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5. Macam-macam Perubahan Wujud Benda 

a. Mencair 

Mencair adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda padat 

menjadi benda cair. Agar dapat terjadi perubahan wujud mencair maka 

memerlukan panas atau kalor yang mempengaruhi zat benda tersebut. 

Perubahan wujud ini juga biasa kita kenal dengan istilah meleleh. Contohnya 

melelehkan coklat batanganmenjadi lebih kental dengan memanaskannya di 

kompor. 

 

b. Membeku 

Membeku adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda cair 

menjadi benda padat. Perubahan wujud membeku bisa dibilang kebalikan 

dari mencair. Itu artinya proses perubahan wujud dengan membeku akan 

melepaskan panas pada suhu yang dingin, berkebalikan dari mencair. 

Grameds pasti pernah membekukan air di freezer menjadi es batu atau 

membekukan bahan cair lainnya. 

 

c. Menguap 

Menguap adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda cair 

menjadi zat gas. Menguap adalah perubahan wujud yang memerlukan kalor 

atau pemanasan. Perubahan tersebut tidak hanya terjadi pada zat cairsaja, 

namun juga bisa terjadi di dalam tubuh manusia. Contohnya saat 

berkeringat, maka keringat akan menguap dan mendingin dari tubuh kita. 

Yang paling sering kita lihat adalah ketika merebus air maka saatmendidih 

akan mengeluarkan uap. 

 

d. Mengembun 

Mengembun adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda gas 

menjadi benda cair. Pengembunanterjadi pada gas di udara yang dingin atau 

suhu rendah menjadi butiran-butiran air. Perubahan wujud ini termasuk 

dalam proses yang melepaskan kalor karena membutuhkan suhu yang 

rendah. Lihat embun pada daun-daun rumput di pagi hari atau gelas kaca 

yang mengembun karena berisi air dingin atau es batu. 
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g. Menyublim 

Menyublim adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada benda padat 

menjadi material gas. Proses perubahan wujud dengan menyublim 

membutuhkan kalor atau energi panas agar benda padat tersebut bisa 

berubah menjadi molekul gas di udara. Misalnya jika meletakan kapur barus 

atau kamper di suatu ruanganmaka lama kelamaan akan habis benda padat 

itu karena menyublim ke udara. 

 

h. Mengkristal 

Mengkristal adalah bentuk perubahan wujud yang terjadi pada material gas 

menjadi material yang lebih padat.Proses perubahan wujud ini terjadi karena 

adanya pelepasan energi panas atau kalor pada suhu yang lebih rendah dari 

benda. Perubahan ini bisa amati pada botol madu yang mulai muncul 

kristalisasi gula lama- kelamaan. 

LAMPIRAN: 

 

Terampir 

 

 

 

  



 
 

 
 

 Lampiran  5 SK Bimbingan 
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Lampiran  6 Surat Izin Kesbangpol Kabupaten Subang 
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Lampiran  7 Surat Izin Dinas Pedidikan Kota Subang 
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Lampiran  8 Berita Acara Seminar Proposal 
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Lampiran  9 Hasil Turntin 
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