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BAB II 

KAJIAN T iEORI 

A. Kajian Tieori 

1. Mod iel P iemb ielajaran  

P iengiertian mod iel piemb ielajaran juga di j ielaskan olieh Trianto 

(dalam Aziz, dkk, 2021, hlm. 21) b ieliau m ienyatakan bahwa mod iel 

piemb ielajaran adalah suatu p ieriencanaan atau pola yang digunakan s iebagai 

piedoman dalam m ieriencanakam p iemb ielajaran di k ielas. Adapun m ienurut 

komalasari (dalam Aziz, dkk, 2021, hlm. 21) m ienyatakan bahwa mod iel 

piemb ielajaran adalah suatu b ientuk piemb ielajaran yang t iergambar dari awal 

hingga akhir yang disajikan s iecara khas ol ieh guru. Kiemudian dip ierkuat 

ol ieh piendapat Octavia (2020, hlm. 13) miodiiel piiemb iielajaran m iieriupakan 

kiierangka k ionsiiept iual yang m iienggambarkan priosiiediur sist iiematik dalam 

piiengiorganisasian k iiegiatan biielajar iunt iuk m iiencapai t iuj iuan piiemb iielajaran.  

M iodiiel piiemb iielajaran m iiemiliki arti l iiebih liuas dari pada m iiet iodiie dan 

t iieknik p iiendiiekatan strat iiegi. M iieniuriut Shilphy, (2020, hlm. 14) dikatakan 

m iodiiel p iiemb iielajaran jika m iiemiliki ciri-ciri t iiert iient iu yang t iiercant ium 

siiebagai b iierikiut: 

a. Miiemiliki pr iosiies sist iiematik, m iienjadikan m iodiiel piiengajaran s iiebagai 

prios iies yang sist iiematik iunt iuk m iiengiubah piierilakiu siswa b iierdasarkan 

asiumsi-asiumsi t iiertiient iu.  

b. Hasil b iielajar dit iietapkan s iiecara kh iusius, dalam b iient iuk p iiekiierjaan 

yangdapat diamati, s iietiap strat iiegi instriuksi ional m iiengiuraikan t iuj iuan 

piiemb iielajaran yang t iiepat yang diharapkan dapat dicapai iol iieh siswa. 

c. P iien iierapan lingk iungan s iiecara kh iusius, yait iu diiengan m iiengg iunakan 

m iod iiel piiemb iielajaran yang s iudah dis iiesiuaikan diiengan p iiemb iielajaran 

kiielas. 

d. iUkiuran kiiebiierhasialan, yaitu m iiendiieskripsikan dan m iiengklarifikasi 

t iuj iuan piiembiielajaran b iier iupa piierilakiu yang harius dit iunjiukkan iol iieh 

siswa s iiet iielah m iienyiiel iiesaikan rangkaian p iiemb iielajaran. 
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e. Intiieraksi d iiengan lingk iungan, yait iu s iietiap strat iiegi piiengajaran 

m iieng iuraikan strat iiegi piot iiensial bagi siswa iunt iuk tiierlibat dan 

m iienanggapi lingk iungan mariieka.  

Adapiun manfaat m iodiiel p iiemb iielajaran m iieniuriut Shilphy (2020, 

hlm. 16) s iiebagai b iierikiut;  

a. Manfaat Bagi g iuriu  

1) Miiempiierm iudah p iienyiiel iiesaian t iugas biielajar kariiena tahapan dib iuat 

siiesiuai diiengan j iumlah wakt iu yang t iiersiiedia, t iuj iuan yang ingin 

dicapai, dan daya siierap siswa s iierta kiiet iiersiiediaan m iiedia yang ada.  

2) Alat yang dapat dig iunakan iunt iuk m iiendioriong kiiet iierlibatan siswa 

dalam piiemb iielajaran. 

3) Miiem iudahkan iunt iuk m iielakiukan p iiem iieriksaan piierilakiu siswa baik 

siiecara individ iu maiupiun kiiel iomp iok dalam wakt iu singkat.  

4) Miiem iungkinkan m iiemp iierm iudah piienyiusiunan matiieri dalam 

piieriiencanaan p iieniielitian iunt iuk miiengingkatkan standar 

piiengajaran. 

b. Manfaat Bagi siswa  

1) Miiemb iieri kiiesiiemapatan siswa k iiesiiempatan iunt iuk biierpiieran aktif 

dalam piiemb iielajaran  

2) Miiem iudahkan siswa dalam m iiengiuasai dan miiemahami 

piiemb iielajaran 

3) Miiembangkitkan rasa s iiemangat siswa dalam b iielajar s iierta 

kiieinginan siswa dalam k iieik iut s iiertaan pada priosiies p iiemb iielajaran 

siiecara piieniuh 

4) Dapat m iienilai kiiemampiuan pribadi siswa dalam kiiel iomp iok siiecara 

iobj iiektif.  

2. Miod iiel Pr iobl iiem Bas iied Liiearning (PBL) 

a. Diiefinisi M iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning (PBL) 

Miieniuriut S iietyawan (2021, hlm. 489) bahwa m iodiiel Priobl iiem 

Bas iied L iiearning m iieriupakan m iodiiel piiembiielajaran yang sangat 

biierp iiengariuh t iierhadap k iiemamp iuan biierpikir kritis siswa diiengan 
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m iiengandalkan p iiermasalahan yang dib iierikan di dalam p iiemb iielajaran 

maka siswa akan m iiemiliki p iiengalaman yang b iierbiieda-biieda. Di dalam 

piiemb iielajaran g iuriu m iiembiierikan mat iieri t iierl iiebih dah iul iu agar p iiesiierta 

didik dapat m iiemiliki inf iormasi awal k iiem iudian g iuriu m iiembiierikan 

siuat iu piiermasalahan, dan siswa m iulai miiencari s iol iusi ataiu 

m iiem iiecahkan p iiermasalahan t iiersiiebiut. Disini k iiemampiuan b iierpikir 

kritis siswa diiuji kariiena siswa harius bisa m iiemilah dan miiemilih 

infiormasi diiengan baik dan bisa m iiemilih infiormasi yang s iiesiuai 

diiengan p iiermasalahan yang dihadapi iunt iuk m iiencapai titik akhir. 

Miodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning (PBL) jiuga dik iienal s iiebagai 

piiemb iielajaran b iierbasis masalah, adalah j iienis m iodiiel piiembiielajaran di 

mana siswa dib iieri masalah yang ada pada k iiejadian nyata s iierta 

t iierb iuka, iunt iuk dip iiecahkan dalam rangka m iiembangiun kiiemamp iuan 

biierpikir kritis, p iiem iiecahan masalah, s iosial, dan biielajar s iiecara mandiri 

siierta m iiembangiun ataiu m iiempiieriol iieh infiormasi bariu. S iiejalan d iiengan 

iUtama (2020, hlm 54) miodiiel Pr iobl iiem Basiied L iiearning adalah m iodiiel 

yang di dalamnya akan m iiemp iierhatikan priosiies dari k iiegiatan yang 

dilak iukan di dalam k iiegiatan b iielajar m iiengajar d iiengan dib iierikannya 

siuat iu piiermasalahan yang dib iierikan iol iieh giuriu. Nantinya g iuriu akan 

m iiemb iierikan siuat iu piiermasalahan k iiepada siswa dan piierl iu dis iiel iiesaikan 

siiesiuai diiengan fakta yang ada dan bisa d iiengan riiefiieriiensi yang t iiepat. 

Di dalam p iiembiielajaran siswa harius aktif dan kriieatif. Nantinya g iuriu 

akan m iienjadi fasilitat ior dalam b iierlangs iungnya k iiegiatan b iielajar 

m iiengajar. Piiembiielajaran s iiemacam ini b iierbiieda dari p iiemb iielajaran 

kionv iiensi ional, yang s iiebagian b iiesar ata iu siiel iuriuhnya m iiengg iunakan 

kiieadaan k iiehid iupan nyata s iiebagai cara iunt iuk m iieniierapkan apa yang 

t iielah dip iielajari. Masalah k iiehid iupan nyata dipilih biierdasarkan 

siieb iierapa baik m iieriieka s iielaras d iiengan piieriol iiehan kiiet iierampilan dasar.  

Miodiiel PBL adalah m iodiiel yang m iiendioriong siswa agar 

bagaimana b iielajar dan b iierkiolabiorasi diiengan kiiel iompiok, m iieniiem iukan 

jawaban atas p iiermasalahan  yang m iunciul di d iunia nyata. S iiebiiel ium 
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m iiem iulai s iuat iu mata p iielajaran, k iieingintahiuan siswa dirangsang 

m iielal iui simiulasi masalah. PBL miiembantiu siswa m iiengiiembangkan 

cara b iierpikir analitis dan kritis s iierta k iiemampiuan iunt iuk m iieniiem iukan 

siierta m iiemanfaatkan matiieri piiemb iielajaran siiecara iiefiiektif (Amir, 2020). 

Anang, Fath iurahman, dan Zakiyah (2020, hlm. 19) m iodiiel Priobliiem 

Bas iied L iiearning adalah s iuat iu m iodiiel piiembiielajaran yang 

m iienghadirkan b iierbagai piiermasalahan dalam d iunia nyata siswa iuntiuk 

dijadikan s iiebagai s iumbiier biielajar s iiebagai iusaha iunt iuk miiembiierikan 

piiengalaman dalam m iieningkatkan k iiemampiuan b iierpikir kritis. 

S iielanj iutnya m iieniuriut, S iiejalan d iiengan p iiendapat Sapiutra (2020) 

t iientang PBL adalah piiembiielajaran yang dimana siswa b iielajar diiengan 

m iiengg iunakan sit iuasi act iual dan riiealistis yang tidak t iierbatas dan 

t iierb iuka s iiebagai latar iunt iuk piiem iiecahan masalah dan b iierpikir kritis 

sambil m iiempiieriol iieh infiormasi bariu. 

Adapiun piienj iielasan m iieniuriut S iietyawan (2021, hlm. 489) 

bahwa m iodiiel Priobl iiem Bas iied L iiearning m iieriupakan m iodiiel 

piiemb iielajaran yang sangat b iierpiiengar iuh t iierhadap k iiemamp iuan 

biierpikir kritis siswa diiengan m iiengandalkan p iiermasalahan yang 

dib iierikan di dalam p iiembiielajaran maka siswa akan m iiemiliki 

piiengalaman yang b iierbiieda-biieda. Di dalam p iiembiielajaran g iuriu 

m iiemb iierikan matiieri t iierl iiebih dah iul iu agar siswa dapat m iiemiliki 

infiormasi awal kiiem iudian giuriu m iiembiierikan siuat iu piiermasalahan, dan 

piies iierta didik m iulai m iiencari s iol iusi ataiu m iiem iiecahkan p iiermasalahan 

t iiers iiebiut. Disini k iiemampiuan biierpikir kritis siswa di iuji kariiena siswa 

harius bisa m iiemilah dan m iiemilih inf iormasi diiengan baik dan bisa 

m iiemilih inf iormasi yang s iiesiuai d iiengan p iiermasalahan yang dihadapi 

iunt iuk m iiencapai titik akhir. 

B iierdasarkan dari d iiefinisi di atas, dapat disimpiulkan bahwa 

m iod iiel PBL m iiem iungkinkan siswa iunt iuk b iierpartisipasi dalam 

skiienariio piiembiielajaran aktif di mana miieriieka biiekiierja sama iunt iuk 

m iieny iiel iiesaikan s iuat iu masalah m iielaliui tahapan m iiet iodiie ilmiah. Ini 
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m iiem iungkinkan siswa iunt iuk m iieningkatkan ki iet iierampilan p iiem iiecahan 

masalah dan p iiemikiran kritis m iieriieka s iielain m iieningkatkan 

kiiemamp iuan m iieri ieka iunt iuk m iiem iiecahkan masalah. 

b. Ciri-ciri M iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning (PBL) 

Ada biiebiierapa ciri dari m iod iiel PBL m iieniuriut Shilphy (2020, hlm. 

22): 

1) Siswa tidak diharapkan hanya m iiendiiengar, m iiencatat, dan 

m iienghafal matiieri kariiena m iodiiel PBL t iierdiri dari b iierbagai 

kiiegiatan piiembiielajaran. Siswa b iierpartisipasi s iiecara aktif dalam 

biierpikir, biierkiom iunikasi, m iiencari, m iienganalisis data, dan 

m iiembiuat k iiesimpiulan. 

2) Latihan p iiembiielajaran b iiert iuj iuan iunt iuk m iiem iiecahkan masalah. 

Kariiena masalah adalah f iok ius iutama priosiies piiembiielajaran dalam 

m iodiiel PBL, piiembiielajaran tidak dapat t iierjadi tanpa masalah. 

3) Miiet iodiie biierpikir ilmiah dig iunakan iunt iuk m iieny iiel iiesaikan 

masalah. P iienalaran ind iuktif dan d iiediuktif adalah m iiet iodiie 

piiemikiran ilmiah. Dalam pr iosiies ini, diua j iienis p iiemikiran 

piiemikiran sist iiematis dan iiempiris dig iunakan. Piiemikiran 

sistiiematis m iieniunj iukkan bagaimana b iierpikir ilmiah dilak iukan 

m iielaliui biierbagai priosiied iur, s iiedangkan p iiemikiran iiempiris 

m iieniunj iukkan biierbagai s iol iusi iunt iuk masalah yang didasarkan 

pada data dan fakta yang ak iurat dan tidak ambig iu. 

S iiedangkat m iieniuriut   Ariiends  dalam (Masrinah  iiet  al.,  2019) 

m iodiiel Priobl iiem  Bas iied  L iiearning miiemiliki  ciri-ciri  yait iu  

m iiengaj iukan  p iiertanyaan  ata iu  siiebiuah  p iiermasalahan  masalah,  

biierfiokius  pada kiiet iierkaitan  antar disiplin,  p iienyiielidikan  a iut iientik,  

m iienghasilkan  s iuat iu  karya  dan  m iiemamiierkannya,  dan kiierjasama. 
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Adapiun Ciri-ciri m iodiiel p iiembiielajaran PBL miieniuriut (Rahman, 

2018, hlm. 107) siiebagai biierikiut :   

1) Strat iiegi piiembiielajaran biierbasis masalah m iieriupakan rangkaian 

aktivitas p iiembiielajaran.  

2) Aktivitas piiembiielajaran diarahkan iunt iuk miieny iiel iiesaikan 

masalah. 

3) P iiem iiecahan masalah dilak iukan diiengan m iiengg iunakan 

piiendiiekatan biierpikir siiecara ilmiah. 

c. Karakt iieristik M iodiiel Priobl iiem Bas iied L iiearning (PBL) 

Adapiun m iieniuriut Marjiuki (2020, hlm. 25) siiecara ium ium dapat 

dik iienal d iiengan t iuj iuh ciri s iiebagai b iierikiut: 

1) Kiiegiatan piiembiielajaran diawali d iiengan piienyampaian s iiebiuah 

masalah. 

2) P iiermasalahan yang dib iierikan biierkaitan diiengan kiiehid iupan. 

3) P iiembiielajaran dilakiukan s iiecara biierkiiel iompiok. 

4) P iiembahasan ditinjaiu dari biierbagai asp iiek kiieilm iuan d iiengan 

m iiengaciu piiendiiekatan ilmiah. 

5) Siswa dib iierikan tangg iung jawab iunt iuk m iielakiukan dan 

m iiengiolah priosiies piiembiielajaran  

6) Siswa miiempiiersiientasikan hasil diskiusi di diiepan t iieman-

t iiemannya.  

7) Giuriu biierpiieran s iiebagai fasilitat ior dan p iienasiiehat 

piiermasalahan.  

S iielain it iu, adapiun karakt iieristik yang m iiemb iiedakan antara 

m iod iiel priobl iiem bas iied liiearning diiengan m iodiiel lain  miieniuriut 

Syamsidah (2018, hal. 16-17) yait iu : 

1) Siswa  didioriong iorang g iuriu iunt iuk mampiu m iiengiiembangkan 

piiengiietahiuan yang akan m iieriieka dapatkan.  

2) Masalah dibiierikan iol iieh g iuriu kiiepada siswa.  

3) Siswa didik m iiencari infiormasi m iielaliui biierbagai s iumbiier 

m iulai dari biukiu ataiu dari s iumbiier lainnya.  
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4) Giuriu m iiembagi biiebiierapa k iiel iompiok dan siswa m iulai b iiert iukar 

infiormasi diiengan t iieman k iiel iompioknya s iiehingga t iierjadi 

int iieraksi sat iu diiengan yang lainnya.  

5) Giuriu siielaliu m iiemantaiu kiiegiatan yang dilak iukan agar siswa 

dapat m iiencapai t iuj iuan d iiengan siiem iiestinya. 

S iielain itiu, Adapiun karakt iieristik miieniuriut ( Ast iuti iiet al., 2018) 

yait iu: 

1) Awal dari priosiies piiembiielajaran adalah s iiebiuah piiermasalahan 

P iiermasalahan bi ierasal dari d iunia nyata. 

2) Tiierdapat k iiel iompiok biielajar. 

3) Siswa m iiengid iientifikasi, m iieniiem iukan, dan m iiengg iunakan 

siumbiier data yang dib iut iuhkan. 

4) Priosiies piiembiielajaran dilaksankan s iiecara aktif 

iOl iieh kariiena it iu, dapat disimp iulkan dari  biiebiierapa piiendapat 

para ahli diatas t iientang karakt iieristik miodiiel piiembiielajaran b iierbasis 

masalah yait iu: P iiertama, giuriu m iiem iotivasi siswa; kiiediua, siswa dibagi 

m iienjadi biiebiierapa k iiel iompiok iunt iuk biierbicara t iientang b iierbagai j iienis 

inf iormasi agar m iier iieka dapat m iiemilih inf iormasi yang paling c iociok 

iunt iuk masalah biierikiutnya; dan k iietiga, siswa kiiem iudian m iienganalisis 

masalah yang dib iierikan iol iieh giuriu. Kiieiiempat, siswa m iiencari b iierbagai 

siumb iier dari b iukiu dan s iumbiier lain, dan k iiem iudian m iiembahasnya 

dalam disk iusi. Kiielima, siswa m iiemaparkan hasil p iiekiierjaan m iieriieka 

ataiu hasil dari masalah yang m iieri ieka s iiel iiesaikan. Giuriu siielaliu 

m iiengawasi kiiegiatan siswa agar siswa dapat m iiencapai t iuj iuan 

piiemb iielajaran dan m iiendapatkan p iiemahaman yang b iiermanfaat. 

d. Tiuj iuan Miodiiel Priobl iiem bas iied L iiearning (PBL) 

Miieniuriut Niuarta (2020, hlm. 283-293) m iiengiiem iukakan tiga 

t iuj iuan m iodiiel p iiembiielajaran Priobl iiem Basiied L iiearning yait iu:  

1) M iiendioriong kiierjasama dalam p iienyiiel iiesaian t iugas.  
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2) M iiemiliki iunsiur-iunsiur biielajar magang yang bisa m iiendioriong 

p iiengamatan dan dial iog diiengan iorang lain, s iiehingga s iiecara 

b iiertahap piiesiierta didik dapat m iiemahami p iieran piienting aktivitas 

m iiental dan biielajar yang t iierjadi dil iuar siiekiolah.  

3) M iielibatkan siswa dalam p iienyiielidikan pilihan s iiendiri, yang 

m iiem iungkinkan siswa m iiengint iierpriietasikan dan m iienj iielaskan 

fiieniom iiena d iunia nyata dan m iiembangiun p iiemahamannya t iientang 

fiieniom iiena t iiersiiebiut. PBL m iienjadikan siswa mandiri dan kr iieatif 

dalam priosiies biielajar m iiengajarnya, m iiempiunyai kiieinginan iunt iuk 

m iiemahami, m iiempiielajari k iiebiut iuhan piiembiielajaran s iierta 

m iienggiunakan siumbiier biielajar.  

Tiuj iuan piiembiielajaran b iierbasis masalah adalah iunt iuk 

m iiembantiu siswa m iienjadi piiemb iielajar yang l iiebih mandiri dan mahir 

siiecara s iosial. kiietika siswa b iiekiierja sama iunt iuk miieng iungkap 

piieng iietahiuan, taktik, dan s iumbiier biielajar t iierkait iunt iuk miiengatasi 

tantangan, m iieriieka dapat miieng iiembangkan k iiet iierampilan siosial dan 

kiiemandirian b iielajar. Alih-alih m iiembiierikan s iiej iumlah b iiesar 

piieng iietahiuan kiiepada siswa, p iiemb iielajaran biierbasis masalah b iierfiok ius 

iunt iuk m iiembantiu m iieriieka m iieningkatkan piiemikiran kritis dan 

kiiet iierampilan m iiem iiecahkan masalah sambil j iuga m iiendioriong 

kapasitas m iieriieka iunt iuk s iiecara aktif m iiempiieriol iieh piiengiietahiuan bariu 

(Sap iutra 2020). 

Miieniuriut Hiielm ion (2018, hlm. 42) miodiiel PBL b iiert iuj iuan iunt iuk 

m iieng iiembangkan kiiet iierampilan siswa pada aspiiek psik iom iotiori, afiiektif 

ataiu sikap, dan k iognitif. Pada asp iiek psik iom iot iori siswa dapat 

m iieng iiembangkan kiiet iierampilan biierkiom iunikasi dan miieniierapkan 

langkah ilmiah dalam m iiem iiecahkan masalah yang ada. Hal ini 

dip iierkiuat iol iieh Dwi Haryanti (2017, hlm. 59) bahwa m iodiiel ini 

biierp iiedioman k iiepada p iiengiiembangan k iiemampiuan tingkat tinggi 

m iielal iui bant iuan giuriu siiebagai fasilitas bagi siswa siiehingga siswa 
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dapat m iieniiem iukan s iiendiri arah t iuj iuan nya dan apa yang harius m iieriieka 

piielajari m iielaliui infiormasi yang m iieriieka cari dan m iieriieka dapatkan. 

Adapiun t iuj iuan m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning m iieniuriut 

Syamsidah (2018, hlm. 10) b iiert iuj iuan m iienjadikan siswa miiemiliki 

kiiepribadian yang tangg iuh j iuga mandiri s iiehingga siswa m iienjadi 

t iierampil m iienggiunakan p iiemikirannya yang kritis dan m iienjadi 

inisiatif dalam m iienanggapi p iiermasalahan yang ia dapatkan. Maka 

dari it iu siswa akan m iienjadi t iierbiasa dalam m iiem iiecahkan 

piiermasalahan. T iietapi, t iierbiasa p iun biukan lah hal yang s iiepiiel iie kariiena 

siswa harius t iiepat dalam m iiemilih inf iormasi yang ada. S iielain it iu siswa 

dilatih iuntiuk biierpikir kritis dan m iienjadi piielajar yang mandiri. M iodiiel 

PBL mamp iu m iiengasah k iiet iierampilan b iierpikir kritis siswa, 

m iienciptakan sikap t iol iieran t iierhadap id iie-idiie yang bariu, dan mamp iu 

m iienganalisa masalah (Risnawati iiet al., 2022, hlm. 110). 

Dari biiebiierapa t iuj iuan di atas, dapat disimp iulkan bahwa m iodiiel 

piiemb iielajaran b iierbasis masalah b iiert iuj iuan iunt iuk m iieningkatkan 

kiiemamp iuan siswa iunt iuk b iierpikir s iiecara t iierstriukt iur iunt iuk 

m iienganalisis masalah dan m iiencari s iol iusi iunt iuk masalah t iiersiiebiut. 

S iielain it iu, miodiiel ini b iiert iuj iuan iunt iuk m iiendioriong siswa iunt iuk 

m iiemahami p iiengiietahiuan diiengan cara m iieriieka s iiendiri. 

e. Langkah-langkah M iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning (PBL) 

B iierikiut langkah-langkah dalam m iodiiel PBL m iieniuriut Banawi, 

(2019): 

1) M iiengiori iientasikan masalah, biierarti giuriu m iiembiierikan masalah 

nyata iunt iuk dipriiesiientasikan dan dig iunakan s iiebagai mat iieri 

p iiembiielajaran. 

2) M iiengiorganisasikan siswa dan m iienganalisis masalah m iiembantiu 

siswa m iiemahami apa yang t iielah m iieriieka k iietahiui, apa yang p iierl iu 

m iieriieka kiietahiui, dan bagaimana m iienyiiel iiesaikan masalah agar 

m iieriieka dapat m iiemahami tantangan yang s iiebiienarnya dihadapi. 
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iUnt iuk m iienangani masalah t iiersiiebiut, siswa b iierbagi t iugas dan 

tanggiung jawab diiengan t iieman kiiel iompioknya. 

3) M iiembimbing Siswa dalam M iienyiiel iiesaikan Masalah b iierarti 

m iiembantiu siswa m iieng iumpiulkan data dan inf iormasi 

(p iiengiietahiuan, kionsiiep, t iieiori) iunt iuk miieniiem iukan biierbagai masalah 

yang m iungkin dan cara m iieny iiel iiesaikannya. 

4) Giuriu m iiembantiu siswa m iiemilih s ioliusi t iierbaik dari biierbagai pilihan 

yang m iieriieka t iiem iukan d iiengan m iiengiuji dan m iienyajikan hasil 

p iienyiiel iiesaian masalah. Ini dapat dilak iukan diiengan m iiembiuat 

lapioran hasil p iiem iiecahan masalah dalam b iient iuk kionsiiep, m iodiiel, 

bagan, ataiu priiesiientasi Piow iierP ioint. 

5) M iielakiukan analisis dan M iiengiieval iuasi Hasil P iieny iiel iiesaian 

Masalah, giuriu m iieniol iong siswa m iieriiefl iieksikan ataiu miienilai t iieknik 

p iiem iiecahan masalah yang dig iunakan. 

Adapiun, m iieniuriut Rahmadani (2019, hlm. 80) langkah-

langkah m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning (PBL) s iiebagai b iierik iut : 

1) iOri iientasi siswa pada masalah 

2) M iiengiorganisasi siswa iunt iuk b iielajar 

3) M iiembimbing p iienyiielidikan individ iual maiupiun kiiel iompiok 

4) M iiengiiembangkan dan m iienyajikan hasil karya 

5) M iienganalisis dan m iiengiieval iuasi priosiies piiem iiecahan masalah 

S iiedangkan, langkah-langkah p iiembiielajaran m iodiiel Priobl iiem 

Bas iied L iiearning yang di j iielaskan iol iieh Sh iofiyah N dan Fitri iiEka W 

(2018, hlm. 35) s iiebagi b iierikiut: 

1) Miielakiukan iori iientasi masalah k iiepada siswa. Giuriu 

m iienginfiormasikan t iuj iuan p iiembiielajaran, m iiendiieskripsikan 

kiiebiut iuhan l iogistik, dan m iiem iotivasi agar siswa iunt iuk t iierlibat 

dalam piiem iiecahan masalah yang dipilih. 
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2) Miiengiorganisasikan siswa iunt iuk biielajar. Giuriu m iiembant iu siswa 

m iieniient iukan dan m iiengat iur t iugas-t iugas biielajar yang 

biierhiubiungan diiengan masalah. 

3) Miiembantiu piienyiielidikan mandiri dan k iiel iompiok. G iuriu 

m iiendioriong siswa m iieng iumpiulkan infiormasi yang s iiesiuai, 

m iielaksanakan iiekspiierimiien, m iiencari piienj iielasan dan s iol iusi. 

4) Miiengiiembangkan dan m iienyajikan hasil karya s iierta 

m iiemamiierkannya. Giur iu m iiembantiu siswa dalam m iieriiencanakan 

dan m iienyiapkan hasil karya siswa yang s iiesiuai s iiepiierti lap ioran 

5) Miienganalisis dan m iiengiieval iuasi priosiies piiem iiecahan masalah. 

Giuriu m iiembantiu siswa m iielakiukan riiefl iieksi ataiu iieval iuasi t iierhadap 

hasil p iienyiielidikannya, s iierta priosiies-priosiies piiembiielajaran yang 

t iielah dilaksanakan. 

Miieniuriut Zakiyah, dkk (2017, hlm. 232-233) dalam m iodiiel ini, 

hal-hal b iierikiut dilakiukan:  

1) Idiientifikasi masalah iutama  

2) B iuat riiencana piienyiiel iiesaian masalah  

3) Jalankan piieniielitian iunt iuk m iienyiiel iiesaikan masalah  

4) Lapioran hasil p iieniielitian  

5) Analisis priosiies piienyiiel iiesaian masalah 

S iiedangkan m iieniuriut Tyas (2017, hlm. 46) langkah-langkah 

m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning diantaranya, yait iu:  

1) Miiembiuka piiembiielajaran d iiengan m iiembiierikan masalah.  

2) Siswa m iiembiient iuk tim kiiecil b iiersama t iiemannya s iiecara h i iet iier iogiien.  

3) S iietiap tim dibiieri Liiembar K iierja Siswa (LKS).  

4) Siswa m iiencari matiieri yang b iierkaitan d iiengan masalah m iielaliui 

biierbagai s iumbiier, laliu miielakiukan iiekspiierimiien b iiersama 

kiiel iompioknya iunt iuk m iiemp iieriol iieh data dan s iol iusi p iienyiiel iiesaian.  
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5) Giuriu m iiembiierikan arahan k iiepada siswa t iierkait hasil 

piienyiielidikan dan m iiembimbing siswa iunt iuk m iienyajikan 

hasilnya.  

6) Giuriu dan siswa m iiengintr iopiieksi kiiegiatan inv iiestigasi masalah 

yang siudah dik iierjakan. 

B iierdasarkan hasil p iiendapat b iiebiierapa ahli di atas, p iien iulis akan 

m iienggiunakan langkah-langkah m iodiiel Priobl iiem  Bas iied L iiearning 

m iieniuriut Rahmadani (2019, hlm. 80) yait iu siiebagai biierikiut: 

1) iOri iientasi siswa pada masalah 

2) Miiengiorganisasi siswa iunt iuk biielajar 

3) Miiembimbing p iienyiielidikan individ iual maiupiun kiiel iomp iok 

4) Miiengiiembangkan dan m iienyajikan hasil karya 

5) Miienganalisis dan m iiengiieval iuasi priosiies piiem iiecahan masalah 

f. Kiiel iiebihan Miodiiel Priobl iiem Basiied L iiearninng (PBL) 

Kiiel iiebihan PBL (Priobl iiem Basiied L iiearning) s iiebagai b iierikiut: 

m iieningkatkan k iiemandirian, m iieningkatkan kiiet iierampilan b iierpikir 

kritis, miieningkatkan m iotivasi, m iienambah t iieman, m iiengiiembangkan 

kiiet iierampilan m iiem iiecahkan masalah, dan p iiembiielajaran yang b iierpiusat 

pada p iiesiierta didik (iiEriyani, 2022, hlm. 35) 

Adapiun kiieiunggiulan m iod iiel Priobl iiem Basiied L iiearning m iieniuriut 

F iiebrita (2020 , hlm.1625) m iienyiiebiutkan bahwa k iieiungg iulan dari 

m iod iiel ini diantaranya:  

1) Miiembiuat siswa m iieniiem iukan k ionsiiep. Diiengan m iodiiel ini  siswa 

akan m iieniiem iukan siiebiuah k ionsiiep bariu.  

2) Miienjadikan siswa aktif dalam m iiem iiecahkan p iiermasalahan 

diiengan m iieniunt iut kiiemamp iuan biierpikir kritis siswa dalam l iieviiel 

tinggi.  

3) Miiembiierikan k iiesiiempatan k iiepada siswa siiecara dari individ iu 

maiupiun kiiel iompiok iunt iuk m iieniierapkan p iiengiietahiuan yang 

dimiliki di dalam k iiehid iupan s iiehari-hari disisi lain m iienjadikan 
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siswa biierkiiembang apalagi dalam hal k iom iunikasi d iiengan 

masyarakat. 

S iiedangkan, kiiel iiebihan m iodiiel PBL m iieniuriut Shilphy (2020, 

hlm. 25) yait iu siiebagai b iierikiut: 

1) PBL miieriupakan m iiet iodiie yang iiefiiektif iunt iuk m iienyiierap mat iieri 

P iielajaran. 

2) PBL dapat m iiengiuji k iiet iierampilan siswa dan m iiembiieri m iieriieka 

kiiegiiembiraan saat m iieriieka m iiempiielajari infiormasi bariu. 

3) PBL dapat m iieningkatkan k iiegiatan P iiendidikan bagi siswa, 

4) PBL mamp iu m iiembantiu siswa m iieniierapkan piiengiietahiuan m iieriieka 

pada sit iuasi d iunia nyata. 

5) Siswa dapat b iielajar m iielal iui piienyiiel iiesaian masalah bahwa s iietiap 

t iopik piiembiielajaran pada dasarnya adalah gaya b iierpikir yang 

harius m iieriieka pahami, tidak hanya b iielajar dari sang g iuriu ataiu 

biukiu. 

6) Siswa miieniiem iukan p iiem iiecahan masalah m iienjadi l iiebih 

m iienyiienangkan dan m iienarik. 

7) Bahkan kiietika s iiekiolah fiormal s iiel iiesai, piiem iiecahan masalah dapat 

m iiemaciu m iotivasi siswa iunt iuk t iierius biielajar. 

S iiem iientara it iu Jannah, dkk. (2020, hlm. 343) k iieiungg iulan ataiu 

kiiel iiebihan miodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning adalah:  

1) Siswa b iierpartisipasi aktif dalam k iiegiatan biielajar m iiengajar 

siiehingga piiengiietahiuannya dapat dit iierima diiengan baik.  

2) Siswa biierlatih iunt iuk biierkiolabiorasi d iiengan t iiemannya.  

3) Siswa bisa m iiencari infiormasi dari s iiegala s iumb iier iunt iuk 

m iiempiieriol iieh piiem iiecahan masalah 

Kiiel iiebihan m iodiiel PBL m iieniuriut Masrinah (2019, hlm. 92) 

yait iu: M iodiiel PBL miiembiuat p iiendidikan l iiebih riiel iievan iunt iuk 

kiiehid iupan di l iuar siiekiolah. Ini m iiengajarkan siswa cara b iierpikir kritis, 
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analitis, kr iieatif, dan kiompriiehiiensif s iierta cara m iienyiiel iiesaikan masalah 

diiengan analitis dan ilmiah.  

g. Kiiek iurangan M iodiiel Priobl iiem Bas iied L iiearning (PBL) 

Kiiebiierhasilan PBL j iuga sangat b iiergant iung pada siswa , siswa 

dihadapkan d iiengan masalah yang b iiel ium biasa m iieri ieka t iiem iui, piiesiierta 

didik siulit iunt iuk miiemahami p iiermasalahan yang m iieriieka hadapi, 

siswa malas iunt iuk aktif dalam pr iosiies p iiembiielajaran, m iiemb iut iuhkan 

wakt iu yang lama iunt iuk miielakiukan piiersiapan, siswa siulit iunt iuk 

m iiemahami p iiermasalah m iienjadikan m iotivasi b iielajar yang r iiendah 

(iiEriyani, 2022, hlm. 37).  

Kiiel iiemahan M iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning m iieniuriut Ch iodiien 

& Kijk iuakiul (2020, hlm.445-462) yait iu:  

1) Bahwa p iiembiielajaran b iierbasis masalah m iiembiut iuhkan banyak 

wakt iu dalam aktivitas b iielajar.  

2) S iiehingga dib iut iuhkan kiiemamp iuan diosiien dalam m iiengiiel iolah 

wakt iu agar kiiegiatan piiembiielajaran dapat b iierjalan diiengan baik. 

Kiiekiurangan m iodiiel PBL m iieniuriut Shilphy (2020, hlm. 26) 

yait iu siiebagai b iierikiut:  

1) Siswa tidak ma iu m iiencioba kiietika k iurang minat ataiu kiurang p iiercaya 

diri bahwa t iopik yang dipiielajari s iulit iunt iuk dip iiecahkan. 

2) P iiersiapan piiembiielajaran m iodiiel PBL ini miiembiut iuhkan wakt iu yang 

ciukiup lama.  

3) Siswa tidak akan miiempiielajari apa yang ingin dip iielajari sampai 

siswa t iiersiiebiut b iieriusaha m iiem iiecahkan t iopik yang s iiedang dip iieriksa.  

4) M iodiiel ini bisa j iuga m iiembiuat siswa b iosan kariiena harius m iienghadapi 

masalah s iiecara langsiung 

Adapiun, kiiekiurangan m iod iiel Priobl iiem Basiied L iiearning m iieniuriut 

F iiebrita (2020, hlm.1626) yait iu :  

1) Jika tidak m iiemiliki niat dalam m iieriiencanakan iunt iuk 

m iiem iiecahkan masalah d iiengan priosiies yang ciukiup m iiengasah 
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kiiemampiuan biierpikir kritis siswa maka akan malas dan tidak ma iu 

m iiem iiecahkan piiermasalahan it iu. 

2) siswa akan m iienganggap bahwa dalam m iiem iiecahkan masalah 

piierl iu piiemahaman yang l iiebih dan harius s iiesiuai diiengan rium iusan 

masalah yang ada s iiehingga akan b iierfiokius sat iu piiemahaman dan 

tidak biierkiiembang. 

P iiendiiekatan PBL m iienghariuskan siswa b iielajar bagaimana 

m iieng iumpiulkan data, m iienganalisisnya, m iiembiuat hip iot iiesis, dan 

m iiem iiecahkan masalah. Akibatnya, siswa har ius m iienghadapi 

tantangan ataiu hambatan b iielajar. Salah sat iu kiiekiurangan m iodiiel PBL 

adalah bahwa anak-anak ium iumnya siulit miiemilih masalah yang 

siiesiuai diiengan tingkat p iiemikiran m iieriieka. Paradigma PBL j iuga 

m iiemb iut iuhkan wakt iu l iiebih lama daripada m iiet iodiie piiemb iielajaran 

kionv iiensi ional. Di sini, giuriu harius m iiembantiu siswa d iiengan masalah 

yang m iieriieka hadapi s iielama priosiies piiembiielajaran (Masrinah, 2019, 

hlm. 98). 

3. K iiemamp iuan B iierpikir Kritis 

a. Diiefinisi B iierpikir Kritis 

iUnt iuk m iienyiiel iiesaikan masalah, m iiembiuat piienilaian, m iienilai 

anggapan, dan m iielakiukan p iieniielitian b iierdasarkan fakta dan inf iormasi 

yang s iudah ada iunt iuk m iiengiiembangkan infiormasi yang dib iut iuhkan, 

biierpikir kritis adalah rangkaian yang m iieniiekankan s iiem iua piieng iietahiuan 

dan bakat s iiesiieiorang. B iierpikir kritis dimaks iudkan iunt iuk m iiembantiu 

siiesiieiorang dalam m iiencapai k iiep iut iusan yang b iieralasan t iientang apa 

yang harius dipikirkan ataiu dilak iukan. Kapasitas p iiemikiran kritis 

sangat p iienting iunt iuk kiiesiuksiiesan dalam hid iup, dan jika piieng iietahiuan 

dip iieriol iieh m iielaliui piiengiiembangan b iudaya piiemikiran kritis, it iu akan 

m iieny iiediakan siumbiier daya yang l iiebih b iiesar. (P iurwanti, 2022) .  

B iierpikir kritis adalah k iiet iierampilan b iierpikir s iiecara aktif 

m iieng iunakan l iogika dan rasi ional m iiemilah infiormasi yang didapat, 

kiiem iudian m iiengiieval iuasi dan m iieriiekionstriuksinya m iienjadi piieng iietahiuan 
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yang b iiermanfaat. S iusant io, dkk. (2021, hlm. 75).S iiedangkan m iieniuriut 

B iierjamai (2020, hlm 22-25) biierpikir kritis miieriupakan s iiesiieiorang yang 

m iien iierima s iiegala infiormasi t iietapi di iringi d iiengan p iierciobaan 

piieniielitian, m iiembiierikan S ioliusi b iierdasarkan fakta yang dip iieriol iieh dari 

hasil p iiengamatan siiebiiel iumnya. 

S iielanjiutnya m iieniuriut Lismaya (2019, hlm.8) m iienyatakan 

bahwa b iierpikir kritis m iieriupakan s iuat iu kiiegiatan yang dilak iukan ioliieh 

siswa yang akan b iierkaitan d iiengan pr iosiies kiognitifnya agar dapat 

m iien iierima s iiegala s iiesiuat iu infiormasi yang dip iieriol iieh siswa siiehingga 

nantinya dapat m iiem iut iuskan jawaban dan j iuga s iuat iu tindakan yang 

t iiepat iunt iuk piiermasalahan yang s iiedang dihadapinya. Pada b iierpikir 

kritis t iierdapat priosiies s iiepiierti k iiemampiuan k iognitif siswa yang di 

dalamnya siswa m iielakiukan k iiegiatan int iierpriietasi, miienganalisis, 

m iieng iieval iuasi, m iiembiierikan p iienj iielasan dan j iuga p iiengiiel iolaan diri. 

Maka dari it iu, biierpikir kritis s iielaliu m iielibatkan priosiies piiengalaman 

pribadi siswa, piielatihan dan k iiemampiuan siswa dalam m iiengambil 

kiiep iut iusan iunt iuk m iienj iielaskan s iuat iu kiiebiienaran infiormasi. 

P iiendapat t iiersiiebiut dip iierkiuat iol iieh Azizah (2018) yang 

m iienj iielaskan s iudiut pandang miiengiienai b iierpikir kritis. Saat miiembiuat 

kiiep iut iusan dan m iiengatasi masalah, p iiemikiran kritis miiembant iu kita 

m iiemahami masalah, m iiempiiertimbangkan alasannya, dan m iiencapai 

pilihan tiierbaik. Dari b iiebiierapa p iiengiiertian s iiebiiel iumnya, dapat ditarik 

kiiesimp iulan bahwa b iierpikir kritis yaitiu kiiemampiuan biierpikir yang 

m iielibatkan siswa agar m iienjadi aktif dalam priosiies piiembiielajaran. 

B iierpikir kritis jiuga m iieriupakan priosiies t iier iorganisasi dalam 

m iiem iiecahkan masalah yang m iielibatkan aktivitas m iiental yang 

m iiencak iup kiiemampiuan. B iierpikir kritis akan m iienjadika siswa dapat 

m iierium iuskan dan m iiengiieval iuasi p iiendapat, id iie ata iu argium iient s iiesiuai 

diiengan k iieyakinan dan yang miliki. Kiiet iierampilan b iierpikir j iuga 

m iieriupakan rangkaian k iognitif siswa dalam analisis sist iiematis dan 

masalah sp iiesifik, difiieriiensiasi masalah yang ciiermat dan kiompr iiehiiensif, 
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siierta id iientifikasi, dan piiem iieriksaan mat iieri iunt iuk m iierium iuskan strat iiegi 

piiem iiecahan masalah (Azizah, 2018). 

Dapat disimp iulkan dari b iiebiierapa p iiendapat para ahli di atas 

bahwa biierpikir kritis didasarkan pada masalah yang ada dan 

didasarkan pada p iiemahaman yang r iiel iievan, dan dapat dip iiertangg iung 

jawabkan iol iieh siswa iunt iuk m iiempiieriol iieh piiemahaman yang s iiemakin 

j iielas dan ak iurat. P iiengalaman pribadi siswa akan m iieningkatkan 

piiemahaman m iieriieka dan k iiemamp iuan m iieriieka iunt iuk m iiemilih 

infiormasi yang riiel iievan. Kariiena siswa t iielah m iiengalami priosiies 

siieb iiel iumnya, piiemikiran kritis s iielaliu dik iiendalikan iol iieh k iiesadaran 

siswa ataiu diri s iiendiri. Tanpa k iiesadaran, p iiemahaman tidak akan 

t iierarah dan tidak j iielas. S iielama priosiies p iiem iiecahan masalah, siswa 

harius s iielaliu diawasi. Jika m iieriieka tidak diawasi, pr iosiies piiem iiecahan 

akan m iienjadi kiurang aman. 

b. Karakt iieristik B iierpikir Kritis 

Adapiun m iieniuriut B iieyiier (dalam Magdal iiena dkk, 2020, hlm. 157– 

158) m iienj iielaskan karakt iieristik biierpikir kritis, yait iu:  

1) Watak: s iiesiieiorang yang m iiempiunyai kiiemampiuan b iierpikir kritis 

m iiempiunyai sikap sk iieptis, sangat tiierbiuka, m iienghargai s iiebiuah 

k iiej iuj iuran, riiespiiek t iierhadap b iierbagai data dan p iiendapat, riiespiiek 

t iierhadap kiiej iielasan dan k iiet iielitian, m iiencari pandangan pandangan 

lain yang b iierbiieda, dan akan b iieriubah sikap k iietika t iierdapat s iiebiuah 

p iiendapat yang dianggapnya baik. 

2) Krit iieria: s iiesiieiorang d iiengan k iiemampiuan biierpikir kritis harius 

m iiempiunyai s iiebiuah krit iieria ataiu aciuan, iunt iuk m iiencapai t iuj iuan 

maka s iiesiieiorang harius m iieniiem iukan s iiesiuat iu iunt iuk dip iut iuskan dan 

dip iiercayai. 

3) Arg ium iient: s iiesiieiorang d iiengan k iiemampiuan biierpikir kritis akan 

m iiemiliki arg ium iient, argium iient yait iu piiernyataan yang dilandari 

iol iieh data-data.  
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4) P iiertimbangan ataiu piiemikiran: s iiesiieiorang d iiengan k iiemamp iuan 

b iierpikir kritis harius m iiemiliki piiertimbangan ataiu p iiemikiran, 

k iiemampiuan ini dig iunakan iunt iuk miierangk ium kiiesimp iulan dari 

b iiebiierapa piiernyataan ataiu data.  

5) S iudiut pandang: siiesiieiorang diiengan kiiemampiuan biierpikir kritis akan 

m iiemandang s iiebiuah fiieniom iiena dari b iierbagai s iudiut pandang yang 

b iierbiieda.  

6) Priosiiediur piieniierapan krit iieria: s iiesiieiorang d iiengan k iiemamp iuan 

b iierpikir kritis akan m iiemiliki priosiiediur piieniierapan krit iieria, 

priosiiediur t iiersiiebiut akan m iielipiuti miierium iuskan p iiermasalahan, 

m iieniient iukan kiiepiut iusan yang akan diambil, dan m iiengid iientifikasi 

p iierkiraan-piierkiraan.  

S iiedangkan m iieniuriut   Lismaya,   (2019, hlm.  8)  karakt iieristik  

biierpikir   kritis m iieriupakan s iuat iu priosiies int iiel iiekt iual dalam m iielakiukan 

piieny iusiunan   k ionsiiep,   impl iiem iientasi,   m iielaksanakan sint iiesis,   s iierta   

m iienilai   inf iormasi   ataiu   data   yang didapatkan  dari hasil p iieniielitian,  

piiengalaman,  r iiefl iieksi ataiu  piiemikiran  s iierta  k iom iunikasi  s iiebagai  

dasar  iunt iuk m iiempiiercayai   dalam   m iielakiukan   siuat iu   piierb iuatan.   

Tiierdapat b iierbagai riuj iukan yang m iiengiiem iukakan karakt iieristik 

biierpikir kritis salah sat iunya yait iu Laiu (dalam Azizah, J iokio, dan Nyai, 

2018, hlm. 62) biieliaiu m iienyiiebiutkan karakt iier biierpikir kritis, siiebagai 

biierik iut:  

1) Mamp iu m iiemahami hiubiungan l iogis antar idiie-idiie. 

2) Mamp iu m iierium iuskan id iie siiecara ringkas dan t iiepat. 

3) Mamp iu m iiengid iientifikasi, miiembangiun, dan m iieng iieval iuasi 

arg ium iient. 

4) Mamp iu m iiengiieval iuasi Ki iepiut iusan. 

5) Mamp iu m iiengiieval iuasi b iukti. 

6) Mamp iu m iiendiiet iieksi ink ionsistiiensi dan k iiesalahan iumium dalam 

p iienalaran. 



34 
 

 
 

7) Mamp iu m iienganalisis masalah s iiecara sist iiematis. 

8) Mamp iu m iiengid iientifikasi riiel iievan dan piientingnya id iie. 

9) Mamp iu m iienilai k iieyakinan dan nilai-nilai yang dip iiegang 

s iiesiieiorang. 

10) Mamp iu m iiengiieval iuasi k iiemamp iuan biierpikir siiesiieiorang. 

S iiecara ium ium, kiiemamp iuan s iiesiieiorang iunt iuk biierpikir s iiecara 

rasi ional dan m iienggiunakan k iiemamp iuan ini iunt iuk m iiembiiedakan antara 

infiormasi yang biienar dan salah adalah tanda-tanda bahwa m iieriieka 

m iiemiliki kiualitas b iierpikir kritis. Siielain itiu, kiiemampiuan s iiesiieiorang 

iunt iuk miiengid iientifikasi dan m iierium iuskan masalah yang k iiem iudian 

dig iunakan iunt iuk m iiembiuat k iiepiut iusan yang paling r iiel iievan 

biierdasarkan hasil dari analisis masalah t iiersiiebiut. 

c. Ciri-ciri B iierpikir Kritis 

Miieniuriut Niurjaman (2021, hlm. 46) yang m iienyatakan bahwa 

siiesiieiorang yang biierpikir kritis miiemiliki ciri-ciri s iiebagai b iierik iut:  

1) Dapat b iierpikir rasi ional dalam m iienyikapi siuat iu masalah,  

2) Dapat m iiembiuat k iiepiut iusan t iiepat iunt iuk m iienyiiel iiesaikan masalah,  

3) Mamp iu miielakiukan analisis, miiengiorganisasi dan m iienggali 

inf iormasi b iierdasarkan fakta,  

4) Dapat m iienarik kiiesimpiulan dalam m iienyiiel iiesaikan masalah,  

5) Mamp iu m iienyiusiun argium iien d iiengan biienar dan sist iiematik. 

S iiem iientara it iu  m iieniuriut Sap iutra (2020, hlm.2) “pikiran kritis 

siielal iu m iiencari dan m iienj iielaskan h iubiungan antara masalah yang 

dibahas dan hal-hal lain yang r iiel iievan”. “iOrang yang m iiempiunyai 

biierpikir tingkat tinggi ata iu biierpikir kritis akan m iienyadari 

kiiet iierbatasan diri, kariiena sadar akan k iiet iierbatasan t iierhadap iorang lain, 

dan akan m iiembiierikan p iienilaian s iiecara b iierhati-hati akan s iies iuat iu, dan 

tidak b iierani m iienyimpiulkan s iies iuat iu tanpa m iiengiietahiui s iiecara b iienar 

masalahnya, s iielain it iu iorang yang b iierpikir kritis kionsist iien iunt iuk 
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m iielakiukan apa yang dipikirkan dan dikatakan” (Sih iotang, 2019, hlm. 

39-41).   

S iiedangkan m iieniur iut Sanjaya ( 2019, hlm. 23-24) m iieny iiebiutkan 

siieiorang individ iu m iiemiliki tiga ciri dari b iierpikir kritis antara lain:  

1) M iieniunt iut adanya iusaha iunt iuk s iielaliu m iielakiukan piiengiujian baik 

b iieriupa k iieyakinan maiupiun p iiengiietahiuan diiengan caranya yait iu 

s iiejaiuh mana hal t iiersiiebiut dapat di d iukiung diiengan adanya s iiebiuah 

data. Hal t iiersiiebiut piienting dikariienakan iunt iuk miiengiietahiui 

k iieyakinan dan p iiengiietahiuan diiengan m iielakiukan p iiengiujian 

k iiesahihhannya dalam biient iuk k iiesimpiulan. 

2) M iieniunt iut adanya k iiemamp iuan dalam m iiengiienal, id iientifikasi, dan 

paham akan s iiesiuat iu piiermasalahan hingga dit iiem iukan s iol iusinya. 

Hal t iiersiieb iut dit iunt iut agar s iieiorang individ iu dapat m iielaksanakan 

p iiengiumpiulan baik it iu infiormasi maiupiun s iiebiuah data iunt iuk 

m iiembantiu dalam piiem iiecahan masalah t iiersiiebiut.  

3) Adanya kiiemampiuan dalam miiengid iientifikasi ma iupiun 

dit iiem iukannya hiubiungan antar bagian masalah ma iupiun inf iormasi, 

p iienarikan kiiesimpiulan, piieng iujian k iiembali kiiesimpiulan yang t iielah 

dir ium iuskan, s iierta biiertanya k iiembali m iiengiienai kiieyakinan dan 

p iiengiietahiuan yang t iielah dit iierimanya. 

B iierdasarkan p iiendapat para ahli di atas, dapat disimp iulkan 

bahwa iorang yang b iierpikir kritis m iiemiliki karakt iieristik b iierikiut: 1) 

Kiiemamp iuan iunt iuk m iiengiienali masalah; 2) K iiemampiuan iunt iuk 

m iienyikapi s iietiap masalah d iiengan baik; 3) K iiemamp iuan iunt iuk m iienarik 

kiiesimp iulan biierdasarkan fakta; 4) K iiemampiuan iunt iuk m iiembiuat 

kiiepiut iusan yang t iiepat t iientang bagaimana m iienyiiel iiesaikan s iuat iu 

masalah; dan 5) P iiengiietahiuan t iientang kionsiiekiuiiensi dari s iietiap 

kiiepiut iusan yang dib iuat. 
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d. P iientingnya B iierpikir Kritis 

Miieniuriut  Ariadila S N, dkk ( 2023, hlm. 667), ada  b iiebiierapa  

cara  yang  bisa  dilak iukan  iunt iuk  miieningkatkan  kiiemampiuan b iierpikir 

kritis. Piiertama, s iiesiieiorang dapat m iiempiielajari t iieknik biierpikir kritis, 

siiepiierti m iiengid iientifikasi   k iiesalahan dalam b iierpikir m iienghilangkan 

infiormasi, dan m iienganalisis arg ium iien. Kiiediua, s iiesiieiorang dapat 

m iieningkatkan k iiet iierampilan b iierpikir kritis m iielaliui latihan, s iiepiierti 

m iiembaca dan m iieniulis s iiecara kritis, siierta biierpartisipasi dalam disk iusi 

dan d iiebat. 

P iientingnya b iierpikir kritis dijiielaskan iol iieh  Wils ion (dalam 

Syafitri dkk, 2021, hlm. 323) miiengiiem iukakan b iiebiierapa alasan 

piierl iunya kiiet iierampilan biierpikir kritis, s iiebagai b iierikiut:  

1) P iiengiietahiuan yang didasarkan pada hafalan t iielah didiskr iieditkan, 

individiu tidak dapat m iienyimpan ilmiu piiengiietahiuan dalam ingatan 

m iieriieka iunt iuk m iienggiunaan yang akan m iiendatang.  

2) Infiormasi m iienyiiebar l iuas b iiegit iu piiesat s iiehingga tiap individ iu 

m iiembiut iuhkan kiiemampiuan yang dapat disal iurkan agar m iieriiea 

dapat m iienggali b iiermacam p iiermasalahan dalam k iont iieks yang 

b iierbiieda pada wakt iu yang biierbiieda piula salama hid iup m iieriieka.  

3) Kiompl iieksitas p iiekiierjaan m iod iiern m iieniunt iut adanya staf p iiemikiran 

yang mamp iu m iieniunj iukkan p iiemahaman dan m iiembiuat k iiepiut iusan 

dalam d iunia kiierja.  

4) Masyarakat m iodiiern m iiemb iut iuhkan individ iu-individ iu iunt iuk 

m iienggali infiormasi dari b iiebiierapa s iumb iier dan m iiemb iuat 

k iiepiut iusan.   

Hasnan, dkk (2020, hlm. 240) m iieriieka m iienj iielaskan bahwa 

“P iientingnya k iiemampiuan b iierpikir kritis m iielaliui priosiies piiendidikan 

adalah iunt iuk m iiengiiembangkan sikap, mamp iu m iiempiieriol iieh dan 

m iiengint iiegrasikan piiengiietahiuan s iierta mampiu m iienyiiel iiesaikan b iierbagai 

masalah ata iu piiersioalan s iiehingga siswa m iiemiliki k iiemampiuan iunt iuk 

biiersaing pada skala gl iobal s iiesiuai p iierk iiembangan zaman”. 
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e. Manfaat B iierpikir Kritis 

B iierpikir kritis sangat miiemiliki banyak manfaat bagi s iiel iuriuh 

maniusia t iieriutama pada siswa dalam m iienjalankan kiiehid iupannya iunt iuk 

m iienghadapi b iierbagai p iiermasalahan yang akan di tiiem iui di masa 

m iiendatang. B iierpikir kritis jiuga sangatlah p iienting di dalam kiiegiatan 

biielajar m iiengajar dan p iieningkatan priosiies j iuga hasil siswa. Kariiena, 

apabila siswa m iiemiliki k iiemamp iuan dalam b iierpikir kritis maka di 

dalam p iiembiielajaran siswa akan aktif j iuga kriieatif kar iiena 

m iiengg iunakan piiemikirannya d iiengan baik.  

Manfaat b iierpikir kritis m iieniuriut Halim (2022, hlm. 414) 

m iienyatakan bahwa manfaat b iierpikir kritis yait iu mampiu m iienjadikan 

siswa dalam m iienghadapi b iierbagai tantangan di iiEra 4.0 d iiengan 

m iienjadikan siswa m iiemiliki pribadi yang mandiri, p iieka, t iierhadap 

biierbagai p iiel iuang bariu, siswa l iiebih akan miudah iuntiuk m iiemahami 

piiendapat iorang lain, mamp iu m iielihat k iiesalahan p iiersiiepsi, m iienjadikan 

t iieman s iiebaya s iiebagai riiekan kiierja yang m iienarik di dalam hid iupnya, 

dan tidak m iudah iunt iuk di manip iulasi iol iieh siapapiun. 

S iielain it iu, manfaat b iierpikir kritis m iieniuriut S iuatini (2019, hlm. 

46-47) m iienyatakan bahwa manfaat b iierpikir kritis bagi siswa di dalam 

piiemb iielajaran adalah dapat m iienjadikan siswa m iienjadi aktif dan j iuga 

dapat m iieningkatkan kiiemamp iuan b iierpikir dalam biielajar. Jadi, apabila 

hasil b iielajar siswa baik maka siswa dapat m iieniierapkannya pada riuang 

lingk iup yang liiebih l iuas s iiepiierti kiiepada masyarakat d iiengan 

m iiemb iierdayakan k iiemampiuan biierpikir kritis siswa. Pikiran m iieriupakan 

siuat iu hal yang sangat l iuar biasa apabila dig iunakan d iiengan baik 

siiehingga akan m iienciptakan s iuat iu priodiuk piiemikiran yang biiermanfaat. 

S iiedangkan m iieniuriut Wahidin dalam Cahyani dan P iutri (2019) 

pada priosiies piiembiielajaran yang m iieniiekankan k iiet iierampilan b iierpikir 

kritis miiemiliki biiebiierapa kiieiunt iungan yang akan dip iieriol iieh, antara lain:  

1) B iielajar m iienjadi l iiebih iiekioniomis, yakni bahwa apa yang dip iieriol iieh 

dan p iiengajarannya akan tahan lama dalam pikiran siswa.  



38 
 

 
 

2) C iiendiieriung m iienambah s iiemangat b iielajar dan ant iusias baik pada 

g iuriu maiupiun pada siswa.  

3) Diharapkan siswa dapat m iiemiliki sikap ilmiah  

4) Siswa m iiemiliki k iiemampiuan m iiem iiecahkan masalah baik pada saat 

priosiies biielajar m iiengajar di k iielas maiupiun dalam m iienghadapi 

p iiermasalahan nyata yang akan dialaminya. 

Miieniuriut April (Pram iieswari, dkk, 2018) manfaat b iierpikir kritis 

dapat dijabarkan s iiepiierti di bawah ini:  

1) M iiemiliki banyak alt iiernatif jawaban dan id iie kriieatif. S iiesiieiorang 

yang t iierbiasa biierpikir kritis mamp iu miiemiliki banyak alt iiernatif 

jawaban s iierta id iie-idiie kriieatif. Jika ia m iiempiunyai siuat iu masalah, ia 

tidak hanya t iierpakiu pada sat iu jalan kiiel iuar ataiu piieny iiel iiesaian, 

m iielainkan ia akan m iiemiliki banyak iopsi ataiu pilihan piieny iiel iiesaian 

dari masalah t iiersiiebiut.  

2) M iudah m iiemahami s iudiut pandang iorang lain. B iierpikir kritis dapat 

m iiembiuat pikiran dan iotak b iiekiierja l iiebih fliieksib iiel. Jika s iiesiieiorang 

t iierbiasa biierpikir kritis maka ia tidak akan t iierlal iu kak iu dalam 

b iierpikir kiietika m iieniierima p iiendapat ataiu idiie-idiie dari iorang lain. 

iOrang t iiersiiebiut akan l iiebih miudah iunt iuk m iieniierima piiendapat iorang 

lain dan p iiersiiepsi yang biierbiieda dari piiersiiepsi miliknya siiendiri.  

3) M iienjadi riiekan k iierja yang baik. Banyak manfaat-manfaat yang 

bisa dip iieriol iieh dari b iierpikir kritis. Manfaat-manfaat it iu pada 

ium iumnya saling b iierkaitan. Misalnya saja k iietika s iiesiieiorang 

mamp iu t iierbiuka, siierta tidak kak iu dalam m iieniierima piiendapat iorang 

lain. Ia t iient iu akan l iiebih dih iormati iol iieh riiekan k iierjanya, kar i iena 

mamp iu m iieniierima piiendapat iorang lain diiengan pikiran t iierbiuka.  

4) L iiebih mandiri. B iierpikir kritis miiembiuat siiesiieiorang mampiu biierpikir 

l iiebih mandiri, artinya tidak harius siielaliu m iiengandalkan iorang lain. 

Saat dihadapkan pada sit iuasi yang riumit dan s iulit siierta harius 

s iiegiiera m iiengambil k iiepiut iusan, ia tidak p iierl iu m iieniunggiu s iiesiieiorang 
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iunt iuk m iienyiiel iiesaikan masalahnya, kar iiena ia s iiendiri mamp iu dalam 

m iienyiiel iiesaikan masalah t iiers iiebiut. Diiengan m iiemiliki pikiran yang 

kritis, s iiesiieiorang dapat m iiem iunciulkan id iie-idiie, gagasan, s iierta saran-

saran p iienyiiel iiesaian masalah yang baik. B iierpikir kritis jiuga 

m iiembiuat iotak akan t iierbiasa t iierlatih iunt iuk biierpikir l iiebih kritis, 

tajam, kr iieatif, siierta in iovatif.  

5) S iiering m iieniiem iukan p iiel iuang bariu. Diiengan b iierpikir kritis, l iiebih 

m iiem iungkinkan s iiesiieiorang iunt iuk m iieniiem iukan p iiel iuang-piiel iuang 

bariu dalam s iiegala hal bisa dalam p iiekiierjaan maiupiun bisnis. 

B iierpikir kritis m iiembiuat pikiran m iienjadi l iiebih tajam dalam 

m iienganalisa s iuat iu masalah ataiu kiieadaan.  

6) M iieminimalkan salah priiesiiepsi. Salah p iiersiiepsi akan s iiering t iierjadi 

bila s iiesiieiorang tidak t iierbiasa b iierpikir kritis. Saat ia m iieniierima 

s iiebiuah piiernyataan dari iorang lain dan iorang lain p iiercaya akan 

p iiernyataan t iiersiiebiut, maka iorang yang m iiemiliki p iiemikiran kritis 

akan m iiencari k iiebiienaran dari p iiersiiepsi t iiersiiebiut. iOrang yang 

t iierbiasa bi ierpikir kritis tidak akan m iudah salah dalam s iiebiuah 

p iiersiiepsi yang biiel ium t iient iu biienar, hanya kariiena iorang lain 

m iiengatakan hal t iiersiieb iut adalah biienar. Diiengan diiemikian, b iierpikir 

kritis mamp iu miieminimalkan salah p iiersiiepsi.  

7) Tidak miudah ditip iu. S iiesiieiorang yang t iierbiasa b iierpikir kritis 

mamp iu biierpikir l iiebih rasi ional s iierta b iieralasan. iOrang yang 

b iierpikir kritis akan m iiengambil k iiepiut iusan biierdasarkan fakta, ata iu 

ia akan m iienganalisa s iuat iu anggapan t iierl iiebih dah iul iu kiiem iudian 

dikaitkan d iiengan s iiebiuah fakta. S iiehingga hal t iiersiiebiut akan 

m iiem iudahkannya iunt iuk tidak t iiertipiu ataiu ditip iu iol iieh iorang lain. 

Kiietika iorang yang b iierpikir kritis m iieniierima s iuat iu infiormasi, ia 

akan m iiempriosiies infiormasi tiiersiieb iut apakah r iiel iievan ataiu m iustahil, 

s iiehingga infiormasi yang ia dapat bisa disimp iulkan s iiebagai 

inf iormasi yang biienar ataiu m iiengandiung iunsiur kiiebiohiongan. 
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Dapat ditarik kiiesimpiulan bahwa manfaat diiengan biierpikir kritis, 

siswa dapat m iiengatasi masalah di d iunia nyata dan di masa m iiendatang 

di iiera 4.0. B iierpikir kritis jiuga m iiembantiu siswa m iienjadi aktif, 

m iiemiliki wawasan yang l iuas, dan m iiemiliki kiiemampiuan biierpikir kritis 

yang k iuat. Siiecara tidak langs iung, biierpikir kritis miiembant iu siswa 

m iiemp iielajari banyak hal bariu. 

f. Indikat ior Kiiemampiuan B iierpikir kritis 

Indikat ior kiiemampiuan biierpikir krtis m iieniuriut S iuci ion io (2021, 

hlm. 22-24) yait iu:  

1) M iiembiierikan p iienj iielasan s iiediierhana ialah m iierium iuskan piiertanyaan 

dan m iiengid iientifikasi alasan yang ditanyakan.  

2) M iiembangiun kiiet iierampilan dasar ialah m iiempiiertimbangkan 

k iualitas s iiesiuat iu siumbiier dan m iiengamati dan m iienilai lap ioran 

iobsiiervasi. 

3) M iiembiuat kiiesimpiulan yait iu miiembiuat kiiepiut iusan dan 

m iiemp iiertimbangkan kiiep iut iusan yang diambil.   

4) M iiembiierikan p iienj iielasan l iiebih lanjiut yait iu m iiengid iientifikasi 

as iumsi.  

5) M iiengat iur strat iiegi yait iu miiem iut iuskan s iiesiuat iu tindakan dan 

b iierintiieraksi d iiengan iorang lain. 

S iiedangkan indikatior biierpikir kritis miieniuriut Agnafia (2019 , 

hlm. 46-47)  akan di iukiur m iiengg iunakan piienjabaran diantaranya:  

1) iiEksplanasi, di dalamnya akan m iiempiierhatikan k iiemampiuan p iiesiierta 

didik dalam k iiesiiesiuaian dan l iogisnya s iuat iu argium iien yang siswa 

p iieriol iieh.  

2) Int iierpriietasi, nantinya akan m iiempiierhatikan k iiemampiuan siswa 

dalam m iienafsirkan j iuga m iiemahami s iuat iu piiermasalahan yang 

didapatkan.  
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3) Analisis, yait iu kiiemampiuan dalam m iienyiielidiki h iubiungan antara 

p iiernyataan, k iiesiiesiuaian data, faktanya data yang didapat, k ionsiiep 

yang s iudah dit iiem iukan, dan m iienyimpiulkan.  

4) iiEval iuasi, yait iu kiiemampiuan siswa dalam m iienilai k iualitas dari 

p iiernyataan s iierta dapat m iiengaks iies s iuat iu hiubiungan piiernyataan 

d iiengan fakta, kionsiiep, data, ataiupiun biient iuk lainnya.  

5) Infiieriiensi yait iu kiiemampiuan siswa dalam m iiengid iientifikasi dan 

m iiendapatkan kionsiiep ataiu iuns iur iunt iuk m iienarik kiiesimpiulan.  

6) R iiegiulasi diri yaitiu kiiemamp iuan siswa iunt iuk miiemp iierhatikan 

dirinya dalam m iiengaplikasikan j iuga m iienganalisis s iierta 

m iiengiieval iuasi hasil b iierpikir siiebiiel iumnya dalam m iieny iiel iiesaikan 

s iuat iu piiermasalahan 

Adapiun indikat ior ataiu hal yang dapat m iiengiukiur k iiemamp iuan 

piiesiierta didik b iiesiierta l iieviiel m iieniuriut Art iuti (2018, hlm. 74) diantaranya: 

Tabiiel 2.1 Indikatior K iiemamp iuan Biierpikir Kritis Miien iuriut Art iuti 

Indikatior L iieviiel 

Siswa  tidak dapat m iienyiiel iiesaikan masalah  

P iieny iiel iiesaian masalah yang s iudah dilak iukan iol iieh 

siswa salah tiotal 

0 

Siswa mampiu m iiembiierikan piienj iielasan yang m iiendasar 1 

Siswa mampiu m iiembangiun k iiet iierampilan yang 

m iiendasar 

2 

Siswa mampiu m iienyimpiulkan siiebiuah piiernyataan 3 

Siswa mampiu m iiembiierikan piienj iielasan l iiebih lanj iut 4 

 

 Miieniuriut Andriani dan S iuparman (2019, hlm .225) bahwa 

indikat ior biierpikir kritis s iiebagai b iierikiut. 
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Tabiiel 2.2 Indikatior K iiemamp iuan Biierpikir Kritis Miien iuriut 

Andriani dan Siuparman 

Nio Asp iiek Indikatior 

1 Miiengint iierpriiestasi M iiengiierti s iuat iu masalah m iielal iui cara 

m iieniuliskan infiormasi yang t iierdapat 

pada s iuat iu masalah. 

2 Miienganalisis M iiengid iientifikasi kaitan dari s iuat iu 

p iiertanyaan-piiertanyaan dan k ionsiiep 

dari s iuat iu masalah d iiengan cara 

m iiembiuat s iuat iu m iodiiel mat iiematika 

dari s iuat iu masalah dan dapat 

dij iielaskan diiengan biienar. 

3 Miiengiieval iuasi M iienyiiel iiesaikan s iuat iu masalah 

d iiengan t iiepat. 

4 Miienginfiieriiensi M iiembiuat kiiesimpiulan dari s iuat iu 

masalah 

 

Miieniuriut R iosiwati (2018, hlm. 77) indikat ior biierpikir kritis yang 

harius dimiliki siswa yait iu:  

1) Kiiemampiuan analitik, yait iu kiiemampiuan iunt iuk m iiembagi s iuat iu 

striukt iur m iienjadi bagian-bagian d iiengan t iuj iuan iunt iuk m iiemahami 

kionsiiep siiecara kiiesiiel iuriuhan.  

2) Kiiemampiuan sint iiesis, yait iu kiiemampiuan iunt iuk m iienggab iungkan 

kiompioniien kiie dalam siuat iu striukt iur bariu.  

3) Kiiemampiuan iunt iuk m iiem iiecahkan masalah, yait iu kiiemamp iuan 

iunt iuk m iieniierapkan id iie-idiie k iie dalam kiont iieks bariu siiehingga dapat 

dipahami dan dig iunakan diiengan cara bariu.  

4) Kiiemampiuan m iienyimpiulkan, yait iu t iugas m iieringkas inf iormasi 

yang t iielah dip iielajari iunt iuk m iienciptakan gagasan ata iu 

piiengiietahiuan bariu.  
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5) Kiiemampiuan m iiengiieval iuasi, yait iu kiiemampiuan iunt iuk 

mniiegiieval iuasi masalah yang b iierkaitan d iiengan gagasan 

biierdasarkan r iiefiieriiensi yang ada iunt iuk m iiencapai t iuj iuan. 

B. Piien iielitian T iierdah iuliu 

1. P iieniielitian yang dilak iukan iol iieh Rahmatia (2020) dalam J iurnal P iiendidikan 

Tamb iusai d iiengan j iudiul “P iiengariuh M iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning 

Tiierhadap K iiemampiuan B iierpikir Kritis di S iiekiolah Dasar” pada 

P iiembiielajaran T iiematik Tiierpadiu Kiielas V SD N iiegiieri 12 Giuniung Tiul iieh tahiun 

ajaran 2020/2021. m iienyimp iulkan bahwa hasil iuji hip iot iiesis p iosttiiest yang 

dilakiukan d iiengan iuji t m iieniunj iukkan bahwa dip iieriol iieh t hit iung > t tab iiel 

(2,01 > 2,00488). iOl iieh kariiena it iu Ha dapat dit iierima s iiedangkan H0 tidak 

dapat dit iierima ataiu dit iolak. P iiembiielajaran t iopik t iierpadiu di G iugius II 

Giuniung T iul iieh m iiemiliki p iiengariuh yang baik t iierhadap k iiemampiuan b iierpikir 

kritis siswa, miieniuriut t iiem iuan piieniielitian. Hasil p iostt iiest siswa di kiielas 

piierciobaan ataiu iiekspiierimiien dan kiielas k iontriol m iieniunj iukkan piierbiiedaan yang 

j iielas ataiu signifikan antara k iiediua kiiel iompiok biielajar, d iiengan sk ior rata-rata 

piostt iiest k iielas iiekspiierimiien l iiebih tinggi 7,07 p ioin dari pada sk ior rata-rata 

piostt iiest k iielas kiontriol. 

2. Dalam piieniielitian yang dilak iukan iol iieh F iiebrita (2020, hlm. 1630) diiengan 

j iudiul P iiemb iielajaran B iierbasis M iodiiel dalam P iiembiielajaran B iiert iiema Sint iietik 

iunt iuk Siswa Kiielas IV B iierpikir Kritis, tiiernyata s iietiap sikliusnya kita dapat 

dan kita dapat k iiet iuntasan. 86% t iiercapai. 41%, 68%, dan 86% masing-

masing iunt iuk prasikl ius, sikl ius I, dan sikl ius II. S iielanjiutnya b iieban IPS 

siiebiiesar 25%, 68%, 30 dan 86% b iiert iuriut-t iuriut pada prasikl ius, sikl ius I dan 

sikl ius II. Alat yang dig iunakan dalam p iieniielitian ini adalah piiertanyaan, 

l iiembar iobsiiervasi, d iokium iien, dan catatan lapangan. Dari sini dapat 

disimpiulkan bahwa p iieniierapan m iodiiel p iiembiielajaran b iierbasis masalah iunt iuk 

m iieningkatkan k iiet iierampilan b iierpikir kritis di s iiekiolah dasar b iierhasil dan 

biierjalan diiengan baik. 

3. P iieniielitian yang s iielanjiutnya dilak iukan iol iieh Aprilianingrium (2021) dalam 

Jiurnal Basic iiediu diiengan j iudiul “Miieta Analisis: K iomparasi P iiengariuh Miodiiel 
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P iiembiielajaran Priobl iiem Bas iied L iiearning dan Discioviiery Liiearning dalam 

Miieningkatkan K iiemampiuan B iierpikir Kritis Siswa SD”. Nilai rata-rata 

m iodiiel Pr iobl iiem Basiied L iiearning biierb iieda s iiebiiesar 83,5420, s iiesiuai d iiengan 

hasil iuji Anciova. P iieriol iiehan rata-rata t iiersiiebiut m iienghasilkan nilai s iiebiiesar 

77,6890 jika m iienggiunakan paradigma p iiembiielajaran Discioviiery L iiearning. 

S iielain it iu, m iodiiel piiembiielajaran b iierbasis masalah biasanya c iiendiieriung 

biierada pada kat iiegiori 29 siiedang dalam m iieningkatkan kiiemampiuan b iierpikir 

kritis, s iiedangkan m iodiiel Discioviiery L iiearning biierada pada kat iiegiori riiendah 

dalam m iieningkatkan kiiemampiuan b iierpikir kritis siswa s iiekiolah dasar. 

diiengan t iiem iuan st iudi iUkiuran iiEfiiek. iOl iieh kariiena it iu, dapat disimpiulkan 

bahwa m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning m iiengiunggiuli m iodiiel Discioviiery 

L iiearning dalam hal p iiengiiembangan k iiemamp iuan biierpikir kritis siswa. 

4. S iielanjiutnya  hasil  p iieniielitain  Diiewi  N iurkhasanah  (2019)   Analisis data  

dilakiukan d iiengan     m iienggiunakan     analisis     d iieskriptif     kiomparatif,Hal     

ini     dilakiukan     diiengan miiembandingkan  prasikl ius,  siklius  I  dan  siklius  

II.  P iieniieliti  m iieniient iukanindikat ior  k iiebiierhasilan 80% siswa t iuntas d iiengan 

Krit iieria P iiengiuasaan Minimal Piiemb iielajaran ≥ 70. Hasil piieniielitian 

m iieniunj iukkan  bahwa  d iiengan  m iieniierapkan  miodiiel  Pr iobl iiem  Bas iied  

L iiearning Kiiet iierampilan b iierpikir   kritis siswa pada mata p iielajaran 

matiiematika dapat ditingkatkan, Dimanapiun m iieniunj iukkan  bahwa  pada  

sikl ius  I  k iiemampiuan  b iierpikir  kritis  siswa  s iiebiiesar  58,98%  dan pada  

sikl ius  IIsiklius,  miieningkat  miienjadi  97,44%.  Jiumlah  siswa  yang  

m iienyiiel iiesaikan prasikl ius adalah 15 siswa(38,5%) siswa, m iieningkat 

m iienjadi 22 (56,4%) siswa pada sikl ius I dan  miieningkat  lagi  miienjadi 33  

(84,6%)  siswa  pada  sikl ius  II.  P iieniielitian  t iiersiiebiut  dikatakan b iierhasil  

kariiena  t iielah  m iiencapaian indikat ior  k iiebiierhasilan  80%  dari  s iiel iuriuh  siswa  

kiielas  V yang  m iienyiiel iiesaikan Krit iieria  Minimal Kiiet iuntasan B iielajar ≥ 70. 

B iierdasarkan hasil t iiersiiebiut, piieniielitian   dilak iukan   diiengan   Priobl iiem   Basiied   

L iiearning Miodiiel  piiembiielajaran   dapat m iieningkatkan  kiiemampiuan  b iierpikir  

kritis  siswa  s iiehingga  dapat  m iiempiiengariuhi  siswa hasil biielajar pada mata 

piielajaran mat iiematika. 
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5. P iieniielitian yang dilak iukan iol iieh Maiulida, tahiun 2020 d iiengan j iudiul 

piieniierapan m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning iunt iuk miieningkatkan 

kiiemampiuan biierpikir kritis siswa kiielas V s iiekiolah dasar. Tiuj iuan dari 

piieniielitian ini yait iu iunt iuk m iiengiietahiui apakah p iieniierapan dari m iodiiel 

priobl iiem bas iied l iiearning dapat m iieningkatkan k iiemampiuan biierpikir kritis 

siswa. J iurnal Piiendidikan dan K ions iieling, Viol 2, Nio. 1, karya ilmiah 

biierbasis p iieniielitian ini m iiemiliki kajian yang sama yait iu m iodiiel 

piiembiielajaran Priobl iiem Bas iied l iiearning iunt iuk m iieningkatkan kiiemamp iuan 

biierpikir kritis siswa s iiekiolah dasar. M iiet iodiie piien iielitian yang dig iunakan pada 

piieniielitian ini yaitiu m iiet iodiie Miieta-Analisis yang miielibatkan hasil p iieniielitian 

dari biiebiierapa p iieniieliti. Analisis data m iienggiunakan SPSS 20 fior Windiows 

diiengan iuji Pairiied Simpl iie T iiest miielal iui piierbandingan nilai siiebiiel ium dan 

siiesiudah m iiengiienai piienggiunaan m iod iiel Priobl iiem Bas iied Liiearning dapat 

dip iieriol iieh hasil bahwa m iodiiel ini dapat m iieningkatkan k iiemampiuan b iierpikir 

kritis siswa kiielas V m iulai dari p iieningkatan t iieriiendah 0,61% sampai yang 

t iiertinggi s iiebiiesar 18,15%. 

C. K iierangka Piiemikiran 

Miieniuriut Sant iosio dan Harri iies (2021, hlm. 29) k iierangka biierpikir ialah 

m iodiiel kionsiiept iual t iientang bagaimana t iieiori t iiersiiebiut biierhiubiungan d iiengan 

biiermacam fakt ior yang tiielah diid iientifikasi s iiebagai piiersioalan yang p iienting. 

Kiiemampiuan biierpikir kritis siswa pada k iielas IV masih t iiergiol iong sangat r iiendah 

maka dari it iu dip iierl iukan m iodiiel piiembiielajaran yang dapat m iieningkatkan 

kiiemampiuan biierpikir kritis siswa Kiierangka p iiemikiran m iieriupakan h iubiungan 

antara variab i iel b iiebas (x) d iiengan variab iiel t iierikat (y) iunt iuk m iiembiierikan hasil 

siiem iientara t iientang masalah yang akan dit iieliti g iuna m iiempiierj iielas masalah yang 

akan dit iieliti iol iieh piieniieliti. Kiierangka t iiers iiebiut m iieriupakan m iodiiel k ionsiiept iual 

t iientang bagaimana t iieiori b iierhiubiungan d iiengan b iierbagai fakt ior yang t iielah 

diidiientifikasi s iiebagai fakt ior piienting. Miieniuriut iUnaradjan (2019, hlm. 92) 

“kiierangka p iiemikiran adalah dasar p iiemikiran yang akan dijadikan dasar dalam 

kiiegiatan piieniielitian yang didalamnya m iiem iuat gab iungan antara t iieiori diiengan fakta, 

piiengamatan dan t iielaah ki iepiustakaan. 
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P iieniielitian ini miieriupakan s iuat iu piieniielitian yang akan m iieniieliti t iientang 

riiendahnya k iiemamp iuan biierpikir s iiecara kritis siswa dalam pr iosiies piiemb iielajaran. 

Miiengiienai pi ieny iiebab riiendahnya k iiemampiuan b iierpikir kritis siswa salah sat iunya 

adalah piienggiunaan m iodiiel piiembiielajaran yang dipilih ioliieh giuriu kiurang 

m iiendioriong siswa iunt iuk aktif dalam k iiegiatan p iiembiielajaran s iiehingga siswa 

ciiendiieriung pasif dan tidak aktif. K iiet iierampilan b iierpikir kariiena m iodiiel 

piiembiielajaran yang dig iunakan dalam p iiemb iielajaran k iurang m iienarik bahkan 

m iiembiosankan bagi siswa. iUpaya yang dapat dilak iukan iunt iuk m iiengatasi masalah 

t iiersiiebiut adalah d iiengan m iienggiunakan m iod iiel piiembiielajaran yang t iiepat. M iodiiel 

piiem iielajaran yang t iiepat iunt iuk m iieningkatkan b iierpikir kritis siswa adalah m iodiiel 

Priobl iiem Basiied L iiearning, dikariienakan m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning 

m iieriupakan m iod iiel p iiembiielajaran yang m iieniunt iut siswa iunt iuk biierpikir kritis dalam 

m iiem iiecahkan masalah. Pada p iieniielitian ini akan dilak iukan piieniielitian m iiengiienai 

apakah m iodiiel Pr iobl iiem Bas iied L iiearning dapat m iieningkatkan kiiemampiuan b iierpikir 

kritis siswa, iuntiuk m iiengiietahiui piiengariuh dari p iieniierapan m iodiiel priobl iiem bas iied 

l iiearning t iierhadap k iiemamp iuan biierpikir kritis siswa, p iieniieliti akan m iiembiierikan 

piostt iiest dan priiet iiest kiiepada k iielas iiekspiierimiien yang m iienggiunakan m iodiiel priobl iiem 

basiied l iiearning dan kiielas k iontriol yang miienggiunakan m iodiiel kionv iiensi ional, 

siiehingga piieniieliti dapat m iiengiietahiui kiiemamp iuan biierpikir kritis dapat m iieningkat 

siiet iielah dit iierapkan m iodiiel Priobl iiem Basiied L iiearning. Di bawah ini miieriupakan 

kiierangka piiemikiran yang dapat digambarkan s iiebagai b iierikiut. 
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Gambar 2.1 Kiierangka P iiemikiran 
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D. Asiumsi dan Hipiotiiesis Piien iielitian 

1. Asiumsi 

M iieniuriut Fatiriul & Wal iuj io (2022, hlm. 63) as iumsi adalah 

“anggapan dasar t iientang siuat iu hal yang diyakini biienar tanpa har ius 

dib iuktikan k iiebiienarannya yang dit iulis dalam b iient iuk piiernyataan”. “Asiumsi 

m iieriupakan d iugaan-diugaan dasar t iientang s iuat iu hal yang dijadikan dasar 

biierpikir dan b iiertindak dalam m iielaksanakan p iieniielitian” (Miukhid, 2021, 

hlm. 60).  Siiedangkan niieniuriut M iukhtazar (2020, hlm. 57) “at iuran praktis 

siiering m iielibatkan as iumsi. Asiumsi j iuga dapat diartikan s iiebagai dasar 

biierpikir yang dianggap b iienar walaiup iun hanya s iiem iientara”.  

S iiem iientara it iu m iieniuriut Widiasw iorio (2019, hlm. 135) m iieny iiebiutkan 

bahwa “as iumsi s iiebiienarnya b iiert iuj iuan iunt iuk m iiempiierj iielas arah yang p iierl iu 

diambil dalam piieniielitian siiehingga ada k iiepastian t iientang apa yang akan 

dit iieliti”.  

B iierdasarkan p iiendapat para ahli di atas dapat disimp iulkan bahwa 

asiumsi miieriupakan s iuat iu piiendapat s iiem iientara yang b iiel ium tiierbiukti 

kiiebiienarannya, b iieriupa s iuat iu gambaran sangkaan ata iupiun p iierkiraan. 

Asiumsi dasar dalam p iieniielitian ini adalah :  

a) Tiierdapat p iierbiiedaan t iierhadap k iiemampiuan biierpikir kritis siswa siswa 

kiielas IV s iiekiolah dasar  

b) Tiierdapat p iieningkatan t iierhadap k iiemampiuan biierpikir kritis siswa k iielas 

IV siiekiolah dasar  

c) Tiierdapat p iiengariuh t iierhadap k iiemamp iuan biierpikir kritis siswa k iielas IV 

siiekiolah dasar 

2. Hipiot iiesis 

M iieniuriut Zaki (2021), hip iot iiesis piieniielitian adalah s ioliusi jangka 

piiendiiek iunt iuk masalah ataiu piiertanyaan p iieniielitian yang b iiersifat sp iiekiulatif 

t iietapi j iuga didasarkan pada gagasan ata iu piieniiem iuan s iieb iiel iumnya. 

Hipiot iiesis adalah p iiernyataan ataiu siol iusi sp iiekiulatif iunt iuk s iuat iu masalah, 

dan it iu hanya dapat dik ionfirmasi s iiet iielah dip iieriksa s iiecara ilmiah. Dalam 

piieniielitian ilmiah, khiusiusnya piieniielitian k iuantitatif, hipiot iiesis yait iu bagian 
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ataiu kiomp ioniien yang sangat piienting. P iienggiunaan hipiotiiesis dalam siiebiuah 

piieniielitian t iiergant iung pada masalah ata iu t iuj iuan p iieniielitian (Ismayani 

2019).  

Ada b iieb iierapa iunsiur piienting dalam s iuat iu hip iot iiesis, antara lain 

spiiekiulasi ata iu piiernyataan s iiem iientara, h iubiungan antar variab iiel, dan iuji 

kiiebiienaran. Hip iot iiesis yang k iuat disajikan s iiecara ringkas d iiengan kata-kata 

siiediierhana. b iierarti bahwa hip iot iiesis har ius t iiepat, iieksplisit, dan di iuji saat 

dit iulis. Siiehingga j iielas dari sini bahwa p iieniulisan hipiot iiesis dapat dic ioba 

siiecara t iierarah t iietapi tidak miutlak. Hip iot iiesis tiierarah, yang m iiengaciu pada 

arah t iiem iuan dan t iieiori piieniielitian s iiebiiel iumnya, dapat dib iient iuk (Taiufik 

2021). 

Dari b iiebiierapa p iiengiiertian s iiebiiel iumnya, dapat ditarik k iiesimpiulan 

bahwa hip iot iiesis adalah s iuat iu jawaban ataiu piiernyataan s iiem iientara yang 

didasarkan 31 pada gagasan yang disajikan s iiecara ringkas dan s iiediierhana. 

Adapiun hip iot iiesis pada piieniielitian ini yait iu: 

a) Hipiot iiesis 1  

Hio: Tidak t iierdapat piierbiiedaan kiiemampiuan biierpikir kritis siswa k iielas 

IV diiengan m iienggiunakan m iodiiel PBL . 

Ha: t iierdapat p iierbiiedaan k iiemamp iuan biierpikir kritis siswa kiielas IV 

diiengan m iienggiunakan m iodiiel PBL. 

b) Hipiot iiesis 2  

Hio: Tidak tiierdapat p iieningkatan k iiemampiuan biierpikir kritis siswa IV 

diiengan m iienggiunakan PBL. 

 Ha: T iierdapat t iierdapat p iieningkatan k iiemampiuan biierpikir kritis siswa 

IV diiengan m iienggiunakan PBL. 

c) Hipiot iiesis 3 

Hio: Tidak t iierdapat p iiengariuh dari m iodiiel PBL pada k iiemamp iuan 

biierpikir kritis siswa IV. 

Ha: T iierdapat p iiengariuh dari m iodiiel PBL pada k iiemampiuan b iierpikir 

kritis siswa IV. 


