ABSTRACT

Ta'aruf is a process of getting to know a potential partner before marriage and
can be a solution for people if they want to maintain promiscuity but can get a
partner who suits their wishes because of the ta'aruf process. The research
entitled "Interpersonal Communication of Married Couples Through the Ta'aruf
Process in Bandung City" aims to inform the public that marriages carried out
through the ta'aruf process can run well. By using Baxter and Montgomery's
dialectical theory, this research shows that interpersonal communication between
married couples is not free from tension and contradiction, thus showing how
couples face dialectics in interpersonal relationships.

This research shows how married couples fulfill five aspects of effective
interpersonal communication. The method used in this research is descriptive
qualitative and uses a constructivist paradigm which believes that truth has
different interpretations. The data collection technique for this research was
obtained through in-depth interviews conducted several times, observation of
interview results, documentation and literature study. The subjects of this research
were obtained using the marriage age criterion of 0-10 years in order to show the
similarities and differences in interpersonal relationships experienced by couples
in the first decade of marriage.

The research results obtained show that even though the way households work is
different, couples have similar interpersonal communication patterns and have
their own dialectic which is quite common or normal. Couples who marry through
the ta'aruf process feel equal and more stable in communicating because they
already have a strong foundation after aligning the principles and vision and
mission of marriage so that this becomes a turning point when the relationship is
in dialectic. If there is dialectic in the relationship, both will return to the initial
commitment and the resolution will be easier because of the strong foundation of
the relationship and stable communication.

Keywords: Interpersonal Communication, Ta'aruf, Relational Dialectics,
Contradiction, Married Couples.



ABSTRAK

Ta’aruf merupakan sebuah proses untuk mengenal calon pasangan sebelum
menikah dan dapat menjadi solusi bagi masyarakat jika ingin menjaga pergaulan
bebas namun bisa mendapatkan pasangan yang sesuai dengan keinginan karena
proses ta’aruf. Penelitian berjudul “Komunikasi Interpersonal Pasangan Menikah
Melalui Proses Ta’aruf di Kota Bandung” ini memiliki tujuan memberi tahu
masyarakat jika pernikahan yang dilakukan melalui proses ta’aruf dapat berjalan
dengan baik. Dengan menggunakan teori dialektika Baxter dan Montgomery,
penelitian ini menunjukkan jika komunikasi antarpribadi pasangan menikah tidak
terlepas dari ketegangan dan kontradiktif sehingga menunjukkan bagaimana
pasangan menghadapi dialektika dalam hubungan antarpribadi.

Penelitian ini memperlihatkan bagaimana pasangan menikah memenuhi lima
aspek komunikasi antarpribadi yang efektif. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah deskriptif kualitatif dan menggunakan paradigma
konstruktivisme yang percaya bahwa kebenaran memiliki penafsiran berbeda.
Teknik pengumpulan data penelitian ini diperoleh melalui tahap wawancara secara
mendalam yang dilakukan beberapa kali, observasi hasil wawancara, dokumentasi
dan studi pustaka. Subjek penelitian ini diperoleh melalui kriteria usia pernikahan
0-10 tahun agar menunjukkan bagaimana persamaan dan perbedaan hubungan
antarpribadi yang dilalui oleh pasangan di satu dekade awal pernikahan.

Hasil penelitian yang diperoleh menunjukkan walaupun cara kerja rumah tangga
berbeda-beda, pasangan memiliki pola komunikasi antarpribadi yang serupa dan
memiliki dialektika tersendiri yang terbilang cukup umum atau normal. Pasangan
yang menikah melalui proses ta’aruf terasa kesetaraannya dan lebih stabil dalam
berkomunikasi karena sudah memiliki fondasi kuat setelah menyamakan prinsip
dan visi misi pernikahan sehingga hal tersebut menjadi titik balik ketika hubungan
sedang berada dalam dialektika. Jika ada dialektika dalam hubungan, keduanya
akan kembali ke komitmen awal dan penyelesaiannya pun lebih mudah karena
fondasi hubungan yang kuat dan komunikasi yang stabil.
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RINGKESAN

Ta'aruf nyaeta hiji proses pikeun mikawanoh calon pasangan samemeh nikah
jeung bisa jadi solusi pikeun jalma lamun hayang ngajaga pergaulan bebas tapi
bisa meunang pasangan anu luyu jeung kahayangna kusabab proses ta'aruf.
Panalungtikan anu judulna "Komunikasi Interpersonal Pasangan Nikah
Ngaliwatan Proses Ta'aruf di Kota Bandung” miboga tujuan pikeun
ngainformasikeun ka masarakat yén perkawinan anu dilaksanakeun ngaliwatan
proses ta'aruf bisa lumangsung kalawan hadé. Ngagunakeun tiori dialéktik Baxter
jeung Montgomery, ieu panalungtikan némbongkeun yén komunikasi antarpribadi
pasangan nikah teu leupas tina tegangan jeung kontradiksi, sahingga
némbongkeun kumaha pasangan nyanghareupan dialektika dina hubungan
antarpribadi.

leu panalungtikan nembongkeun kumaha pasangan nikah minuhan lima aspéek
komunikasi antarpribadi anu éféktif. Métode anu digunakeun dina ieu
panalungtikan nya éta déskriptif kualitatif jeung ngagunakeun paradigma
konstruktivisme anu yakin yén bebeneran miboga interpretasi anu béda. Téhnik
ngumpulkeun data pikeun ieu panalungtikan dimeunangkeun ngaliwatan
wawancara jero dilaksanakeun sababaraha kali, observasi tina wawancara,
dokuméntasi jeung studi pustaka. Subjek dina ieu panalungtikan dimeunangkeun
ngagunakeun patokan umur nikah 0-10 taun sangkan bisa némbongkeun
kasaruaan jeung bédana hubungan interpersonal anu dialaman ku pasangan dina
dékade mimiti nikah.

Hasil panalungtikan némbongkeun yén sanajan cara gawé rumah tangga béda,
pasangan boga pola komunikasi antarpribadi anu sarua sarta mibanda dialektika
sorangan anu cukup umum atawa normal. Pasangan anu nikah ngaliwatan prosés
ta'aruf ngarasa sarua jeung leuwih stabil dina komunikasi sabab tos gaduh
pondasi anu kuat saatos nyelaraskeun prinsip sareng visi sareng misi nikah
supados ieu janten titik balik nalika hubungan dina dialektika. Upami aya
dialektika dina hubungan, duanana bakal balik deui kana komitmen awal sareng
resolusina bakal langkung gampang sabab dasar kuat hubungan jeung
komunikasi stabil.
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