
 

ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Pola Komunikasi NonVerbal Antar Pelatih Dan 

Atlet Tunarungu Cabang Olahraga Atletik di National Paralympic Committee 

Indonesia Kota Cimahi” (Studi Deskriptif Kualitatif Komunikasi NonVerbal Pelatih 

Dan Atlet Disabilitas Tunarungu dalam mengembangkan potensi di National 

Paralympic Committee Indonesia Kota Cimahi).  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola komunikasi nonverbal 

antara pelatih dan atlet tunarungu dalam mengembangkan potensi di National 

Paralympic Committee Indonesia Kota Cimahi. Metode penelitian yang digunakan 

adalah studi deskriptif kualitatif, dengan melibatkan pelatih dan atlet tunarungu 

sebagai partisipan penelitian. Penelitian ini diteliti dengan menggunakan metode 

kualitiatif dengan menggunakan pendekatan studi deskriptif. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan penelitian ini melalui observasi partisipan, wawancara, dan 

analisis dokumen terkait. 

Bedasarkan Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam komunikasi 

nonverbal antara pelatih dan atlet tunarungu, terdapat pola komunikasi dua arah 

yang melibatkan bahasa isyarat, ekspresi wajah, gerakan tubuh, kontak mata, dan 

penguatan visual. Pelatih dan atlet tunarungu saling berinteraksi dan saling 

mempengaruhi dalam pertukaran pesan nonverbal, dengan tujuan untuk 

mengembangkan potensi atlet tunarungu dalam olahraga atletik. 
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ABSTRACT 

This research is entitled "NonVerbal Communication Patterns Between 

Trainers and Deaf Athletes in Athletics at the National Paralympic Committee 

Indonesia Cimahi City" (Qualitative Descriptive Study of NonVerbal 

Communication of Trainers and Athletes with Deaf Disabilities in developing 

potential at the National Paralympic Committee Indonesia Cimahi City).  

This study aims to determine the pattern of nonverbal communication 

between coaches and deaf athletes in developing potential at the National 

Paralympic Committee Indonesia Cimahi City. The research method used is a 

qualitative descriptive study, involving trainers and deaf athletes as research 

participants. This research was researched using qualitative methods using a 

descriptive study approach. The data collection technique used in this research is 

through participant observation, interviews, and analysis of related documents. 

The results showed that in nonverbal communication between coaches and 

deaf athletes, there is a two-way communication pattern involving sign language, 

facial expressions, body movements, eye contact, and visual reinforcement. Trainers 

and deaf athletes interact and influence each other in the exchange of nonverbal 

messages, with the aim of developing the potential of deaf athletes in athletics. 
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RINGKESAN 

Ieu panalungtikan dijudulan “Pola Komunikasi Non-Verbal Antara Pelatih 

jeung Atlét Tuna Rungu dina Atlétik di Komite Paralimpiade Nasional Indonésia 

Kota Cimahi” (Studi Deskriptif Kualitatif Komunikasi Non-Verbal Pelatih Tuna 

Rungu jeung Atlét Tunarungu dina mekarkeun poténsi di Indonésia. Panitia 

Paralimpiade Nasional Kota Cimahi). 

Ieu panalungtikan miboga tujuan pikeun mikanyaho pola komunikasi 

nonverbal antara pelatih jeung atlét tunarungu dina mekarkeun poténsi di Panitia 

Paralimpiade Nasional Indonésia Kota Cimahi. Métode panalungtikan anu diangge 

nya éta studi deskriptif kualitatif, ngalibetkeun palatih tunarungu jeung atlit salaku 

pamilon panalungtikan. Ieu panalungtikan ngagunakeun métode kualitatif 

ngagunakeun pamarekan studi deskriptif. Téhnik ngumpulkeun data anu 

digunakeun dina ieu panalungtikan nya éta obsérvasi partisipan, wawancara jeung 

analisis dokumén patali. 

Dumasar kana hasil panalungtikan, nuduhkeun yén dina komunikasi 

nonverbal antara palatih jeung atlét tunarungu, aya pola komunikasi dua arah anu 

ngawengku basa isyarat, ekspresi raray, gerak awak, kontak panon jeung tulangan 

visual. Palatih tunarungu jeung atlit interaksi jeung silih pangaruhan dina silih 

tukeur pesen nonverbal, kalawan tujuan pikeun mekarkeun poténsi atlit tunarungu 

dina atlétik. 
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