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ABSTRAK 

Latar Belakang: Trauma kepala atau cedera kepala adalah setiap trauma pada kulit 

kepala, tengkorak atau otak dimana trauma tersebut bisa tertutup atau terbuka. di 

Indonesia menurut data riset Kesehatan dasar (RISKEDAS) menunjukan presentase 

kasus trauma kepala sebesar 11.9%. sekitar 40,6% disebabkan oleh kecelakaan 

sepeda motor. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui angka kejadian 

berdasarkan umur, jenis kelamin, dan derajat keparahan penderita trauma kepala 

Metode: Penelitian menggunakan metode deskriptif retrospektif . Penelitian ini 

diperoleh dari seluruh data rekam medis pasien yang telah diolah dan memenuhi 

kriteria inklusi  

Hasil: Pasien terbanyak berada di rentang usia antara 20-59 tahun sebanyak 92 

pasien (59%) dengan jenis kelamin paling banyak adalah laki-laki sebanyak 52 

pasien, penyebab trauma kepala paling banyak pada pasien disebabkan oleh 

kecelakaan lalu lintas dengan jumlah 114 kasus(72%), derajat keparahan trauma 

kepala terbanyak adalah trauma kepala ringan (CKR) dengan jumlah kasus 

sebanyak 126 (80%). 

Kesimpulan: Hasil penelitian pada RS Qolbu Insan Mulia menunjukan bahwa pada 

tahun 2022 adalah 157 kasus. Pada penelitian ini didapatkan penderita trauma 

kepala sering terjadi pada laki-laki pada usia 20 – 59 tahun yang disebabkan 

kecekalakaan lalu lintas dengan derajat keparahan trauma kepala berupa trauma 

kepala ringan. 
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ABSTRACT 

Background: Head trauma or head injury is any trauma to the scalp, skull or brain 

where the trauma can be closed or open. In Indonesia, according to basic health 

research data (RISKEDAS), the percentage of head trauma cases is 11.9%. around 

40.6% were caused by motorbike accidents. This study aims to determine the 

prevalence of age, gender and severity of head trauma sufferers  

Method: The research used a retrospective descriptive method. This research was 

obtained from all patient medical record data that had been processed and met the 

inclusion criteria 

Results: Most patients were in the age range between 20-59 years with 92 patients 

(59%) with the most gender being male with 52 patients, the most common cause 

of head trauma in patients was traffic accidents with 114 cases ( 72%), the highest 

degree of severity of head trauma was mild head trauma (CKR) with a total of 126 

cases (80%). 

Conclusion: The results of research at Qolbu Insan Mulia Hospital show that in 

2022 there will be 157 cases. In this study, it was found that head trauma sufferers 

often occur in men aged 20 - 59 years due to traffic accidents with the severity of 

the head trauma being mild head trauma 
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