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kesiapan menjadi orang tua berperan penting dalam mempersiapkan individu 

untuk peran orang tua. Ketika individu sudah siap menjadi orang tua, maka 

individu tersebut siap menjalani sesuatu di luar ekspetasi, , jika sudah siap 

meninggalkan diri sendri, meninggalkan chapter kehidupan sebelumnya bisa 

dikatakan kita lebih siap secara mental menjadi orang tua. Ketika kita lebih siap 

maka hubungan kita dengan anak lebih baik, perkembangan intelektual dan 

emosionalnya lebih baik. Orang tua yang persiapannya lebih sedikit anaknya 

cenderung memiliki masalah dalam hal emosional. Ketika perempuan sudah 

mempersiapkan lebih baik dari dia hamil, maka intelektual anak tersebut lebih 

tinggi dan juga lebih sedikut internal internalizing (lebih mengurung diri dan 

tidak suka bercerita) dan eksternalizing behavior (lebih suka membully atau 

mengamuk) yang mengekspresikan kesulitan secara berlebihan. dari mulai 

hamil sangat penting tidak hanya untuk ibunya tetapi untuk anak nya nanti. 

Dalam perancangan ini, target akan mengetahui betapa pentingnya kesiapan 

sebelum memiliki anak, akhirna target bisa mempersiapkan diri lebih baik lagi.  

Sehingga target sudah memiliki kesiapan yang matang, baik secara emosi, 

mental, finansial, ataupun fisik.  
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ABSTRACT 
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Parental readiness plays an important role in preparing individuals for 

parental roles. When an individual is ready to be a parent, then the individual is 

ready to live something beyond expectation, if he is ready to leave himself, leaving 

the previous chapter of life can be said that we are more mentally prepared to be 

parents. When we're better prepared then our relationship with the child is better, 

their intellectual and emotional development is better. Parents who prepare fewer 

children tend to have emotional problems. When a woman is better prepared than 

she is pregnant, the child's intellectual level is higher and less internal internalizing 

(more self-contained and less story-telling) and externalizing behavior (preferably 

bullying or rampaging) expressing excessive difficulties. From getting pregnant it's 

very important not only to her mother but to her later child. In this design, the target 

will know how important it is to be prepared before having children, and finally the 

target can prepare better.  So that the target already has a mature readiness, whether 

emotionally, mentally, financially, or physically. 
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