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ABSTRAK 

 

Masa remaja adalah salah satu masa transisi terberat dalam hidup. Perubahan 

yang terjadi pada remaja tidak hanya pada kondisi fisiknya saja tetapi bersamaan 

dengan perkembangan sosial, kognitif, bahasa, kreatif. Sehingga dengan adanya 

perubahan yang terjadi pada masa remaja itu rentan munculnya permasalahan sosial 

yang disebabkan karena rendahnya kematangan emosi. Tidak hanya dalam 

rendahnya kematangan emosi yang akhirnya menimbulkan dampak permasalahan 

sosial pada remaja. Namun juga, perkembangan hidup beragama seseorang sejalan 

dengan perkembangan jasmani dan rohaninya, remaja perlu memperoleh 

pendampingan dalam memperoleh kesadaran beragama yang akan menjadi 

pegangan hidup dalam berperilaku sosial di masyarakat. Di dalam proses perilaku 

sosial remaja melalui pendekatan agama merupakan salah satu elemen paling 

penting. Penelitian ini berjudul “Pendampingan Anak menggunakan Pendekatan 

Agama dalam Perilaku Sosial Remaja di LKSA Nurusyifa Bandung”. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pendekatan agama yang dilakukan oleh 

pendamping dalam perilaku sosial remaja asuh di LKSA tersebut. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah teori perilaku sosial oleh B.F Skinner dan 

teori perilaku sosial bisa dilihat dari respon interpersonal individu kepada 

lingkungannya oleh David & Krech. Pendekatan penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif studi kasus jenis deskriptif. Teknik yang digunakan dalam 

pengumpulan data menggunakan hasil wawancara. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa pendekatan agama yang dilakukan oleh pendamping dalam 

perilaku sosial berupa memberikan materi yakni; (1) pemantapan iman, (2) 

pembinaan ibadah, (3) pembinaan kepribadian dan sosial, (4) materi hubungan 

lawan jenis. Perilaku sosial remaja dilihat dari; (1) Kecenderungan perilaku peran; 

yang terdiri dari ascendance atau ketakutan sosial, dominance atau ketundukan, 

social passive atau inisiatif sosial, independence atau ketergantungan. (2) 

Kecenderungan sosiometrik/hubungan sosial; yang terdiri dari menerima orang lain 

atau menolak orang lain, sociability atau unsociability, simpati atau tidak simpati. 

(3) Kecenderungan perilaku ekspresif; yang terdiri dari daya saing atau tidak ada 

daya saing, agresif atau non-agresif, ketenangan sosial atau tidak tenang sosial, 

pamer atau tidak pamer. Implikasi praktis dan teoritis meliputi (1) peran pekerja 

sosial dalam pelayanan sosial pada remaja di LKSA (2) pendekatan agama 

berpengaruh pada perilaku sosial remaja (3) Teori perilaku sosial. 
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ABSTRACT 

 

  Adolescence is one of the toughest transitions in life. Changes that occur in 

adolescents are not only in their physical condition but simultaneously with social, 

cognitive, language, creative development. So that with the changes that occur in 

adolescence it is vulnerable to the emergence of social problems caused by low 

emotional maturity. Not only in the low emotional maturity which ultimately has an 

impact on social problems in adolescents. But also, the development of a person's 

religious life is in line with his physical and spiritual development, adolescents need 

to get assistance in gaining religious awareness which will become a basis for life 

in social behavior in society. In the process of social behavior of adolescents 

through a religious approach is one of the most important elements. This research 

is entitled "Children Assistance using a Religious Approach in Adolescent Social 

Behavior at LKSA Nurusyifa Bandung". The purpose of this study was to find out 

the religious approach taken by the companion in the social behavior of the foster 

youth at the LKSA. The theory used in this study is the theory of social behavior by 

B.F Skinner and the theory of social behavior can be seen from the interpersonal 

response of individuals to their environment by David & Krech. This research 

approach uses a qualitative descriptive case study type method. The technique used 

in collecting data uses the results of interviews. The results of this study indicate 

that the religious approach taken by the companion in social behavior is in the form 

of providing material namely; (1) strengthening faith, (2) cultivating worship, (3) 

personality and social development, (4) material for opposite sex relationships. 

Adolescent social behavior seen from; (1) The tendency of role behavior; consisting 

of ascendance or social fear, dominance or submission, social passivity or social 

initiative, independence or dependency. (2) Sociometric tendencies/social 

relations; which consists of accepting others or rejecting others, sociability or 

unsociability, sympathy or no sympathy. (3) The tendency of expressive behavior; 

which consists of competitiveness or non-competitiveness, aggressive or non-

aggressive, social calm or social unrest, showing off or not showing off. Practical 

and theoretical implications include (1) the role of social workers in social services 

to adolescents in LKSA (2) the religious approach influences adolescent social 

behavior (3) The theory of social behavior. 
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RINGKESAN 

 

  Rumaja mangrupikeun salah sahiji transisi anu paling hese dina kahirupan. 

Parobahan anu lumangsung dina rumaja lain ngan dina kaayaan fisikna tapi 

sakaligus kalawan sosial, kognitif, basa, ngembangkeun kreatif. Ku kituna kalayan 

parobahan anu lumangsung dina rumaja rentan kana munculna masalah sosial 

disababkeun ku kematangan emosi handap. Henteu ngan dina kematangan 

émosional anu handap anu pamustunganana mangaruhan kana masalah sosial di 

rumaja. Tapi ogé, mekarna kahirupan kaagamaan hiji jalma saluyu jeung 

kamekaran jasmani jeung rohanina, rumaja kudu meunang bantuan dina 

meunangkeun kaparigelan agama anu baris jadi landasan hirupna paripolah sosial 

di masarakat. Dina prosés paripolah sosial rumaja ngaliwatan pendekatan religius 

mangrupa salasahiji unsur anu penting. Ieu panalungtikan dijudulan “Bantuan 

Barudak Ngagunakeun Pendekatan Kaagamaan dina Perilaku Sosial Rumaja di 

LKSA Nurusyifa Bandung”. Tujuan tina ieu panalungtikan nya éta pikeun 

mikanyaho pendekatan kaagamaan anu dilaksanakeun ku pendamping dina 

paripolah sosial para nonoman binaan di LKSA. Tiori anu digunakeun dina ieu 

panalungtikan nya éta tiori tingkah laku sosial ku B.F Skinner jeung tiori tingkah 

laku sosial bisa ditingali tina respon interpersonal individu ka lingkunganana ku 

David & Krech. Pamarekan ieu panalungtikan ngagunakeun métode déskriptif tipe 

studi kasus kualitatif. Téhnik anu digunakeun dina ngumpulkeun data ngagunakeun 

hasil wawancara. Hasil tina ieu panalungtikan nuduhkeun yén pendekatan 

kaagamaan anu dilaksanakeun ku pendamping dina paripolah sosial téh dina 

wangun méré matéri nya éta; (1) nguatkeun kaimanan, (2) ngokolakeun ibadah, (3) 

kapribadian jeung kamekaran sosial, (4) bahan pikeun hubungan lawan jenis. 

Perilaku sosial rumaja ditingali tina; (1) Kacenderungan paripolah peran; diwangun 

ku ascendance atawa sieun sosial, dominasi atawa kaluman, pasivity sosial atawa 

inisiatif sosial, kamerdikaan atawa kagumantungan. (2) Kacenderungan 

sosiométri/hubungan sosial; nu diwangun ku narima batur atawa nolak batur, 

sociability atanapi unsociability, simpati atawa euweuh simpati. (3) Kacenderungan 

paripolah éksprésif; anu diwangun ku daya saing atawa henteu daya saing, agrésif 

atawa henteu agrésif, kalem sosial atawa karusuhan sosial, pamer atawa henteu 

pamer. Implikasi praktis jeung téoritis ngawengku (1) peran pagawé sosial dina 

palayanan sosial ka rumaja di LKSA (2) pendekatan religius mangaruhan paripolah 

sosial rumaja (3) Tiori kabiasaan sosial. 
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