
Pedoman Wawancara 

Kesadaran Diri Lelaki Seks Lelaki (LSL) Dalam Mencegah Penularan HIV/AIDS di Komisi 

Penanggulangan AIDS (KPA) Kabutapen Purwakarta 

Karakteristik Informan 

1. Nama (inisial): 

2. Usia: 

3. Pendidikan Terakhir: 

4. Agama: 

5. Status Perkawinan: 

6. Jumlah Anak: 

7. Alamat: 

8. Pekerjaan: 

9. Awal bergabung dengan Komisi Penanggulangan AIDS Kabupaten Purwakarta:  

Pertanyaan  

1. Bagaimana awal mula anda mengetahui terpapar HIV?   

2. Tindakan apa yang Anda lakukan ketika terpapar HIV?  

3. Apa saja yang Anda alami dalam kehidupan sehari-hari Anda setelah terpapar HIV? 

4. Di usia berapa Anda terpapar HIV? 

5. Darimana anda terpapar HIV? 

6. Gejala kesehatan apa yang anda rasakan setelah terpapar HIV? 

 



Aspek menerima, memahami, dan memperoleh, kesadaran diri 

1. Bagaimana Pendapat anda tentang HIV/AIDS yang sedang anda alami saat ini? 

2. Apakah anda menerima kondisi sekarang? 

3. Bagaimana penilaian anda terhadap memahami kesadaran diri anda setelah anda terpapar 

HIV/AIDS?  

4. Apakah anda merasa puas dengan yang telah anda lakukan selama ini?   

5. Hal apa yang dapat membuat anda mampu memahami kesadaran diri anda dalam mecegah 

HIV/AIDS? 

6. Apakah anda merasa diri anda berharga baik kepada diri sendiri dan orang lain? 

7. Bagaimana cara anda dalam menerima kesadaran diri?  

8. Menurut anda pentingkah memahami kesadaran diri? 

9. Apakah dalam kesadaran diri anda ada dukungan-dukungan yang anda dapatkan sehingga 

anda mampu menerima diri anda dengan baik?  

10. Siapa saja yang berpengaruh besar dalam hidup anda sehingga anda pada saat ini mampu 

mmenerima diri anda dengan sangat baik? 

 

 

 

 

 

 



 

Aspek penilaian secara realistis atas kemampuan terhadap kesadaran diri 

1. Bagaimana anda mengetahui potensi diri anda?  

2. Bagaimana anda mengisi waktu luang anda? 

3. Bagaimana anda dalam mengembangakan potensi diri anda?   

4. Bagaimana anda menyalurkan keterampilan?  

5. Bagaimana upaya anda dalam mecegah resiko penularan? 

6. Bagaimana sikap anda terhadap kondisi yang sekarang anda hadapi? 

7. Siapa saja yang berpengaruh besar dalam hidup anda sehingga anda pada saat ini mampu 

memperoleh potensi untuk pengembangan hidup anda? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Aspek keyakinan terhadap kesadaran diri 

1. Bagaimana cara anda dalam menghadapi permasalahan yang berkaitan dengan kesadaran 

diri anda? 

2. Bagaimana anda dalam meningkatkan kesadaran diri anda ketika menghadapi 

permasalahan? 

3. Upaya apa saja yang telah dilakukan dalam mengatasi masalah kesadaran diri tersebut? 

4. Siapa saja yang berpengaruh besar dalam membantu mengatasi masalah kesadaran diri 

tersebut? 

5. Bagaimana anda menyikapi pandangan orang lain terhadap anda? 

6. Apakah anda terganggu dengan kritikan serta penolakan yang diberikan oleh orang lain 

terhadap anda?  

7. Apakah anda menganggap bahwa pandangan yang orang lain berikan terhadap anda adalah 

suatu masalah yang besar? 

8. Kemampuan apa saja yang bisa digunakan anda dalam mengatasi permasalahan yang 

dihadapi? 

9. Bagaimana cara anda dalam mengatasi permasalahan kesadaran diri yang dialami karena 

terpapar HIV/AIDS dengan kemampuan yang anda miliki? 

10. Manfaat apa yang anda dapatkan dalam kesadaran diri anda untuk mengatasi masalah 

tersebut? 

 

 

 



 

Aspek Spontanitas, dan tanggung jawab terhadap kesadaran diri 

1. Bagaimana anda memanfaatkan kesadaran diri anda dalam hidup? 

2. Upaya apa yang anda lakukan dalam memperoleh kesadaran diri anda dalam hidup? 

3. Bagaimana anda mampu menutupi kekurangan yang ada di dalam diri? 

4. Bagaimana anda dalam melindungi diri? 

5. Apakah anda sudah merasa aman dan nyaman? 

6. Apa yang membuat diri anda merasa aman dan nyaman? 

 


