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ABSTRAK 

Pembelajaran membaca puisi adalah bagian dari pembelajaran mengapresiasi sastra, 

terkadang peserta didik kurang memberikan antusias besar karena kurangnya minat dalam 

membacakan suatu puisi di depan kelas. Salah satu kurangnya minat dalam pembelajaran 

membaca puisi tersebut adalah membangun kepercayaan diri pada masing-masing peserta 

didik. Sehingga, pendidik perlu melakukan pemutakhiran seperti menerapkan metode 

pembelajaran yang tepat dan menggembirakan bagi peserta didik di kelas. Peneliti begitu 

tertarik untuk melakukan penelitian pembelajaran membaca puisi dengan menerapkan 

metode demonstrasi dengan tujuan membangun kepercayaan diri peserta didik kelas X 

SMKN 4 Bandung. Pada penelitian ini metode penelitian yang peneliti gunakan adalah 

metode kuantitatif dengan teknik observasi, kuesioner, dan tes. Adapun hasil penelitiannya 

sebagai berikut. 1) Peneliti mampu meningkatkan hasil belajar dari pembelajaran membaca 

puisi dengan memperhatikan unsur batin dan teknik membaca puisi pada peserta didik kelas 

X dengan menerapkan metode demonstrasi dalam membangun kepercayaan diri peserta 

didik kelas X SMKN 4 Bandung. Hal ini dapat dibuktikan pada hasil skor yang telah 

didapatkan oleh peneliti dalam perencanaan dan pelaksanaan pembelajaran sebesar 3,75. 

Peneliti mendapatkan penilaian yang sangat baik (A). 2) Rata-rata nilai pretes dari kelas 

eksperimen sebesar 75,26 sedangkan hasil kelas kontrol adalah 73,7. Hasil postes kelas 

eksperimen adalah 85,00, sedangkan hasil postes kelas kontrol adalah 81,3. Dapat 

disimpulkan penerapan metode demonstrasi lebih baik untuk hasil belajar peserta didik di 

kelas eksperimen dalam membacakan puisi dengan memperhatikan unsur batin puisi dan 

teknik membaca puisi dan kepercayaan dirinya lebih baik daripada kelas kontrol yang 

menggunakan metode head number together. 3) Terdapat perbedaan hasil belajar dan 

kepercayaan diri pada peserta didik kelas eksperimen dalam pembelajaran membaca puisi 

daripada kelas kontrol dengan metode head number together. Pengujian keefektifan ini 

menggunakan uji Indenpendent T-test dilihat pada tabel T-test dari Mean kelas eksperimen 

9,67 yang lebih besar dari kelas kontrol. Dapat disimpulkan bahwa metode demonstrasi lebih 

efektif untuk membangun kepercayaan diri peserta didik saat membacakan puisi. 
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