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ABSTRAK 

 

ASEAN Task Force on AIDS merupakan bentuk komitmen Negara-negara 

Anggota ASEAN dalam mengkoordinasikan upaya regional guna mengurangi 

penyebaran HIV/AIDS di Kawasan Asia Tenggara. Pembentukan ASEAN Task 

Force on AIDS diprakarsai dalam KTT ASEAN ke-4. HIV/AIDS telah menjadi 

ancaman nyata di Kawasan Asia Tenggara dengan 3.5 juta Orang Dengan 

HIV/AIDS (ODHA). Pendorong utama epidemi HIV/AIDS di ASEAN adalah 

hubungan seks tanpa kondom dengan banyak pasangan dan penggunaan jarum 

suntik secara bergantian. HIV/AIDS berdampak buruk terhadap prospek 

pembangunan Negara-negara Anggota ASEAN.  

Dalam mengatasi epidemi HIV/AIDS di Kawasan Asia Tenggara, ATFOA 

mengimplementasikan komitmen Zero New HIV Infection, Zero Discrimination 

and Zero AIDS-Related Deaths untuk kebijakan regional seperti ASEAN Work 

Programmes on HIV/AIDS yang kemudian diadopsi oleh Negara-negara Anggota 

ASEAN kedalam kebijakan nasional. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif yang merupakan suatu metode yang menekankan pada aspek 

pemahaman lebih mendalam terhadap suatu masalah, metode kualitatif merujuk 

secara luas pada pengumpulan data dan strategi analisis yang mengandalkan 

pengumpulan dan analisis data non-numerik. Tujuan dan kegunaan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui peran dan kontribusi ASEAN sebagai lembaga 

regional dalam mengatasi epidemi HIV/AIDS di Asia Tenggara. Penulis 

mengambil hipotesis “Jika ASEAN melalui ATFOA mengimplementasikan 

komitmen Zero New HIV Infection, Zero Discrimination and Zero AIDS-Related 

Deaths dalam bentuk memperluas akses untuk diagnosis HIV dan pengobatan 

antiretroviral maka epidemi HIV/AIDS di Asia Tenggara dapat diatasi, ditandai 

dengan adanya penurunan kematian terkait AIDS” 

Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa ASEAN melalui ATFOA 

mengimplementasikan komitmen Zero New HIV Infection, Zero Discrimination 

and Zero AIDS-Related Deaths dalam bentuk memperluas akses untuk diagnosis 

HIV dan pengobatan antiretroviral, sehingga dapat mengatasi epidemi HIV/AIDS 

di Asia Tenggara, hal ini terlihat dari semakin menurunnya angka kematian 

sebesar 27% dan harapan hidup bagi penderita HIV semakin tinggi. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa tidak ada Negara Anggota ASEAN 

yang mengalami atau menghadapi epidemi umum. Didukung oleh fakta bahwa 

sebagian besar negara anggota ASEAN, sebagai contoh Thailand, Singapura dan 

Vietnam telah menunjukkan keberhasilan pada bidang tertentu dalam 

menanggulangi HIV/AIDS, maka memungkinkan bagi Negara Anggota ASEAN 

secara keselurusan untuk mencapai target WHO dan mengakhiri AIDS ditahun 

2030. 
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ABSTRACT 

 

The ASEAN Task Force on AIDS is an act of commitment by ASEAN 

Member States in coordinating regional efforts to reduce the spread of HIV/AIDS 

in the Southeast Asian Region. The establishment of ASEAN Task Force on 

AIDS was initiated at the 4th ASEAN Summit. HIV/AIDS has become a real 

threat in the Southeast Asia Region with 3.5 million people living with HIV/AIDS 

(PLWHA). The main drivers of the HIV/AIDS epidemic in ASEAN are 

unprotected sex with multiple partners and sharing needles. HIV/AIDS adversely 

affects the development prospects of ASEAN Member States. 

Dealing with the HIV/AIDS epidemic in Southeast Asian Region, ATFOA 

implemented Zero New HIV Infection, Zero Discrimination and Zero AIDS-

Related Deaths commitments for their regional policies such as the ASEAN Work 

Programs on HIV/AIDS which was later adopted by ASEAN Member States into 

national policies. 

This study uses a qualitative research method which is a method that 

emphasizes aspects of a deeper understanding of a problem. Qualitative methods 

refer broadly to data collection and analysis strategies that rely on non-numeric 

data collection and analysis. The purpose and use of this study is to determine the 

role and contribution of ASEAN as a regional institution in overcoming the 

HIV/AIDS epidemic in Southeast Asia. The author hypothesizes “If ASEAN 

through ATFOA implements its commitment to Zero New HIV Infection, Zero 

Discrimination and Zero AIDS-Related Deaths in the form of expanding access to 

HIV diagnosis and antiretroviral treatment, the HIV/AIDS epidemic in Southeast 

Asia can be overcome, marked by a decrease in deaths related to HIV/AIDS. 

AIDS” 

The results of the hypothesis test show that ASEAN through ATFOA has 

implemented a commitment to Zero New HIV Infection, Zero Discrimination and 

Zero AIDS-Related Deaths in the form of expanding access to HIV diagnosis and 

antiretroviral treatment, so as to overcome the HIV/AIDS epidemic in Southeast 

Asia, this can be seen from the increasing number of decreased mortality by 27% 

and life expectancy for people living with HIV is getting higher. 

This study concludes that no ASEAN Member State has experienced or is 

facing a generalized epidemic. Supported by the fact that most ASEAN member 

countries, for example Thailand, Singapore and Vietnam have demonstrated 

success in certain areas in tackling HIV/AIDS, it is possible for ASEAN Member 

States as a whole to achieve WHO targets and end AIDS by 2030. 
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ABSTRAK 

 

 

ASEAN Task Force on AIDS mangrupakeun bentuk komitmen Nagara-

nagara dina ngakoordinasileun upaya regional gunaan ngurangan sumebarna 

HIV/AIDS di Kawwasan Asia Tenggara. Pabentukan ASEAN Task Force in 

AIDS diprakarsakeun tina KTT ASEAN ka-4. HIV/AIDS geus jadi ancaman nu 

nyaan di Kawasan Asia Tenggara nepi 3.5 juta Jalmi Sareng HIV/AIDS (ODHA). 

Pendorong utami epidemi HIV/AIDS di ASEAN nyaeta hubungan seks teu 

ngagunakeun kondom oge loba pasangana jeung ngagunakeun jarum suntik silih 

ganti. HIV/AIDS ngadampak goreng ka prospek pawangunan Nagara-nagara 

Anggota ASEAN.  

Dina ngajagaan epidemi HIV/AIDS di Kawasan Asia Tenggara, ATFOA 

ngaimplementasikeun komitmen Zero New HIV infection, Zero Discrimination 

jeung Zero AIDS-Related Deaths keur kabijakan regional kawas ASEAN Work 

Programmers on HIV/AIDS anu terusna diadopsi ku Nagara-Nahara Anggota 

ASEAN kanu kabijakan nasional. Panalungtikan ieu ngagunakeun padika 

panalungtikan kualitatif anu mangrupakeun padika anu nekeunkeun kanu aspek 

pamahaman lewih jero ngeunaan hiji masalah, padika kualitatif ngarujuk sacara 

luas kamu pangumpulan data jeung strategi analisis anu nganfelkeun 

pangumpulan jeung analisis dsts non-numerik. Tujuan jeung kagunaan tina 

panalungtikan ieu nyaeta guna apal peran jeung konstribusi ASEAN salaku 

lembaga regional dina nyegah epidemi HIV/AIDS di Asia Tenggara.  

Panulis nyandak hipotesis “Lamun ASEAN tina ATFOA 

ngaimplementasikan komitmen Zero New HIV Infection, Zero Discrimination 

jeung Zero AIDS-Related Deaths kanu bentuk memperluas akses keur diagnosis 

HIV jeung pengebotan antiretroviral, jadi bisa mengatasi epidemi HIV/AIDS di 

Asia Tenggara, hal ieu katingali ti beuki turunna harapan hirup kanggo prnderita 

HIV beuki naek,. 

Panalungtikan ieu nyimpulkeun henteu aya Nagara Anggota ASEAN anu 

ngamalan atau ngahadapi epidemi umum. Didukunh ku fakta bahwasana 

sabagaian besar nagara anggota ASEAN, contohna Thailand, Singapura jeung 

Vietnam atos mengajukan kaberhasilan kanu bidang tertentuna kanu 

menanggulangi HIV/AIDS, maka ngamungkinkeun kanggo Nagara Anggota 

ASEAN sacara kaseluruhan keur nyapai targer WHO jeung ngakhiri AIDS 

ditahun 2030. 
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