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ABSTRAK 

 Penelitian ini berjudul Pengaruh Program Pembinaan Kemandirian terhadap 

Peningkatan Hardskill dan Softskill Warga Binaan Di Lembaga Pemasyarakatan 

Perempuan Kelas II A Bandung. Lembaga pemasyarakatan merupakan institusi 

yang memiliki tugas pokok dan fungsi yang telah ditetapkan, dalam menjalankan 

TUPOKSI organisasi lembaga tentunya memiliki rasa tanggung jawab dalam 

melayani masyarakat, sama halnya dengan kepolisian, kejaksaan maupun 

pengadilan. Tugas dari lembaga tersebut meliputi pembinaan narapidana, 

meberikan bimbingan, mempersiapkan sarana dan mengelola hasil kerja, program 

yang dilakukan kepada narapidana. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mendeskripsikan pelaksanaan 

program pembinaan kemandirian yang dilakukan Lapas perempuan II. (2) Untuk 

mendeskripsikan peningkatan softskill di Lapas perempuan II A. (3) Untuk 

mengetahui dan menganalisis pengaruh pelakasanaan pembinaan kemandirian 

terhadap softskill. (4) Untuk mengetahui hambatan-hambatan dalam pelaksanaan 

program pembinaan kemandirian di Lapas Perempuan Kelas II A dan usaha yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan tersebut. 

 Metode penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dapat 

diartikan sebagai metode penelitian yang berlandaskan pada filsafat positivisme. 

Teknik pengumpulan data menggunakan studi dokumen dan studi lapangan. Jumlah 

responden dalam penelitian ini sebanyak 33 responden narapidana perempuan lapas 

kelas II A. Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis deskriptif, uji asumsi 

klasik, analisis regresi linear berganda, uji t, uji F dan statistik determinasi. 

 Hasil Penelitian yang dilakukan menunjukan Pelaksanaan pembinaan 

kemandirian yang dilakukan oleh Lapas Kelas II A dengan kategori warga binaan 

wanita sudah dilaksanakan namun belum menemui hasil yang maksimal, dari setiap 

pernyataan yang dijawab oleh para warga binaan. Dalam meningkatkan Soft Skill 

warga binaan belum merasakan grafik yang signifikan dari setiap pernyataan yang 

diajukan dengan hasil validitas dan reliabilitas dapat disimpulkan program yang 

diberikan belum sepenuhnya mudah untuk di serap. Hasil uji hipotesis menjelaskan 

bahwa pembinaan kemandirian berpengaruh signifikan terhadap peningkatan 

softskill warga binaan di Lembaga Pemasyarakatan Perempuan Kelas II A 

Bandung. Hambatan yang masih meliputi Lapas kelas II A terletak pada warga 

binaan dengan karakteristik mereka yang bersifat keras. 
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ABSTRACT 

 This research is entitled The Effect of Independence Development Program 

on Improving the Hardskill and Softskill of Prisoners in Class II A Women's 

Penitentiary Bandung. Penitentiary is an institution that has the main duties and 

functions that have been determined, in carrying out the TUPKSI of the institutional 

organization, of course it has a sense of responsibility in serving the community, as 

well as the police, prosecutors and courts. The duties of these institutions include 

fostering prisoners, providing guidance, preparing facilities and managing work 

results, programs carried out for prisoners. 

 The aims of this study are (1) to describe the implementation of the 

independence development program carried out by the Women's Prison II. (2) To 

describe the improvement of soft skills in Women's Prison II A. (3) To determine 

and analyze the effect of the implementation of independence development on soft 

skills. (4) To find out the obstacles in the implementation of the independence 

development program in Class II A Women's Prison and the efforts made to 

overcome these obstacles. 

 This research method using quantitative research methods can be 

interpreted as a research method based on the philosophy of positivism. Data 

collection techniques using document studies and field studies. The number of 

respondents in this study were 33 female prisoners in prison class II A. The data 

analysis techniques used were descriptive analysis, classical assumption test, 

multiple linear regression analysis, t test, F test and statistical determination. 

 The results of the research carried out show that the implementation of 

independence development carried out by Class II A prisons with the category of 

female inmates has been carried out but has not met maximum results, from every 

statement answered by the inmates. In improving Soft Skills, the inmates have not 

felt a significant graphic from each statement submitted with the results of validity 

and reliability, it can be concluded that the program provided is not fully easy to 

absorb. The results of the hypothesis test explain that the development of 

independence has a significant effect on improving the soft skills of inmates at the 

Class II A Women's Correctional Institution in Bandung. The obstacles that still 

cover Class II A prisons lie in the inmates with their harsh characteristics. 
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INTISARI 

 Panilitian ieu panalungtikan dijudulan Pangaruh Program Pangwangunan 

Kamerdikaan kana Ngaronjatkeun Hardskill dan Softskill Narapidana di Lapas 

Wanita Kelas II A Bandung. Lapas mangrupa lembaga anu miboga tugas jeung 

pancén pokok anu geus ditangtukeun, dina ngalaksanakeun TUPOKSI organisasi 

kelembagaan, tangtuna boga rasa tanggung jawab dina ngalayanan masarakat, ogé 

ka pulisi, jaksa jeung pangadilan. Tugas lembaga ieu diantarana ngabina tahanan, 

méré bimbingan, nyiapkeun fasilitas jeung ngatur hasil gawé, program anu 

dilaksanakeun pikeun narapidana. 

 Tujuan tina ieu panalungtikan nya éta (1) ngadéskripsikeun palaksanaan 

program pangwangunan kamerdékaan anu dilaksanakeun ku Lapas Wanita II. (2) 

Ngadéskripsikeun ngaronjatna soft skill di Lapas Wanita II A. (3) Nangtukeun 

jeung nganalisis pangaruh dilaksanakeunana pangwangunan kamandirian kana soft 

skill. (4) Pikeun mikanyaho hambatan-hambatan dina palaksanaan program 

pangwangunan kamerdikaan di Lapas Wanita Kelas II A jeung usaha-usaha anu 

dilaksanakeun pikeun ngungkulan éta hambatan. 

 Ieu métode panalungtikan ngagunakeun métode panalungtikan kuantitatif 

bisa dihartikeun minangka métode panalungtikan dumasar kana falsafah 

positivisme. Téhnik ngumpulkeun data ngagunakeun studi dokumén jeung studi 

lapangan. Jumlah réspondén dina ieu panalungtikan nya éta 33 napi awéwé di lapas 

kelas II A. Téhnik analisis data anu digunakeun nya éta analisis déskriptif, uji 

asumsi klasik, analisis régrési liniér berganda, uji t, uji F jeung determinasi statistik. 

 Hasil panalungtikan anu dilaksanakeun nétélakeun yén palaksanaan 

pangwangunan kamerdékaan anu dilaksanakeun ku Lapas Kelas II A kalawan 

katégori narapidana awéwé geus dilaksanakeun tapi tacan nyumponan hasil anu 

maksimal, tina unggal pernyataan dijawab ku narapidana. Dina ngaronjatkeun Soft 

Skills, para warga binaan tacan ngarasa grafik anu signifikan tina unggal pernyataan 

anu ditepikeun kalawan hasil validitas jeung reliabilitas, bisa dicindekkeun yén 

program anu disayogikeun téh henteu sagemblengna gampang dilenyepan. Hasil uji 

hipotésis nétélakeun yén mekarna kamandirian miboga pangaruh anu signifikan 

kana ngaronjatkeun soft skill narapidana di Lembaga Lapas Perempuan Kelas II A 

Kota Bandung. Halangan anu masih nutupan Lapas Kelas II A aya dina narapidana 

kalayan ciri kasarna. 

  

Kata Kunci: Pangwangunan Kamerdikaan, Kaahlian, Lembaga Pemasyarakatan 

(Lapas) 
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KATA PENGANTAR 

Assalamualaikum Wr, Wb. 

Alhamdulillah. Puji syukur saya panjatkan serta ucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya untuk Yang Maha Segalanya, Allah SWT.  Shalawat dan salam 

semoga selalu tercurah limpah kepada Nabi akhir zaman Nabi Muhammad SAW, 

serta kepada keluarganya, sahabat dan para pengikut sampai kepada kita di akhir 

zaman. 

Adapun tujuan penyusunan penelitian ini untuk memenuhi salah satu syarat 

dalam menempuh ujian gelar sarjana sosial pada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik Universitas Pasundan Bandung. Judul yang penulis ajukan adalah 

“PENGARUH PROGRAM PEMBINAAN KEMANDIRIAN TERHADAP 

PENINGKATAN HARDSKILL DAN SOFTSKILL WARGA BINAAN DI 

LEMBAGA PEMASYARAKATAN PEREMPUAN KELAS II A 

BANDUNG.”. Dalam proses penyusunan ini tidak luput dari kesulitan dan 

hambatan yang saya hadapi, namun saya menyadari betul berkat kerja keras serta 

doa yang selalu dipanjatkan bantuan dari beberapa pihak akhirnya saya dapat 

menyelesaikan penelitian ini. 

Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada Allah 

SWT yang telah melimpahkan karunia dan hidayah-Nya dan juga kepada orang-

orang yang saya hormati dan cintai yang telah membantu dalam proses pengerjaan 

penelitian ini. Saya menyadari bahwa keberhasilan saya dalam menyelesaikan 

penelitian ini bukanlah keberhasilan individu. Untuk itu, saya mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada:  

1. Kepada Orang Tua tercinta dan keluarga besar yang selalu bersedia memberikan 

semangat dan dukungan materil kepada saya sampai akhirnya saya bisa 

menyelesaikan penelitian.  

2. Bapak Dr. M. Budiana, S.IP.,M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosisal dan Ilmu 

Politik Universitas Pasundan Bandung, beserta Wakil Dekan I dan II. 


