
 
 

iii 
 

ABSTRAK 

Novelia Finenes Pasaribu (2022). Peningkatan Kemampuan Berpikir Kritis dan 

Kecemasan Matematis Siswa SMP melalui Model Discovery Learning 

Berbantuan Video Pembelajaran. 

 

Kemampuan berpikir kritis merupakan salah satu kemampuan berpikir tingkat 

tinggi yang sangat diperlukan pada pembelajaran abad 21. Salah satu faktor yang 

dapat mempengaruhi kamampuan berpikir kritis siswa adalah kecemasan 

matematis. Kecemasan matematis adalah kecemasan yang diderita oleh siswa 

dalam menghadapi pembelajaran matematika. Salah satu model pembelajaran yang 

dapat mengembangkan dan meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa dan 

meminimalisir kecamasan terutama dalam pembelajaran matematika adalah model 

Discovery Learning. Penggunaan media video dalam pembelajaran dapat 

memotivasi dan membantu siswa untuk belajar matematika. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui apakah peningkatan kemampuan berpikir kritis 

matematis siswa yang memperoleh model Discovery Learning berbantuan video 

pembelajaran lebih tinggi dibandingkan dengan siswa yang memperoleh 

pembelajaran konvensional; Mengetahui apakah kecemasan matematis siswa yang 

memperoleh model Discovery Learning berbantuan video pembelajaran lebih 

rendah dibandingkan dengan siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional; 

Mengetahui apakah terdapat hubungan yang signifikan antara kemampuan berpikir 

kritis matematis siswa dan kecemasan matematis siswa yang memperoleh model 

Discovery Learning berbantuan video pembelajaran. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kuasi eksperimen. Sampel dalam penelitian ini adalah siswa di 

SMP Nasional Bandung kelas VII, sampel dipilih dengan teknik sampling 

purposive. Hasil dari penelitian ini adalah 1) Kemampuan berpikir kritis matematis 

siswa yang memperoleh model pembelajaran Discovery Learning berbantuan video 

pembelajaran lebih tinggi dari pada kemampuan berpikir kritis matematis siswa 

yang memperoleh model pembelajaran konvensional; 2) Kecemasan belajar peserta 

didik yang memperoleh model pembelajaran Discovery Learning berbantuan video 

pembelajaran lebih rendah dari pada kemampuan berpikir kritis matematis siswa 

yang memperoleh model pembelajaran konvensional 3) Terdapat hubungan negatif 

yang tidak signifikan antara kemampuan berpikir kritis dengan kecemasan 

matematis siswa yang memperoleh model pembelajaran Discovery Learning 

berbantuan video pembelajaran. 
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