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DUKUNGAN KELUARGA PADA PASIEN COVID-19  

 

ABSTRAK 

 

Pandemi Covid-19 merupakan musibah yang memilukan seluruh penduduk bumi. 

Seluruh segmen kehidupan manusia di bumi terganggu, dimana banyaknya orang 

terdekat yang terserang virus covid-19 tersebut mulai dari keluarga, teman, tetangga 

dan yang lainnya. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mendeskripsikan dukungan 

keluarga pada pasien covid-19, upaya dan hambatan dalam memberikan dukungan baik 

hambatan internal ataupun hambatan eksternal, serta implikasi praktis dan implikasi 

teoretis terhadap ilmu kesejahteraan sosial. Metode penelitian ini menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi literatur, data-data yang ada 

dalam penelitian ini diperoleh dari studi pustaka atau dokumen resmi yang menunjang 

penelitian. Hasil penelitian ini mengenai Dukungan Yang Diberikan, Macam-Macam 

Dukungan Yang Diberikan, Serta Upaya Dukungan Yang Diberikan Oleh Keluarga, 

Tindakan Yang Bersifat Membantu Yang Menguatkan Emosi, Memberikan Perhatian Serta 

Dukungan Secara Material Maupun NonMaterial, Pemberian Motivasi, dan juga ada 

hambatan seperti hambatan internal yaitu seperti Tingkat Pengetahuan Keluarga 

Terhadap Covid-19 Terbatas, Keluarga Bingung Dengan Cara Apa Dan Bagaimana 

Memberikan Dukungan Tersebut serta ada juga hambatan eksternal yaitu seperti ada 

Penolakan Dari Pasien Terhadap Dukungan Yang Diberikan Oleh Keluarga, Pasien 

Tidak Mau Pihak Keluarga Mengetahui Bahwa Dirinya Terjangkit Virus Covid-19, 

Pasien Enggan Penyakitnya Diketahui Oleh Banyak Orang. Implikasi praktis yaitu 

Peran sebagai broker (perantara), peran sebagai enabler (pemungkin), dan peran 

sebagai fasilitator (fasilitasi). Implikasi teoritis Berdasarkan hasil penelitian ini 

memiliki implikasi yang dapat berpengaruh terhadap pencapaian pada dukungan 

keluarga dengan pasien covid-19 dan diharapkan Implikasi Teoritis Penyuluhan secara 

menyeluruh mengenai pentingnya hubungan dukungan keluarga terhadap anggota 

keluarga yang mengalami masalah dalaham kehidupannya terutama kesehatan 

sangatlah penting untuk menambah wawasan setiap anggota keluarga guna 

meminimalisir tingkat depresi pada anggota keluarga yang sakit 
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ABSTRACT 

 

The Covid-19 pandemic is a tragedy that has grieved the entire population of the earth. 

All segments of human life on earth are disrupted, where many of the closest people 

have been affected by the Covid-19 virus, starting from family, friends, neighbors and 

others. The purpose of this study is to describe family support for COVID-19 patients, 

efforts and obstacles in providing support, both internal and external barriers, as well 

as practical and theoretical implications for social welfare science. This research 

method uses qualitative research methods with a literature study approach, the data in 

this research is obtained from literature studies or official documents that support the 

research. The results of this study are about the support provided, the types of support 

provided, and the support efforts provided by the family, helpful actions that strengthen 

emotions, providing material and non-material attention and support, providing 

motivation, and also there are obstacles such as internal barriers. namely, such as the 

limited level of family knowledge of Covid-19, families are confused about how and 

how to provide the support and there are also external obstacles, such as refusal from 

the patient to support the family provided, the patient does not want the family to know 

that he is infected with the Covid virus. -19, the Patient Reluctant to Know His Disease 

by Many People. The practical implications are the role as a broker (intermediary), the 

role as an enabler (enabling), and the role as a facilitator (facilitation). Theoretical 

Implications Based on the results of this study, it has implications that can affect the 

achievement of family support with Covid-19 patients and it is hoped that theoretical 

Implications Comprehensive education regarding the importance of family support 

relationships for family members who experience problems in their lives, especially 

health is very important to add insight to each member family to minimize the level of 

depression in sick family members 
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RINGKESAN 

 

Pandemi Covid-19 mangrupikeun musibah anu nganyenyeri sakumna penduduk bumi. 

Sadaya bagéan kahirupan manusa di bumi kaganggu, dimana seueur jalma anu paling 

caket anu kapangaruhan ku virus Covid-19, mimitian ti kulawarga, babaturan, tatangga 

sareng anu sanésna. Tujuan tina panilitian ieu nyaéta ngajelaskeun dukungan 

kulawarga pikeun pasién COVID-19, usaha sareng halangan dina nyayogikeun 

dukungan, baik halangan internal sareng éksternal, ogé implikasi praktis sareng téoritis 

pikeun élmu kesejahteraan sosial. Métode panilitian ieu ngagunakeun metode 

panilitian kualitatif kalayan pendekatan kajian pustaka, data dina ieu panalungtikan 

diala tina studi pustaka atanapi dokumén resmi anu ngadukung panilitian. Hasil tina 

panilitian ieu ngeunaan dukungan anu disayogikeun, jinis dukungan anu disayogikeun, 

sareng upaya dukungan anu disayogikeun ku kulawarga, tindakan anu ngabantosan anu 

nguatkeun émosi, nyayogikeun perhatian sareng pangrojong bahan sareng non-

matérial, nyayogikeun motivasi, sareng ogé aya halangan. sapertos halangan internal. 

nyaéta, sapertos tingkat kawates kulawarga pikeun Covid-19, kulawarga bingung 

ngeunaan kumaha sareng kumaha cara masihan pangrojong sareng aya ogé halangan 

luar, sapertos panolakan ti pasién pikeun ngadukung kulawarga anu disayogikeun, 

pasién éta henteu hoyong kulawarga terang yén anjeunna katépaan ku virus Covid. -

19, Pasien Teu resep Ngenalkeun Panyakitna ku Seueur Jalma. Implikasi praktis nyaéta 

peran salaku calo (perantara), peran salaku enabler (enabling), sareng peran salaku 

fasilitator (fasilitasi). Implikasi Téoritis Dumasar kana hasil tina panilitian ieu, éta 

ngagaduhan implikasi anu tiasa mangaruhan kana kahontalna pangrojong kulawarga 

sareng pasién Covid-19 sareng dipiharep implikasi téoritis Pendidikan komprehensif 

ngeunaan pentingna hubungan pangrojong kulawarga pikeun anggota kulawarga anu 

ngalaman masalah. kahirupan, khususna kasihatan penting pisan pikeun nambihan 

wawasan ka unggal kulawarga anggota pikeun ngaleutikan tingkat déprési dina 

anggota kulawarga anu gering 
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