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PERANAN SOSIAL MASYARAKAT DALAM PENCEGAHAN 

PENYALAHGUNAAN NAPZA PADA REMAJA DI KEC JONGGOL 

 

ABSTRAK 

 

Penyalahguna Narkotika, Psikotropika dan Zat Adiktif lainnya (NAPZA) 

merupakan masalah sosial yang merusak masyarakat. napza adalah bahan/zat yang 

jika dimasukan dalam tubuh manusia, baik secara oral/diminum, dihirup, maupun 

disuntikan, dapat mengubah pikiran, suasana hati atau perasaan, dan perilaku 

seseorang. napza dapat menimbulkan ketergantungan (adiksi) fisik dan psikologis. 

Tujuan dari penelitian untuk mendeskripsikan peranan sosial masyarakat, hambatan 

dalam pencegahan penyalahgunaan napza, implikasi praktik pekerja sosial 

masyarakat dalam pencegahan penyalahgunaan napza pada remaja. Metode 

penelitian menggunakan pendekatan kualitatif. Informan dalam penelitian ini yaitu 

masyarakat di kecamatan jonggol. Teknik pengumpulan data menggunakan 

wawancara mendalam melalui sosial media Whatsapp, observasi partisipan, dan 

penelusuran data sekunder. Hasil penelitian dianalisis secara kualitatif dengan 

menggunakan analisis koding dan kategorisasi, keabsahan data menggunakan 

triangulasi sumber data dan member checking dan rich and thick description. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa hambatan yang dialami oleh masyarakat untuk 

mencegah penyalahgunaan napza pada remaja yaitu penolakan dari remaja tersebut 

dan hamabatan lainnya ketika remaja tersebut sudah mengkonsumsi napza maka 

akan begitu sulit karena meraka sudah kecanduan maka akan terus menerus 

mengkonsumsi napza tersebut. Dan hambatan lainnya masyarakat tidak bisa 

mengetahui remaja yang mengkonsumsi napza dan tidak mengkonsumsi napza, 

tetapi masyarakat sekitar terus menerus mengingatkan kepada remaja agar tidak 

mencoba atau menyentuh napza tersebut karena jika remaja tersebut sudah 

mencoba napza tersebut maka kesehatan dan masa depan remaja tersebut akan 

terganggu. 

Kata kunci : peranan sosial,napza,remaja 
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ABSTRACT 

 

Abuse of Narcotics, Psychotropics and Other Addictive Substances (Drugs) is a 

social problem that damages society. Drugs are substances/substances which, if 

inserted into the human body, either orally/drinked, inhaled, or injected, can 

change a person's thoughts, moods or feelings, and behavior. Drugs can cause 

physical and psychological dependence (addiction). The purpose of this study is to 

describe the social role of the community, the barriers in preventing drug abuse, 

the implications of the practice of community social workers in preventing drug 

abuse in adolescents. The research method uses a qualitative approach. Informants 

in this study are people in the district Jonggol. Data collection techniques used in- 

depth interviews through social media Whatsapp, participant observation, and 

secondary data searches. The results of the study were analyzed qualitatively using 

coding and categorization analysis, the validity of the data using triangulation of 

data sources and member checking and rich and thick description. The results of 

this study indicate that the barriers experienced by the community to prevent drug 

abuse in adolescents are the refusal of the teenager and other obstacles when the 

teenager has consumed drugs, it will be very difficult because they are already 

addicted and will continue to consume the drug. And another obstacle is that the 

community cannot find out teenagers who consume drugs and do not consume 

drugs, but the surrounding community constantly reminds teenagers not to try or 

touch these drugs because if these teenagers have tried these drugs, their health 

and future will be disrupted. 

Keywords: social roles, drugs, adolescents 



 

 

 

 

RINGKÉSAN 

 

Nyalahgunakeun Narkotika, Psikotropika sareng Bahan-Bahan Adiktif Narkoba 

(Narkoba) mangrupikeun masalah sosial anu ngarusak masarakat. Obat 

mangrupikeun zat / zat anu, upami dilebetkeun kana awak manusa, boh sacara lisan 

/ diinum, diseuseup, atanapi disuntik, tiasa ngarobih pikiran, wanda atanapi 

perasaan, sareng paripolah hiji jalma. Narkoba tiasa nyababkeun katergantungan 

fisik sareng psikologis (kecanduan). Tujuan panilitianna nyaéta ngajelaskeun peran 

sosial masarakat, halangan pikeun pencegahan penyalahgunaan narkoba, implikasi 

prakték pagawé sosial masarakat dina nyegah panyalahgunaan narkoba di 

nonoman. Métode panilitian ngagunakeun pendekatan kualitatif. Informan dina 

panilitian ieu nyaéta jalma-jalma di kabupaten Jonggol. Téhnik ngumpulkeun data 

anu digunakeun wawancara jero liwat média sosial Whatsapp, pangamatan 

pamilon, sareng pamilarian data sekundér. Hasil panilitian dianalisis sacara 

kualitatif nganggo coding sareng analisis kategorisasi, validitas data ngagunakeun 

triangulasi sumber data sareng anggota mariksa sareung beunghar tur kandel 

pedaranana. Hasil tina panilitian ieu nunjukkeun yén halangan anu dialaman ku 

masarakat pikeun nyegah panyalahgunaan narkoba di nonoman mangrupikeun 

panolakan para nonoman sareng halangan-halangan anu sanés nalika rumaja 

parantos ngonsumsi narkoba, éta bakal sesah pisan kumargi aranjeunna parantos 

kecanduan sareng bakal terus meakeun ubar. Sareng halangan anu sanés nyaéta 

masarakat henteu tiasa milarian nonoman anu ngonsumsi narkoba sareng henteu 

ngonsumsi narkoba, tapi masarakat di sekitarna tetep ngingetan para nonoman 

supados henteu nyobian atanapi némpél ubar-ubaran ieu kusabab upami para 

nonoman ieu parantos nyobian narkoba ieu, kaséhatan sareng masa depanna bakal 

kaganggu . 
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