
Abstrak 

Myanmar merupakan salah satu negara terbesar di Asia Tenggara dengan jumlah penduduk 

sekitar 60 juta jiwa. Myanmar yang dikenal juga dengan sebutan Burma yang dimana 

merupakan nama negara mereka sebelumnya, yang mencerminkan dominasi etnik Burma. 

Setelah 40 tahun lebih dibawah kepemimpinan militer yang otoriter, akhirnya Myanmar 

menemukan titik terang. Setelah terjadinya Refromasi politik pada tahun 2011, membawa 

perubahan besar di Myanmar dan salah satunya adalah perubahan ekonomi. Dimana kebijakan-

kebijakan baru yang dikeluarkan oleh pemerintahan Presiden Thein Sein membawa Myanmar 

dalam kehidupan yang lebih baik.  Transisi dari pemerintahan Junta Militer ke pemerintahan 

Sipil yang dipimpin oleh Presiden Thein Sein menjadi focus penelitian ini. Penulis berupaya 

mengidentifikasi mengenai kebijakan yang dilakukan pemerintahan Presiden Thein Sein dalam 

melakukan perubahan di bidang politik dan ekonomi Myanmar periode 2010-2015. Metode 

penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif analisis dengan teknik pengumpulan 

data melalui studi kepustakaan berupa journal dan artikel website. Hasil penelitian ini 

mengindikasikan bahwa upaya-upaya yang dilakukan pemerintahan Presiden Thein Sein 

melalui banyak kebijakan yang dikeluarkan menunjukan adanya progres yang signifikan dalam 

upaya memperbaiki perekonomian Myanmar.  
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Abstract 

Myanmar is one of the largest countries in Southeast Asia with a population of about 60 million 

people. Myanmar is also known as Burma which is the name of their previous country, which 

reflects the dominance of the Burmese ethnic group. After more than 40 years under 

authoritarian military leadership, Myanmar has finally found a bright spot. After the political 

reforms in 2011, brought major changes in Myanmar and one of them was economic change. 

Where the new policies issued by the government of President Thein Sein brought Myanmar 

in a better life. The transition from the military junta government to the civilian government 

led by President Thein Sein is the focus of this research. The author seeks to identify the 

policies carried out by the government of President Thein Sein in making changes in the 

political and economic fields of Myanmar for the 2010-2015 period. This research method uses 

descriptive analysis research methods with data collection techniques through library research 

in the form of journals and website articles. The results of this study indicate that the efforts 

made by the government of President Thein Sein through the many policies issued indicate 

significant progress in efforts to improve the Myanmar economy. 
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Ringkesan 

Myanmar mangrupikeun nagara ageung di Asia Tenggara kalayan penduduk sakitar 60 juta 

jalma. Myanmar ogé dikenal salaku Burma anu mangrupikeun nami nagara na sateuacanna, 

anu ngagambarkeun dominasi kelompok étnis Burma. Saatos langkung ti 40 taun dina 

kapamingpinan militér anu otoriter, Myanmar akhirna mendakan tempat anu cerah. Saatos 

réformasi politik di 2011, nyandak parobihan ageung di Myanmar sareng salah sahijina nyaéta 

parobahan ékonomi. Dimana kabijakan anyar anu dikaluarkeun ku pamaréntah Présidén Thein 

Sein nyandak Myanmar dina kahirupan anu langkung saé. Peralihan ti pamaréntah junta militér 

ka pamaréntah sipil anu dipimpin ku Présidén Thein Sein mangrupikeun fokus tina panilitian 

ieu. Panulis narékahan pikeun ngaidentipikasi kabijakan anu dilakukeun ku pamaréntah 

Présidén Thein Sein dina ngalakukeun parobihan dina bidang politik sareng ékonomi Myanmar 

pikeun periode 2010-2015. Metode ieu panalungtikan nganggo metode panilitian analisis 

deskriptif kalayan téhnik ngumpulkeun data ngalangkungan panilitian perpustakaan dina 

bentuk jurnal sareng artikel halaman wéb. Hasil tina panilitian ieu nunjukkeun yén usaha anu 

dilakukeun ku pamaréntah Présidén Thein Sein ngalangkungan seueur kawijakan anu 

dikaluarkeun nunjukkeun kamajuan anu signifikan dina usaha ningkatkeun ékonomi Myanmar. 
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