
REHABILITASI SOSIAL PENYALAHGUNA NAPZA DI YAYASAN LEMBAGA 

INFORMASI DAN KONSULTASI (LIK) SADULUR KOTA BANDUNG 

 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan, menggambarkan faktor-faktor yang 

mempengaruhi penyalahguna napza, proses rehabilitasi sosial, dan implikasi praktis 

pekerjaan sosial. Metode penelitian menggunakan pendekatan kualitatif, berlokasi di 

di jalan pasirlayung selatan I no 14 pasirlayung, Kecamatan Cibeunying Kidul Kota 

Bandung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi 

penyalahguna napza adalah faktor eksternal seperti keluarga, sekolah dan lingkungan 

pertemanan sedangkan faktor internal seperti kurang percaya diri dan ingin mencoba- 

coba. Proses rehabilitasi sosial yang dilakukan oleh pekerja sosial dan konselor dimulai 

dengan proses penjangkauan hingga proses psikoedukasi dengan bekerja sama dengan 

keluarga dalam proses rehabilitasi sosial mengalami perubahan yang dirasakan oleh 

klien seperti mengurangi penggunaan obat, perubahan perilaku dan perubahan pola 

tidur. Adapun peran-peran pekerja sosial adalah penghubung, mediator, fasilitator, dan 

motivator. Rekomendasi kepada Yayasan Lembaga Informasi dan Konsultasi (LIK) 

Sadulur, dukungan keluarga dan masyarakat diharapkan bisa lebih memperluas, 

meningkatkan pengawasan, dan mengadakan sosialisasi Rehabilitasi Sosial agar 

kedepannya bisa lebih baik. 

 
 

Kata Kunci: Rehabilitasi Sosial, Penyalahguna NAPZA. 



ABSTRACT 
 

This research is aimed to describe, illustrate factors that influence drug abuse, social 

rehabilitation process and the practical implications of social work. Research methods 

using qualitative, located on the street pasirlayung south I no 14 pasirlayung, 

Kecamatan Cibeunying Kidul Bandung city. The results showed that the factors that 

influence drug abuse are external factors such as family, school and friendship 

environment while internal factors such as lack of confidence and want to try. The 

social rehabilitation process carried out by social workers and counselors begins with 

outreach process to the psychoeducation process by working with families, in the 

process of social rehabilitation experience changes that are felt by clients such as 

reducing drug use, changes in behavior and changes in sleep patterns. The roles of 

social workers are broker, mediator, facilitator, and motivator. Recommendation to 

institute Information and Consultation (LIK) Sadulur, family support and community 

is expected to further expand, improve supervision, and conduct socialization on Social 

Rehabilitation so that it can be better in the future. 
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RINGKESAN 

 

Tujuan tina pangajaran ieu nyaéta pikeun ngajelaskeun, ngagambarkeun faktor 

anu pangaruhan penyalahgunaan napza, prosés rehabilitasi sosial, sareng 

implikasi praktis tina gawé sosial. Padika panalungtikan ngagunakeun 

pendekatan kualitatif, perenahna di jalan pasirlayung kidul 1 no 14, Kecamatan 

Cibeunying Kidul, Kota Bandung. Hasilna nunjukkeun yén faktor anu 

mangaruhan pangaruh napza faktor éksternal sapertos kulawarga, sakola sareng 

lingkungan silaturahim sedengkeun faktor internal sapertos kurang kapercayaan 

sareng hoyong nyobian. Proses rehabilitasi sosial anu dilakukeun ku pagawé 

sosial sareng pembimbing dimimitian ku prosés nyiar kana prosés psikoedisi ku 

gawé bareng kulawarga dina prosés rehabilitasi sosial parobihan anu dirobih ku 

klien sapertos ngirangan panggunaan narkoba, parobihan paripolah sareng pola 

pola bobo. Peran pagawé sosial nyaéta hubungan, mediator, fasilitator, sareng 

motivator. Rekomendasi ka Institut Informasi sareng Konsultasi Sadulur (LIK), 

kulawarga sareng dukungan masarakat diharepkeun tiasa dilegakeun, 

ningkatkeun pangawasan, sareng ngalaksanakeun sosialisasi Rehabilitasi Sosial 

ku kituna di hareupna tiasa langkung saé. 
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