
ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan, menggambarkan dampak psikososial 

anak korban perceraian serta faktor penyebab perceraian orang tua dan bagaimana 

peran Pekerja Sosial dalam menangani kasus anak yang menjadi korban perceraian 

kedua orangtua. Metode ini menggunakan metode kualitatif. Hasil penelitian ini 

menghasilkan dua Tema Yaitu Kondisi Psikologis dan Kondisi Sosial. Adapun 

Subtema dari Kondisi Psikologis yaitu: Emosi, Stress, Trauma, Konsep Diri, Harapan, 

Motivasi Belajar. Adapun Subtema dari Tema Kondisi Sosial yaitu: Interaksi Sosial, 

Penyesuaian Diri, Perilaku Sosial. Faktor penyebab terjadinya Perceraian 

memunculkan dua tema Yaitu Faktor Internal dan Faktor Eksternal. Adapun Subtema 

dari Tema Faktor Internal yaitu: Masalah Ekonomi, Menikah Usia Muda, Tingkat 

Pendidikan, Konflik Berkepanjangan, Meninggalkan Kewajiban. Adapun Subtema 

dari Tema Faktor Eksternal yaitu: Perselingkuhan Salah Satu Pasangan. Peran Pekerja 

Sosial mengatasi masalah psikososial anak korban perceraian terdiri atas Enabler, 

Broker, Educator, Expert, Konselor, dan Advokat. Pekerja sosial memiliki beberapa 

peranan sebagai pendamping Anak Korban perceraian, pendampingan yang dilakukan 

oleh pekerja sosial dapat bertujuan untuk mememperbaiki masalah psikososial yang 

muncul akibat tekanan dalam perceraian rumah tangga. 

 

 

Kata Kunci : Kondisi Psikososial Anak, Faktor Penyebab Perceraian, Peran Pekerja 

sosial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

The purpose of this study is to describe, describe the psychosocial impact of children 

who are victims of divorce and the factors that cause parents' divorce and how the role 

of Social Workers in handling cases of children who are victims of divorce from both 

parents. This method uses a qualitative method. The results of this study produced two 

themes, namely Psychological Conditions and Social Conditions. The sub-themes of 

Psychological Conditions are: Emotions, Stress, Trauma, Self-Concept, Expectations, 

Learning Motivation. The sub-themes of the Social Conditions Theme are: Social 

Interaction, Self Adjustment, Social Behavior. The factors causing the occurrence of 

Divorce raise two themes, namely Internal Factors and External Factors. The sub-

themes of the Internal Factors Theme are: Economic Problems, Married Young Age, 

Education Level, Prolonged Conflict, Leaving Obligations. The sub-themes of the 

External Factors Theme are: Infidelity of One of the Partners. The role of Social 

Workers in overcoming psychosocial problems for children who are victims of divorce 

consists of Enablers, Brokers, Educators, Experts, Counselors, and Advocates. Social 

workers have several roles as companions for children who are victims of divorce, 

assistance carried out by social workers can aim to improve psychosocial problems that 

arise due to pressure in household divorce. 

 

Keywords: Child Psychosocial Conditions, Factors Causing Divorce, Role of Social 

Workers. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RINGKESAN 

Tujuan tina panilitian ieu nyaéta pikeun ngadéskripsikeun, ngagambarkeun pangaruh 

psikososial barudak anu jadi korban cerai sareng faktor-faktor anu nyababkeun cerai 

kolot sareng kumaha peran Pagawé Sosial dina nanganan kasus budak anu jadi korban 

cerai ti kadua kolotna. Metode ieu ngagunakeun metode kualitatif. Hasil tina panilitian 

ieu ngahasilkeun dua téma, nyaéta Kaayaan Psikologis sareng Kaayaan Sosial. Sub-

téma Kaayaan Psikologis nyaéta: Émosi, Setrés, Trauma, Konsép Diri, Harepan, 

Motivasi Diajar. Sub-téma Kaayaan Sosial nyaéta: interaksi sosial, pangaturan diri, 

paripolah sosial. Faktor anu nyababkeun lumangsungna Perceraian naékkeun dua téma, 

nyaéta Faktor Internal sareng Faktor Éksternal. Sub-téma Faktor Internal nyaéta: 

Masalah Ékonomi, Nikah Usia Muda, Tingkat Pendidikan, Konflik Berkepanjangan, 

Ninggalkeun Kawajiban. Sub-téma Faktor Éksternal nyaéta: Perselingkuhan Salah 

Sahiji Pihak. Peran Pagawé Sosial dina ngungkulan masalah psikososial pikeun 

barudak anu korban cerai diwangun ku Fasilitator, Calo, Pendidik, Ahli, Pembimbing, 

sareng Pangacara. Pagawe sosial gaduh sababaraha peran salaku pendamping pikeun 

barudak anu korban cerai, bantosan anu dilakukeun ku padamel sosial tiasa tujuan 

pikeun ningkatkeun masalah psikososial anu timbul kusabab tekanan dina cerai rumah 

tangga. 

 

Kata kunci: Kaayaan Psikososial Anak, Faktor-faktor anu Nyababkeun Perceraian, 

Peran Pagawé Sosial. 

 


