ABSTRACT

The ability to utilize resources is a way or process performed by an individual to obtain
results that are in accordance with his expectations through existing sources so that
they can carry out tasks and roles in accordance with the demands of the environ-
ment. The distance learning method policy was implemented abruptly in line with the
increasing cases of Covid-19 in Indonesia, which requires students to use resources to
support the process of self-adjustment in distance learning. This study aims to find out
the relationship between the ability to utilize resources and the adjustment of students
in distance learning during the Covid-19 in Bandung. The research method used
IS quantitative which is descriptive tend to be analysis. Respondents to this study were
3rd grade active students who studied in Bandung city numbering 61 people. Research
measuring instruments using ordinal scales. By sampling using accidental sampling
techniques due to the infinite population. For hypothesis testing using non-parametic
statistical tests that are spearman rank tests. The results showed that the relationship
or correlation is quite close and in the direction of the ability to utilize the source with
the adjustment of students in distance learning by (39.7%), correlation content testing
shows that there is a correlation or relationship thatis meaningful and in the direc-
tion and significant with the correlation value (0.397). From the research and analysis
conducted can be concluded if the ability to utilize high resources will be formed self-
adjustment students in distance learning is high anyway. Distance learning is divided
into asynchronous and synchronous lectures, in its learning activities it is expected that
good cooperation between students and the faculty so that distance learning can run
well.
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ABSTRAK

Kemampuan memanfaatkan sumber adalah suatu cara atau proses yang dilakukan oleh
seorang individu untuk mendapatkan hasil yang sesuai dengan harapannya melalui
sumber yang ada sehingga dapat menjalankan tugas dan peran sesuai dengan tuntutan
lingkungannya. Kebijakan metode pembelajaran jarak jauh yang diberlakukan secara
mendadak seiring meningkatkan kasus Covid-19 di Indonesia, yang mengharuskan
mahasiswa memanfaatkan sumber untuk mendukung proses penyesuaian diri dalam
pembelajaran jarak jauh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
kemampuan memanfaatkan sumber dengan penyesuaian diri mahasiswa dalam
pembelajaran jarak jauh pada masa Covid-19 di Kota Bandung. Metode penelitian yang
digunakan adalah kuantitatif yang bersifat deskriptif cenderung analisis. Responden
penelitian ini adalah mahasiswa aktif tingkat 3 yang berkuliah di Kota Bandung
berjumlah 61 orang. Alat ukur penelitian menggunakan skala ordinal. Dengan
pengambilan sampel menggunakan teknik accidental sampling karena populasi yang
tak terhingga. Untuk pengujian hipotesis menggunakan uji statistik non parametik yaitu
uji rank spearman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan atau korelasi yang
cukup erat dan searah mengenai kemampuan memanfaatkan sumber dengan
penyesuaian diri mahasiswa dalam pembelajaran jarak jauh sebesar (39,7%), pengujian
keberatian korelasi menunjukkan bahwa terdapat korelasi atau hubungan yang berarti
dan searah serta signifikan dengan nilai korelasi (0,397). Dari penelitian dan analisis
yang dilakukan dapat disimpulkan apabila kemampuan memanfaatkan sumber tinggi
maka akan terbentuk penyesuaian diri mahasiswa dalam pembelajaran jarak jauh yang
tinggi pula. Pembelajaran jarak jauh terbagi menjadi perkuliahan asinkron dan sinkron,
dalam aktivitas belajarnya diharapkan kerjasama yang baik antara mahasiswa serta
pihak fakultas agar pembelajaran jarak jauh dapat berjalan dengan baik.
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RINGKESAN

Pangabisa ngamangpaatkeun sumber nyaeta hiji cara atawa proses anu dipigawe ku
saurang individu haturan meunangkeun kenging anu luyu kalawan harepan na ngaliwa-
tan sumber anu aya ku kituna tiasa ngajalankeun pancen sarta peran luyu kalawan tung-
tutan lingkungan na. Kawijakan padika pembelajaran jarak tebih anu dilumang-
sungkeun sacara ngadadak seiring ngaronjatkeun perkawis Covid-19 di Indonesia, anu
ngudukeun mahasiswa ngamangpaatkeun sumber kanggo ngarojong proses
penyesuaian salira dina pembelajaran jarak tebih. Panalungtikan ieu boga tujuan
kanggo uninga hubungan antawis pangabisa ngamangpaatkeun sumber kalawan
penyesuaian diri mahasiswa dina pembelajaran jarak tebih dina mangsa Covid-19 di
Dayeuh Bandung. Padika panalungtikan anu dipake nyaeta kuantitatif anu boga sipat
deskriptif condong analisis. Responden panalungtikan ieu teh mahasiswa aktip tingkat
3 anu berkuliah di Dayeuh Bandung berjumlah 61 jalmi. Pakakas ukur panalungtikan
ngagunakeun skala ordinal. Kalawan nyokot sampel ngagunakeun teknik accidental
sampling margi populasi anu tak terhingga. Kanggo pengujian hipotesis ngagunakeun
uji statistik non parametik yaktos uji rank spearman. Kenging panalungtikan nem-
bongkeun yen hubungan atawa korelasi anu cekap reukeut sarta saarah ngeunaan pan-
gabisa ngamangpaatkeun sumber kalawan penyesuaian salira mahasiswa dina pem-
belajaran jara tebih sagede (39,7%),pengujian keberatian korelasi nembongkeun yen
aya korelasi atawa hubungan anu hartina sarta saarah sarta signifikan kalawan peunteun
korelasi (0,397). Ti panalungtikan sarta analisis anu dipigawe ku kituna tiasa di-
tumbukeun lamun pangabisa ngamangpaatkeun sumber luhur mangka bade kabentuk
penyesuaian salira mahasiswa dina pembelajaran jarak tebih anu luhur oge. Pembela-
jaran jarak tebih kabagi janten perkuliahan asinkron sarta sinkron, dina aktivitas di-
ajarna dipambrih kerjasama anu sae antawis mahasiswa sarta pihak sarta fakultas supa-
dos pembelajaran jarak tebih mapan kalawan sae.
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