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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi kata konkret dan imaji, menganalisis kata 

konkret dan imaji pada kumpulan puisi Buku Latihan Tidur karya Joko Pinurbo, dan ketepatan 

kumpulan puisi Buku Latihan Tidur karya Joko Pinurbo sebagai alternatif bahan ajar di SMA. 

Penelitian ini dilakukan untuk memberikan solusi bagi para pendidik dalam pemilihan bahan 

ajar yang sesuai dalam pembelajaran puisi di SMA. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif, penelitian yang berorientasi pada fenomena gejala yang bersifat alami. Data 

penelitian yang berupa kata konkret dan imaji yang ditemukan kemudian dianalisis dengan 

sumber data berasal dari kumpulan puisi Buku Latihan Tidur, data yang ditemukan dan dipilih 

sebagai bahan untuk penelitian berupa lima belas puisi dari keselurahan 45 puisi. 1) Adapun 

hasil penelitiannya dari ke lima belas  puisi tersebut dapat dianalisis mengenai kata konkret 

dan imaji. Berdasarkan hasil analisis, setiap bagian kata konkret dan imaji pada teks puisi nya 

dapat dibuktikan dengan kutipan larik-larik pada setiap bait yang terdapat dalam teks puisi 

tersebut. 2) Pemanfaatan hasil temuan dari penelitian ini berupa hasil analisis dari lima belas 

puisi yang sudah dipilih sesuai dengan kriteria kata konkret dan imaji, lima belas puisi tersebut 

tertuang dalam penyusunan bahan ajar sebagai materi pembelajaran Bahasa Indonesia pada 

kelas X SMA, sesuai kompetensi inti dan kompetensi dasar kurikulum 2013. Hasil penelitian 

ini dapat menjadi bahan ajar di SMA dengan variabel-variabel yang sudah ditentukan sesuai 

dengan penilaian expert judgment. 
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