PENGARUH METODE PEMBELAJARAN PQ4R
(PREVIEW QUESTION READ REFLECT RECITE REVIEW) TERHADAP
PEMAHAMAN KONSEP SISWA

(Penelitian Kuasi Eksperimen Siswa Kelas V SDN 223 Bhakti Winaya
Bandung)

Oleh
Herlinda Astrining Tias
NPM. 155060169

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode pembelajaran PQ4R
terhadap pemahaman konsep siswa di kelas VV SD. Penelitian ini dilaksanakan di
kelas V SDN 223 Bhakti Winaya yang masih menggunakan pembelajaran
konvensional yaitu metode ceramah sehingga berdampak pada pemahaman konsep
siswa. Terlihat dari hasil ulangan kelas V sebanyak 58% dari 26 siswa yang masih
belum mencapai KKM. Oleh karena itu, perlunya inovasi baru dalam proses
pembelajaran dengan menggunakan metode pembelajaran yang berbeda. Metode
pembelajaran PQ4R (Preview Question Read Reflect Recite Review) merupakan
salah satu metode yang baik digunakan pada tema udara bersih bagi kesehatan
subtema pentingnya udara bersih bagi pernapasan di kelas V karena dapat
memberikan kegiatan pembelajaran yang lebih aktif, siswa berpikir kritis dan siswa
dapat memahami materi dengan cepat. Metode penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah kuasi eksperimen dengan desain penelitian nonequivalent
control group. Pengambilan data melalui observasi, tes, dan dokumentasi. Tes yang
digunakan berupa pretest dan postest untuk data pemahaman konsep siswa. Sampel
yang digunakan yaitu kelas VC sebagai kelas eksperimen menggunakan metode
PQ4R dan kelas VA sebagai kelas kontrol menggunakan metode konvensional.
Teknik pengolahan data penelitian menggunakan uji normalitas, homogenitas, uji
hipotesis, uji efect size, dan uji N-Gain yang dilakukan dengan bantuan aplikasi
SPSS versi 16. Hasil analisis data pada penelitian ini yaitu gambaran proses
pembelajaran yang dilakukan sesuai dengan RPP, terdapat perbedaan pemahaman
konsep antara kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan nilai signifikan sebesar
0,022 melalui uji Mann Withney, terdapat pengaruh metode PQ4R terhadap
pemahaman konsep sebesar 0,593 yang berkategori besar. Serta menghasilkan
peningkatan pemahaman konsep sebesar 65% yang berkategori sedang. Dengan
demikian metode pembelajaran PQ4R memberikan pengaruh yang besar terhadap
pemahaman konsep siswa di kelas V SD.
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