ABSTRAK

Sutria Lumayung. (2019). Peningkatan Kemampuan Pemecahan
Masalah Matematis dan Self Confidence Siswa SMK dengan Strategi
Double loop Problem Solving.

Salah satu bentuk kesulitan belajar adalah siswa sulit untuk memecahkan suatu
permasalahan atau dengan kata lain tingkat pemahaman siswa rendah, khususnya
dalam pemecahan masalah matematis. Selain kemampuan pemecahan masalah,
terdapat aspek lain yang juga memberikan pengaruh yaitu aspek psikologis, self
confidence dalam matematika haruslah ditanam karena siswa akan cenderung
memahami, menemukan, dan memperjuangkan masalah matematika yang
dihadapinya. siswa yang dilatin dengan pembelajaran Double Loop Problem
Solving (DPLS) ini akan memiliki keterampilan untuk mengelola pemikirannya,
sehingga mampu melakukan proses pemecahan masalah maupun pengambilan
keputusan. Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mengetahui peningkatan kemampuan
pemecahan masalah matematis terhadap siswa yang memperoleh model
pembelajaran DPLS; 2) Mengetahui peningkatan self confidence terhadap siswa
yang memperoleh model pembelajaran DPLS; 3) Mengetahui hubungan
kemampuan pemecahan masalah dan self confidence terhadap siswa yang
memperoleh model pembelajaran DPLS. Metode penelitian yang digunakan pada
penelitin ini yaitu metode kuasi eksperimen. Populasi dalam penelitian ini siswa
SMK Puragabaya Bandung dan kemudian untuk sampel penelitiannya siswa kelas
X AK-B sebagai kelas eksperimen yang mendapat pembelajaran dengan model
DLPS dan siswa kelas X AK-A sebagai kelas kontrol yang mendapatkan
pembelajaran konvensional. Instrumen penelitian terdiri dari tes kemampuan
pemecahan masalah matematis dan angket self confidence. Hasil dari penelitian ini
menunjukkan bahwa kemampuan pemecahan masalah matematis siswa yang
memperoleh model pembelajaran DPLS lebih tinggi dan self confidence siswa lebih
baik dari pada siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional. Kemudian
terdapat korelasi yang positif antara kemampuan pemecahan masalah matematis
dengan self confidence siswa yang memperoleh pembelajaran dengan
menggunakan model DLPS.
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