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ABSTRAK 

Permasalahan penelitian ini adalah peningkatan sikap percaya diri serta hasil belajar 

siswa melalui penerapan model pembelajaran kooperatif tipe team games tournament pada 

subtema lingkungan sehat di kelas V SD. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

peningkatan sikap percaya diri dan hasil belajar siswa melalui penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe team games tournament dalam subtema Lingkungan Sehat di kelas V. Sebagai 

objek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VC berjumlah sebanyak 24 orang siswa. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian tindakan kelas (PTK) dan dilaksanakan dalam 

tiga siklus. Dari hasil penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan penilaian sikap percaya 

diri dan nilai persentase hasil belajar siswa melalui penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe team games tournament mengalami peningkatan dalam setiap siklusnya. Pada siklus I, 

penilaian sikap percaya diri memperoleh penilaian 20,83, penilaian pada siklus II mencapai 

54,17, dan pada siklus III penilaian yang diperoleh mencapai 87,50. Selain itu peningkatan 

terjadi pada hasil belajar siswa melalui hasil penilaian pretes dan postes di tiap siklus. Pada 

siklus I perolehan persentase pada penilaian pretes mencapai 75% dan penilaian postes 

memperoleh persentase 83,33%. Pada siklus II perolehan persentase pada penilaian pretes 

yaitu 29,17% dan penilaian postes memperoleh persentase 66,67%. Kemudian pada siklus III 

perolehan persentase pada penilaian pretes hanya mencapai 37,50% dan pada penilaian postes 

perolehan persentase yang didapatkan meningkat menjadi 83,33%. Kesimpulan yang 

diperoleh dari penelitian ini adalah, bahwa penerapan model pembelajaran kooperatif tipe 

team games tournament dapat meningkatkan sikap percaya diri serta hasil belajar siswa pada 

subtema lingkungan sehat di kelas V SD Negeri Lengkong Besar 105-85, Kota Bandung.  

 

Kata kunci: Model pembelajaran team games tournament, sikap percaya diri, dan hasil 

belajar. 

 

 


