ABSTRAK
Dina tahun 1962, sanggeus kajadian kudeta di Myanmar anu dipingpin ku Jenderal Ne Win anu jadi panglima tantara Birma. Sanggeus kitu, dina tahun 1988 aya deui kudeta di Myanmar. Pihak militer ngadegkeun samodel State Law and Order Restoration Council (SLORC). Pemilu di bulan Mei 1990 ngahasilkaeun peta politik anu matak ngareureuwas pihak milter. NLD jang Demokrasi jeung Aung San Suu Kyi meunang telak. Tapi pihak militer embung ngaku kana hasil pemilu eta, jeung disusul ku ditahanna Aung San Suu Kyi anu meunangkeun pemilu jeung tokoh demokrasi di Myanmar. Salila kakuasaan junta militer di Myanmar aya loba pelanggaran HAM. SLORC sorangan rubah jadi State Peace and Development Council (SPDC) dimititian dina tanggal 15 November 1997. Sanggeus ngagabungna Myanmar jeung ASEAN dina taun 1997 kabukti ASEAN kadudut kana masalah anu disebabkeun ku permasalahan domestik di Myanmar nu matak ngajadikeun ASEAN meunang tekanan ti dunia internasional khususna negara-negara mitra ASEAN. ASEAN hese nyokot kabijakan krisis di Myanmar kusabab kapaku ku prinsip non-interference. Tinu kanyataanana, ASEAN ngabogaan instrumentalitas anu bisa dipake tina ngarengsekeun masalah Myanmar, contona TAC jeung High Council, ARF, ASC-PoA jeung VAP, perspektif AEC jeung ASCC, jeung sajabana. Ayana hambatan dina implementasi instrumentalitas ASEAN tadi aya tina solidaritas anggota ASEAN anu koropok jeung kurangna Political will keur reformat kana kakakuan prinsip “ASEAN Way”.
Dumasar tina pangrumusan masalah jeung karangka pamikiran, penulis narik hipotesis :“Lamun ASEAN mampuh ngaimplementasikeun instrumentalitas nu bisa nengahan konflik di ASEAN jeung make prinsip non-interference sacara fleksibel kusababna ASEAN mampuh ngabantuan Myanmar kaluar tina krisis jeung anu didasaran ku political will jeung enhance constructive engagement diantara nagara-nagara ASEAN jeung tetep ngupayakeun Confidence Building Measures  nu bisa dijadikeun manifestasi tina usahana ngalampah ka komunitas ASEAN 2020“
Tina hasil uji hipotesis nu ngagunakeun metode deskriptis analitis jeung metode historis analitis, disebutkeun yen ASEAN ngabogaan cara pikeun ngarengsekeun kasus Myanmar. Nya oge ngajadikeun disfungsi atawa teu optimalna dina ngaimplementasikeun kana komponen ASEAN  saperti TAC jeung High Council, ARF, ASC-PoA jeung VAP, perspektif AEC jeung ASCC, jeung sajabana. Jeung diperlukeunanana  political will pangpangna anu aya kaitannana jeung ASEAN Way.
Dumasar tina bahasan di luhur, bisa disimpulkeun yen usaha ASEAN tina nyikapan krisis ti Myanmar sacara bijak, diperlukeun ayana implementasi instrumentalitas ASEAN sacara nyata didasarkeun kana political will jeung tetep hormat kana kadaulatan integritas Myanmar. Nepi ka nyiptakeun enhance constructive engagement. Jeung ngesedna nilai ti ASEAN Way jang Flexible Engagement. Diharepkeun bisa ngabantu rakyat Myanmar keur kaluar tina krisis.
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