
ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui potensi bubur kecambah 

sebagai cara untuk menurunkan kadar histamin pada ikan tongkol (Euthynnus 

affinis). 

Metode yang di gunakan untuk penelitian ini meliputi penelitian 

pendahuluan, penelitian utama, rancangan perlakuan rancangan percobaan, 

rancangan analisis, rancangan respon. 

Alat-alat yang digunakan dalam penelitian ini adalah gelas ukur, gelas 

kimia, tabung erlenmeyer, cooler box, batang pengaduk, timbangan digital, pipet, 

tabung reaksi, stopwatch, pisau, tisu, wadah plastik, talenan, sendok, blender, 

refrigerator, dan HPLC. Kadar histamin pada ikan tongkol (Euthynnus affinis) 

menurun setelah perendaman oleh bubur kecambah kacang hijau dengan 

pengukuran metode HPLC. 
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