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Penelitian ini dilakukan dengan latar belakang masalah penggunaan tumbuhan 
obat trasidisional yang semakin langka dikonsumsi masyarakat modern seperti 
sekarang ini, fenomena penggunaan tumbuhan obat tradisional yang sudah 
menjadi tradisi turun temurun yang dilakukan masyarakat Desa Cijambu menjadi 
latar belakang pokok pada penelitian ini. Penelitian ini bertujuan mengatahui 
bagaimana Kajian Etnobotani Tumbuhan Obat Oleh Masyarakat Desa Cijambu Di 
Kabupaten Bandung Barat, untuk menjawab masalah diatas, maka peneliti 
mengangkat sub fokus: Jenis tumbuhan obat yang sering digunakan, cara 
pemanfaatan tumbuhan obat, bagian yang digunakan pada tumbuhan obat, dan 
cara memperoleh juga cara pengolahan tumbuhan obat di Desa Cijambu. Metode 
yang digunkan adalah Survei Eksploratif dan Participatory Rular Apraisal. 
Subjek penelitian adalah masyarakat Desa Cijambu Kabupaten Bandung Barat. 
Teknik penentuan informan dengan menggunakan metode Purposive Random 
Sampling, dengan informan penelitian berjumlah 57 kepala keluarga (KK). Data 
penelitian diperoleh melalui studi pustaka, wawancara mendalam, observasi non 
partisipan, dokumetasi dan penelusuran data online. Hasil penelitian ini 
menujukan bahwa: Jenis tumbuhan yang digunakan oleh masyarakat Desa 
Cijambu berjumlah 41 macam, kunyit menjadi tanaman obat yang paling sering 
digunakan dalam pengobatan oleh masyarakat Desa Cijambu yang berjumlah 
21,66%. Pemanfaatan tumbuhan obat yang paling banyak yaitu untuk penyakit 
kronis adalah sambiloto dan kategori yang tidak kronis adalah kunyit. Bagian 
tumbuhan yang digunakan sebagai obat oleh masyarakat Desa Cijambu dalam 
mengobati penyakit baik penyakit yang dikategorikan penyakit kronis maupun 
tidak kronis adalah bagian daun. Cara masyarakat memperoleh tumbuhan obat 
adalah dengan membudidayakan tumbuhan obat oleh masyarakat itu sendiri, 
selain itu cara yang dilakukan untuk memperolehnya dengan mencari disekitar 
daerah tempat tinggal lingkungan mereka, dan cara masyarakat mengolah 
tumbuhan sebagai obat yang sering dilakukan adalah dengan cara merebus bagian 
tanaman obat tertentu dengan air setelah mendidih, didinginkan terlebih dahulu 
lalu diminum berulang hingga dua kali dalam sehari.  
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