KAJIAN ETNOBOTANI PEMANFAATAN TANAMAN OBAT OLEH

MASYARAKAT BADUY LUAR KABUPATEN LEBAK, BANTEN

ABSTRAK

Telah dilakukan kajian etnobotani pemanfaatan tanaman obat oleh masyarakat Baduy
Luar Kabupaten Lebak, Banten dengan tujuan untuk mengetahui jenis tanaman obat,
manfaat tanaman obat, cara pengambilan tanaman obat, cara pengolahan tanaman
obat, dan cara mendapatkan tanaman obat. Metode yang digunakan adalah deskriptif.
Teknik pengambilan sampel menggunakan survei eksploratif dan Participatory Rural
Appraisal, yaitu suatu metode pendekatan dengan cara partisipasi dan Kketerlibatan
masyarakat yang diperoleh melalui wawancara dengan teknik wawancara semi
struktural yang berpedoman pada daftar pertanyaan seperti jenis tanaman obat apa
saja, bagian tanaman obat mana saja yang digunakan, apa manfaat dari tanaman obat
tersebut, bagaimana cara pengolahan tanaman obat tersebut, dan dimana masyarakat
desa Kanekes, Baduy luar mendapatkan tanaman obat. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa penggunaan tanaman obat oleh masyarakat desa Kanekes, Baduy Luar mulai
berkurang seiring masuknya budaya modern dan meningkatnya fasilitas pengobatan
modern. Tanaman obat yang dianfaatkan oleh masyarakat Desa Kanekes, Baduy Luar
adalah jenis-jenis tanaman obat untuk mengobati penyakit ringan, misalnya penyakit
perut sakit (nyeri beuteung), penyakit mata sakit (nyeri panon), keseleo, badan letih,
badan demam, dan untuk mengobati luka. Cara pengolahan tanaman obat yang paling
banyak digunakan oleh masyarakat Desa Kanekes, Baduy Luar adalah dengan cara
direbus, dan cara masyarakat Desa Kanekes, Baduy Luar kebanyakan mendapatkan
tanaman obat dari hutan sekunder (reuma), pengambilan tanaman obat kebanyakan
dilakukan dengan cara memetik tanaman obat.
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STUDY OF ETHNOBOTANY UTILIZATION OF MEDICINAL PLANTS BY
THE BADUY LUAR LEBAK, BANTEN

ABSTRACT

Has conducted a study of ethnobotany utilization of medicinal plants by the Baduy
Luar Lebak, Banten with the aim to determine the species of medicinal plants, the
benefits of medicinal plants, the method of taking herbs, medicinal plants processing
methods, and how to obtain medicinal plants. The method used is descriptive. The
sampling technique using a survey of exploratory and Participatory Rural Appraisal,
which is a method approach to participation and community involvement were
obtained through interviews with interview techniques semi structural guided by a list
of questions such as species of medicinal plants any, parts of the plant which drugs
are used, what are the benefits of the medicinal plants, how the processing of
medicinal plants, and where villagers Kanekes, Baduy Luar obtain medicinal plants.
The results showed that the use of medicinal plants by the villagers Kanekes, Baduy
Luar began to diminish as the entry of modern culture and the growing modern
treatment facilities. Medicinal plants utilization by people of Kanekes Village, Baduy
Luar are the kinds of medicinal plants to treat minor ailments, such as stomach
ailments (nyeri beuteung), eye diseases (nyeri panon), sprains, body fatigue, body
fever, and to treat wound. How processing of medicinal plants most widely used by
people Kanekes Village, Baduy Luar is by boiling, and the way society Kanekes
Village, Baduy Luar mostly get the medicinal plants of secondary forest (reuma),
collection of medicinal plants mostly done by picking medicinal plants.
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