ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “NOMOPHOBIA DI KALANGAN MAHASISWA “. Fenomenologi adalah sebuah ilmu yang memulai segala sesuatu dengan diam, dan bertujuan untuk mengetahui dunia dari sudut pandang orang yang mengalaminya secara langsung atau berkaitan dengan sifat alami pengalaman manusia itu sendiri. Manusia dipandang sebagai mahluk sosial, sehingga kesadaran akan dunia kehidupan sehari-hari adalah sebuah kesadaran sosial.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana fenomena nomophobia di kalangan mahasiswa tersebut dapat merubah perilaku dan pola komunikasi yang terjadi dalam lingkungannya sehari-hari.


Metode dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan menggunakan teori Fenomenologi Alfred Schutz yang mana tugas utama analisisnya adalah merekonstruksi dunia kehidupan sebenarnya dalam bentuk yang mereka alami sendiri. 

Hasil dari penelitian ini, fenomena nomophobia tersebut merupakan fenomena baru yang menggambarkan kondisi seseorang yang tidak dapat jauh dari handphone. Fenomena tersebut meliputi perilaku tidak dapat berkomunikasi tanpa gadget, perilaku takut tidak terhubung dengan sosial media, dan melupakan lingkungannya. Dan menjadikan gadget sebagai gaya hidup baru di kalangan mahasiswa.


Saran yang ingin disampaikan peneliti untuk para pengguna gadget, terutama mahasiswa sebagai pengguna aktif hendaknya dapat menggunakan perangkat komunikasi ini sebaik mungkin. Karena pada dasarnya keberadaan teknologi komunikasi ini bertujuan untuk mempermudah penggunanya dalam berkomunikasi. Alangkah baiknya apabila mahasiswa tidak melupakan pola komunikasi yang sebenarnya yaitu bertatap muka. Sehingga keberadaan gadget tersebut dapat mempermudah mobilitas dalam setiap aktifitas mahasiswa.

ABSTRACT


This research entitled “Nomophobic In University Students”. Phenomenology is a study that begin everything from idle, in purpose for knowing the world by first-person view or related to human nature itself. Human seen as a social creature, thus an awareness of  the world of daily life is a social awareness.


The purpose of this research was undertaken to find out how the nomophobic phenomenon in the university student could change their behavior and communication pattern on their daily life circle.

This research used qualitative research method with Alfred Schutz’s theory of Phenomenology which its main analytical role is to reconstruct the world of actual life based on the person experience theirself.

The result of this research, nomophobic phenomenon is a new phenomena about a person who cannot live without mobile phone. Some behavior within this phenomenon  are incommunicate without gadget, afraid of disconnected from social media and forgot about environment. For university student, gadget also became a new life style.


 The researcher would suggest to gadget user, especially student as active user, to use these communication gadget as good as possible. Basically, to make communicate easier is the main purpose of this technology. It is better for student to remember the actual communicate pattern, face-to-face.  Thus, mobility on student activity would be easier by the usage of the gadget.

RINGKESAN

Ieu panalungtikan téh judulna “Nomophobia di Kalangan Mahasiswa”. Fenomenologi nyaeta salah sahiji elmu anu ngamumule sagala hal anu cicing, jeung tujuanana jang ningali dunia ti sudut pandang jalmi anu ngaalamanana langsung atawa anu aya kaitanana jeung sifat alami pangalaman manusa eta. Manusa ditingali tinu mahluk sosial, jadi kasadaran kana dunia kahirupan sapopoe nyaeta salah sahiji kasadaran sosial.
Ieu panalungtikan teh tujuanana pikeun mieling kumaha fenomena nomophobia ieu dikalangan mahasiswa teh tiasa ngarubah perilaku jeung pola komunikasi anu aya di lingkunganana sapopoe.

Ieu panalungtikan ngagunakeun metode kualitatif kalayan ngagunakeun teori fenomenologi Alfred Schutz nu mangrupa tugas utami analisisna teh nyaeta ngarekonstruksi dunia kahirupan sabenerna dina bentuk alamina.

Hasil tina ieu panalungtikan, fenomena nomophobia ieu mangrupakeun fenomena anyar anu ngagambarkeun kondisi salah saurang anu teu tiasa tebih ti handphone. Fenomena eta mangrupakeun perilaku teu bisa komunikasi mun teu nganggo gadget, perilaku sieun teu kahubung jeung sosial medianan, jeung teu inget ka lingkunganana. Jeung ngajadikeun gadget mangrupakeun gaya hirup anyar di kahirupan mahasiswa.
Saran anu diajukeun ku nu nalungtik keur nu nganggo gadget kautamina mahasiswa nu jadi pamake aktif, yeh kuduna ngagunakeun alat komunikasi ieu samestina. Kusabab ayana eta teknologi komunikasi teh jang ngabantu pamakena jang komunikasi. Aya saena pami mahasiswa teu mohokeun pola komunikasi anu sabenerna nyaeta ngobrol langsung. Janten ku ayana gadget eta bisa ngagampangkeun sadaya aktifitas mahasiswa.
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