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ABSTRAK 

Salah satu pengaruh perkembangan zaman adalah semakin maraknya gaya 

hidup hedonisme di kalangan remaja. Gaya hidup hedonisme semakin 

berkembang luas mengingat era globalisasi semakin memfasilitasi sarana pada 

kecenderungan tersebut. Penelitian ini bertujuan mengungkap terkait gaya hidup 

hedonisme di kalangan mahasiswa, khususnya mahasiswa PKn FKIP Universitas 

Pasundan Bandung. Adapun perihal yang diungkap pada penelitian ini mencakup 

gaya hidup hedonisme dikalangan mahasiswa PKn, faktor yang 

melatarbelakanginya yaitu pengaruh gaya hidup hedonisme terhadap prestasi 

belajar mahasiswa. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan 

menggunakan studi kasus dibantu metode kuantitatif. Teknik pengumpulan data 

mengunakan instrumen wawancara, angket dan dokumentasi. Teknik analisis data 

yang digunakan pada penelitian ini adalah analisis data yang dikembangkan oleh 

(Seiddel, 1998) dalam buku Metodologi Penelitian Kualitatif yang dikutip Lexy J. 

Moleong (2012: 248). Hasil penelitian ini menunjukan gaya hidup hedonisme 

pada kalangan mahasiswa FKIP PKn UNPAS yaitu lebih sering nongkrong di 

kafe dekat kampus, suka shopping ke mall, dan menyukai budaya asing. Faktor 

yang melatarbelakangi antara lain adalah kepribadian dan kelas sosial, sedangkan 

pada akademik yang diperoleh mahasiswa meliputi perilaku penundaan 

mengerjakan tugas, kurang antusias terhadap perkuliahan, Indeks Penilaian 

Semester (IPS) dan Indeks Penelitian Komulatif (IPK) menurun, riwayat 

mengulang mata kuliah dan tidak aktif pada perkuliahan. Adapun persepsi 

mahasiswa terkait gaya hidup hedonisme sebagian kecil menunjukan persepsi 

positif yaitu menganggap hedonisme sebagai suatu hal yang penting karena dapat 

menumbuhkan motivasi, dan hampir setengah diantaranya menunjukan persepsi 

berlawanan. 
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ABSTRACT 

One effect of the times is the increasingly widespread hedonistic lifestyle 

among adolescents. Lifestyle increasingly widespread hedonism given the era of 

globalization increasingly facilitates the means on this tendency. This study aims 

to uncover related hedonistic lifestyle among students, especially students of 

civics FKIP Pasundan University Bandung. As for the subject matter disclosed in 

this study include hedonistic lifestyle among students Civics, underlying factors 

that influence the lifestyle of hedonism on student achievement. This study is a 

qualitative study using case studies aided quantitative methods. Data collection 

techniques using instruments interviews, questionnaires and documentation. Data 

analysis techniques used in this research is the analysis of data developed by 

(Seiddel, 1998) in the book cited Qualitative Research Methodology Lexy J. 

Moleong (2012: 248). These results indicate the hedonistic lifestyle among 

students FKIP UNPAS Civics are more often hang out in the cafe near the 

campus, like a shopping mall, and the love of foreign cultures. Background 

factors include personality and social class, whereas in the academic acquired 

students include behavioral delays tasks, less enthusiastic about the lecture, Index 

Rating Semester (IPS) and Index Research cumulative (GPA) decreased, history 

repeat courses and inactive the lecture. As for the students' perceptions related to 

the lifestyle of hedonism fraction showed a positive perception that considers 

hedonism as an important thing because it can foster motivation, and almost half 

of them showed the opposite perception. 
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