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Pendokumentasian mengenai pemanfaatan tumbuhan obat di Desa Gununghalu 

belum pernah dilakukan, sehingga diperlukan dokumentasi pengkajian etnobotani 

dalam hal pemanfaatan tumbuhan sebagai obat oleh masyarakat Desa 

Gununghalu. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Mei-Juni di Desa 

Gununghalu Kabupaten Bandung Barat. Metode yang digunakan adalah survey 

eksplorative dan Participatory Rural Appraisal (PRA). Informan yang 

diwawancarai secara semistruktural sebanyak 30 orang yang dipilih menggunakan 

purposive sampling. Dari hasil penelitian terhitung sebanyak 62 jenis yang 

tergolong dalam 39 famili yang digunakan masyarakat Desa Gununghalu. Jenis 

tumbuhan obat yang paling banyak digunakan masyarakat adalah tumbuhan obat  

adalah Famili Zingiberaceae sebanyak 8 jenis tumbuhan. Bagian yang paling 

banyak digunakan adalah bagian daun tumbuhan, dengan 52 resep obat yang 

menggunakan bagian daun sebagai bahan utamanya. Tumbuhan dengan habitus 

herba merupakan habitus tumbuhan terbanyak yang digunakan masyarakat Desa 

Gununghalu sebanyak 26 jenis tumbuhan. Perolehan informasi terbanyak 

mengenai pemanfaatan tumbuhan obat ini banyak didapatkan dari informan yang 

berprofesi sebagai petani dan informan yang lebih tua. 
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